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互动式教学法在高中语文教学中的运用探究
熊文萍

吉林省松原市实验高级中学

摘  要：在新一轮基础教育课程改革的浪潮中，学生的主体地位得到了前所未有的重视。传统“教师讲，学生听”

的单向灌输式教学模式，已难以适应时代发展的需求，尤其在强调人文素养与思辨能力的高中语文教育中，其弊端

日益凸显。互动式教学法作为一种以师生、生生之间多向交流为核心的教学理念与实践范式，为破解这一困境提供

了有效路径。它强调在动态、开放、合作的课堂环境中，通过对话、探究、体验等方式，共同构建知识的意义，从

而激发学生的学习潜能，深化文本理解，并最终促进其语文核心素养的全面发展。本文立足于统编版高中语文教材，

首先对互动式教学法的内涵及理论基础进行梳理，进而阐述其在当前高中语文教学中的现实意义。文章深入探究情

境创设、问题探究、小组合作与技术融合等几种具体的互动式教学策略，并结合统编版教材中的经典篇目进行案例

剖析，以期为一线语文教师提供兼具理论深度与实践操作性的参考。
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引言

高中语文课程作为学生世界观、人生观、价值观形

成的关键一环，其根本任务在于立德树人，提升学生的

语文核心素养。然而，长期以来，部分高中语文课堂被

一种无形的“静默”所笼罩：教师在讲台上引经据典、

滔滔不绝，学生在座位上正襟危坐、默默无闻。这种教

学模式看似高效，实则压抑了学生的个性与思考，将生

动鲜活的文学作品异化为僵化的知识点，使得语文学习

变得枯燥乏味，学生的主体性被严重削弱。新课标明确

指出，要“引导学生在真实的语言运用情境中，通过自主、

合作、探究的学习方式，提升语文能力”，这为教学方

法的变革指明了方向。互动式教学法，正是对这一理念

的深刻回应。它并非简单地增加课堂提问或讨论环节，

而是一种教育哲学的转变——从知识的传递者转变为学

习的引导者、组织者和合作者，将课堂的中心从教师转

向学生，从文本的单向解读转向多元对话。

一、互动式教学法的内涵与理论基础

（一）概念界定

互动式教学法是一种强调在教学过程中，师生之间、

生生之间通过信息、情感、思想的交流与碰撞，形成多

向、立体、动态的交往关系，从而共同完成教学任务、

实现教学目标的教学活动总称。其核心在于“互动”，

这种互动不仅是行为上的问答与讨论，更是认知层面与

情感层面的深度交流。它改变了传统教学中教师主宰、

学生被动的“主客体”关系，构建了一个以学生为中心，

师生共同参与、平等对话的“学习共同体”。在这个共

同体中，知识不是由教师单方面输出的成品，而是由全

体成员在互动过程中共同探寻、体验和建构的生命体。

教师的角色从“圣人”转变为“导师”，从知识的权威

变为学生学习的伙伴与向导。

（二）理论支撑

建构主义学习理论认为，知识不是通过教师传授被

动接受的，而是学习者在一定的情境即社会文化背景下，

借助他人的帮助，利用必要的学习资料，通过意义建构

的方式而获得的。互动是实现意义建构的关键。学生通

过与同学的讨论、与教师的对话以及与文本的“交锋”，

不断调整和重组自己原有的认知结构，从而形成对知识

更深刻、更个性化的理解。

人本主义心理学以罗杰斯、马斯洛为代表的人本主

义学者强调人的价值、潜能与自我实现。他们倡导以学

生为中心的教学，认为教育应为学生提供一个安全、尊重、

支持的心理环境，让他们能够自由地表达、探索和成长。

互动式教学所营造的民主、平等的课堂氛围，恰恰满足

了学生的归属感和受尊重等高级心理需求，从而激发其

内在的学习动机和创造力。

巴赫金的对话理论认为，思想是在对话中诞生的，

任何理解都是对话性的。将此理论引入语文课堂，意味

着文本的意义并非固定不变、等待被揭示的唯一真理，

而是在读者（学生）与作者、文本之间，以及读者与读

者之间的多重对话中生成的。互动式教学鼓励学生发出

自己的声音，倾听他人的见解，在思想的交锋中逼近对

文本更丰富、更多元的解读。
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二、高中语文课堂运用互动式教学法的现实意义

（一）激发学生学习的主体性与积极性

传统课堂的“满堂灌”容易导致学生思想“抛锚”，

产生厌学情绪。互动式教学将学习的主动权交还给学

生。当学生需要围绕一个议题进行讨论，或为扮演一

个角色搜集资料时，他们便从被动的知识接收者转变

为主动的知识探求者。这种角色的转变为他们带来了

前所未有的参与感和成就感，学习从一种负担转变为

一种内在的需求和乐趣，从而极大地激发了他们学习

语文的积极性。

（二）深化文本解读的广度与深度

“一千个读者就有一千个哈姆雷特。”文学作品的

魅力在于其丰富的内涵与多解性。互动式教学，特别是

小组讨论和辩论，为这种多解性的呈现提供了平台。来

自不同生活背景、拥有不同思维方式的学生，会从各自

独特的视角审视文本，发现教师或其他同学未能注意到

的细节和内涵。例如，在解读《红楼梦》时，有的学生

可能更关注宝黛的爱情悲剧，有的则可能更敏锐地捕捉

到其背后的家族兴衰与社会批判。这些多元观点的交流

与碰撞，能够有效地打破单一的、权威性的解读模式，

引导学生从更广阔的视野和更深刻的层次上理解作品。

（三）培养学生的合作精神与沟通能力

在现代社会，独立完成任务的能力固然重要，但团

队协作与高效沟通的能力更是个人发展的核心竞争力。

互动式教学，特别是小组合作学习，为学生提供了在实

践中锻炼这些能力的绝佳机会。在一个小组任务中，学

生需要学会如何清晰地表达自己的观点，如何耐心地倾

听他人的意见，如何在出现分歧时通过协商达成共识，

以及如何合理分工、协同完成最终的展示。这个过程不

仅是对语文知识的学习，更是对社交技能和团队合作精

神的全面演练。

（四）助力语文核心素养的落地生成

新课标提出的“语言建构与运用”“思维发展与提

升”“审美鉴赏与创造”“文化传承与理解”四大核心素养，

其本质都指向学生的主动建构过程。互动式教学通过其

多样的实践形式，为这些素养的养成提供了肥沃的土壤。

在对话与辩论中，学生的语言建构和逻辑思维能力得到

锤炼；在情境表演与鉴赏分享中，他们的审美体验和创

造力得以激发；在探究文化议题和经典传承的活动中，

他们对中华优秀传统文化的理解与认同感得以加深。互

动，让核心素养从抽象的概念，真正转化为学生可感、

可知、可用的具体能力。

三、互动式教学法在高中语文教学中的具体策略

（一）情境创设互动策略

情境创设是指教师通过语言描绘、多媒体辅助、角

色扮演等方式，创设出与学习内容相关、生动具体的教

学场景，引导学生“入乎其内”，在身临其境的体验中

与文本进行情感互动。这种策略能有效打破时空限制，

将学生从现实的课桌前瞬间带入文学世界，激发其同理

心和想象力。

例如，在教学统编版高中语文必修上册的《鸿门宴》

时，若仅仅按照情节梳理、人物分析的传统路径进行，

学生很难真正体会到那场宴会中“一举一动皆关生死”

的惊心动魄。教师可以进行一场“赴宴”的情境创设。

上课伊始，教师可以用低沉而紧张的语调进行旁白：“同

学们，此刻，我们不在窗明几净的教室，而在两千多年

前的鸿门帐下。帐外，是刘邦带来的百余精兵，心怀忐忑；

帐内，是虎踞龙盘的四十万楚军，杀气腾腾。一场决定

天下命运的宴会即将开始，而你就置身其中。你可能是

紧张到手心出汗的张良，可能是故作镇静却坐立难安的

刘邦，也可能是帐前一名持戟的卫士，你听到了什么？

感受到了什么？”同时，可以播放一段节奏紧张、带有

鼓点的古风音乐，屏幕上则展示军帐、刀剑等意象图片。

通过这样的视听渲染和语言引导，学生立刻被带入剑拔

弩张的特定氛围中。带着这种亲历者的紧张感，再去分

析范增的“数目项王，举所佩玉玦以示之者三”，感受

他的急切；再去品味樊哙闯帐时那番话的胆识与智慧，

理解他为何能扭转危局。学生便不再是置身事外的阅读

者，而成了历史现场的“目击者”，对人物的每一个眼神、

每一个动作的理解，都将变得立体而深刻。

（二）问题探究互动策略

问题是思维的起点，高质量的问题是开启深度互动

与探究的金钥匙。问题探究互动策略，要求教师设计的

不再是只有唯一标准答案的封闭性问题，而是能够激发

学生思维冲突、引导其多角度探究的开放性、探究性问题，

并通过构建“问题链”，引导互动层层深入。

例如，在教学必修下册的《< 论语 > 十二章》时，

如果仅仅提问“孔子关于‘仁’的观点有哪些？”学生

可能只会简单罗列文本内容。教师可以设计一个更具挑

战性的问题链。提出基础性问题：“请大家找出本章中



177

阅读与写作

孔子谈论‘仁’和‘君子’的句子，并用自己的话解释

其含义。”在学生初步理解后，提出探究性问题：“孔

子说‘克己复礼为仁’，又说‘己所不欲，勿施于人’，

这两者之间是什么关系？它们在今天的社会中，对于我

们为人处世有何现实指导意义？”最后，可以设置一个

辩论性议题：“有人认为，孔子强调的‘礼’在现代社

会已经过时，甚至是一种束缚，你同意吗？请结合文本

和现实生活，阐述你的观点。”这样的问题设计，将学

生从知识的复述者提升为思想的探究者和辩论者，他们

需要调动自己的全部知识储备和生活经验，与同学、与

儒家思想展开一场跨越千年的深度对话。

（三）小组合作互动策略

小组合作是互动式教学最常见的组织形式，但有效

的合作并非简单的“凑人头”。教师需要精心设计合作

任务，明确小组成员的角色分工，并建立清晰的成果展

示与评价机制，确保互动的高效性与目的性。

例如，在学习选修部分的戏剧单元，如曹禺的《雷

雨》时，教师可以采用“戏剧工坊”的小组合作模式。

将班级分为若干小组，每个小组都是一个“剧组”。

任务不是简单地分析人物性格，而是要完成一个具体

的“创排”任务。可以这样分工：A 组负责研究周朴园

这一角色的复杂性（伪善、专制与内心的挣扎），并

撰写人物小传；B 组负责对比繁漪与四凤的悲剧命运，

探讨女性在那个时代的反抗与无奈；C 组负责分析剧中

的戏剧冲突与巧合运用，绘制“冲突关系图”；D 组则

担任“舞美设计组”，根据剧本描绘出周公馆的客厅

布局，并说明其如何服务于剧情氛围的营造。在规定

时间内，各小组内部进行讨论、研究，然后派出代表

向全班进行成果展示。其他小组可以作为“观众”和“评

论家”，对其展示内容进行提问和补充。这种合作模式，

让每个学生都有事可做，各展其长，通过分工与协作，

共同完成对一部复杂作品的立体化解读，其学习效果

远超教师一人的讲解。

（四）技术融合互动策略

信息技术的飞速发展为互动式教学提供了前所未有

的广阔平台。教师应积极拥抱技术，利用数字资源、在

线平台等工具，打破课堂的时空壁垒，实现线上与线下、

课内与课外的联动互动。

例如，在教学必修上册的《登高》时，除了传统的

诗歌分析，教师可以引入技术元素，开展一场“‘诗圣’

杜甫朋友圈”的创意互动。课前，学生可以通过网络搜

集杜甫的生平、创作背景以及后世对他的评价。课堂上，

教师可以利用互动白板或投影，展示一个模拟的微信朋

友圈界面，发布者是“杜甫”，动态内容就是《登高》

这首诗。然后，让学生以杜甫同时代的好友（如李白、

高适）或后世的崇拜者（如苏轼、陆游）的身份，在“评

论区”进行留言。有的学生可能会以李白的口吻写道：

“老杜，又是登高，又是悲秋，何不学我，对酒当歌，‘人

生得意须尽欢’！”有的学生则可能以苏轼的身份回复：

“深有同感，‘万里悲秋常作客，百年多病独登台’，

此十字道尽天下失意人之心声。”通过这种新颖的形式，

学生不仅要准确理解诗歌内容，还要把握不同历史人物

的性格特点与思想风格，实现了知识性、趣味性与创造

性的高度统一，互动也从课堂延伸到了更广阔的文化历

史空间。

结语

互动式教学法并非对传统教学的全然否定，而是在

继承其有效成分基础上的扬弃与超越。它顺应了时代对

人才培养的新要求，回归了教育“以人为本”的初心。

在高中语文教学实践中，通过灵活运用情境创设、问题

探究、小组合作、技术融合等多元化的互动策略，能够

有效打破沉闷的课堂生态，将学生从知识的旁观者转变

为积极的参与者和建构者。
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