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论高中语文文言文趣味教学策略
杨琪

长江大学

摘  要：文言文作为高中语文的重要组成部分，承载着中华传统文化的精髓。然而在实际教学过程中，文言文

常因内容晦涩、语言陌生，成为学生学习的“难点”和“痛点”。传统的教学方式单一、时间分配有限，加之对学

生思维能力的培养缺乏系统设计，导致课堂效率不高，学生兴趣不足。本文结合教学实践，探讨高中语文文言文教

学中的趣味化策略，认为通过布置预习任务、借助声音媒介进行多感官教学，以及鼓励学生独立思考等方法，可有

效提升课堂参与度和学习兴趣，激发学生的语文素养与文化认同感，从而实现文言文教学的传承与创新。
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引言

文言文作为古代汉语的重要体现，不仅是语文课程

的重点，更是培养学生文化素养的载体。然而，当前高

中文言文教学效果不理想，学生兴趣不高、理解困难、

记忆吃力。如何激发学生学习文言文的兴趣，提升教学

质量，是语文教师面临的重要课题。本文结合一线教学

实际，提出几种可行的趣味教学策略，旨在为文言文教

学注入活力，提升教学效果。

一、高中语文文言文趣味教学的必要性

文言文是高中语文教学的重要组成部分，也是学生

深入了解中华优秀传统文化的关键载体。然而，现实教

学中，许多学生对文言文“谈之色变”，一提到文言文

便联想到枯燥的翻译、冗长的注释和机械的背诵。这种

现象的出现，固然与文言文自身语言形式的陌生感有关，

但更深层的原因在于教学方法长期以来缺乏创新与趣味

性，未能充分激发学生的学习兴趣和主动性。

传统教学往往以“逐字讲解”为主，学生在课堂上

主要任务是做笔记、背译文，缺乏自主探索和情境体验。

这种以教师讲授为中心的教学模式，很容易将文言文“教

死”，让学生陷入单一的知识记忆之中，而忽略了文本

中蕴含的审美价值、人文精神和逻辑思维的训练价值。

语文学习，本应是一种人与语言、人与文化的深度对话。

文言文所传达的，不仅是古代语言文字，更有古人的思

想、情感与处世智慧。如果教学不能让学生“动心、动情、

动脑”，再美的文章也会变成学生眼中的“负担”。

趣味教学，正是破解这一困境的重要钥匙。通过巧

妙设计教学环节、创设生动情境、引导学生参与其中，

教师可以将抽象的语言知识转化为鲜活的学习体验。比

如在讲授《庄子·逍遥游》时，可结合动画、视频等方

式展现鲲鹏之大，引导学生感受庄子“无待而逍遥”的

思想境界；再如《荆轲刺秦王》一文，可采用角色扮演、

小组讨论的形式，让学生在模拟表演中理解人物情感、

分析历史背景，这种沉浸式的体验往往比单纯的文字讲

解更具吸引力。

此外，趣味教学也有助于打破课堂中的“听讲—记忆”

单一链条，转而建立“体验—探究—表达”的多维互动

过程，这不仅激活了学生的语言思维，更为提升其综合

语文素养提供了良好平台。尤其是对于基础较弱的学生

来说，趣味教学能有效降低学习门槛，让他们在轻松中

建立信心，逐步走进文言世界。

趣味教学不是简单的“搞热闹”，而是在尊重教材

和教学目标的基础上，以学生为中心，构建更具吸引力

与启发性的课堂。对于文言文这类相对“古老”的内容

而言，尤需注入“新鲜感”，让学生乐于走近，愿意思考，

真正实现语言教学与文化传承的有机统一。

二、高中文言文教学存在的问题

（一）教学方式枯燥

当前高中文言文教学中，教学方式的单一与枯燥是

普遍存在的问题。不少教师仍沿用“教师讲、学生记”

的传统模式，对文言文进行逐字逐句的解释、翻译和句

式讲解。这种灌输式教学方式虽然便于完成教学任务，

但往往忽视了学生的主体性，缺少与学生认知水平和兴

趣点的有效连接，导致课堂氛围沉闷，教学效果不理想。

在传统教学中，教师常常从字词解释入手，再讲授

句式结构、中心思想，最后要求学生背诵全文。这一流

程虽然逻辑清晰，却缺乏互动性与参与感。学生只是被

动接收知识，很难从中获得审美愉悦或思维启发。文言

文的语言美、节奏美、思想美在这样的教学过程中被忽略，

学生仅将其视为应试工具，而非值得欣赏和探究的文化

文本。

此外，教学中还常出现“为考试而教”的倾向，教

师更关注重点词汇和常考句式，而忽视文章的情境、人



587

语文天地

物的性格、思想的内涵。这样的教学方法虽然短期内可

能提升应试能力，但长远看，不利于学生语文核心素养

的培养，也削弱了学生对古典文化的情感认同。

（二）教学时间不足

文言文作为语文课程中的重要组成部分，其教学质

量直接关系到学生语文素养的提升与中华优秀传统文化

的传承。然而，在现实教学中，文言文教学往往因教学

时间不足而受到较大限制。主要原因包括课时安排紧凑、

高考内容分布偏向现代文阅读以及作文训练等。

从课程安排来看，文言文在课本中占有一定比例，

但分布零散，集中学习时间较少。加上高一高二以基础

知识教学为主，高三则以复习备考为重点，教师不得不

将更多时间用于现代文阅读、写作技巧、语言运用等“高

频考点”，使得文言文的教学变得“被动”而“仓促”。

这种情况下，教师往往只能“点到为止”，缺乏对文本

深入细致的讲解与分析，学生也很难建立起系统的文言

文知识体系。

另一方面，文言文教学本身就具有一定难度，无论

是字词理解、句式辨析，还是文意把握、文化背景理解，

都需要投入较多时间进行引导与训练。但在时间有限的

情况下，许多教师只能选择“取其表面，略其深意”，

甚至直接给出翻译与答案，让学生死记硬背，忽略了理

解与感受的过程。长此以往，学生虽然能应付考试，却

难以形成真正的文言语感，更遑论从中汲取文化营养与

审美体验。

（三）对学生思考能力培养不足

在现行高中文言文教学中，普遍存在一个问题：重

记忆、轻思考，重知识、轻能力。这种教学导向使得文

言文课堂往往陷入“翻译—背诵—默写”的循环，学生

虽然能够复述内容，却难以深入理解作者思想、分析人

物形象，思维能力也得不到有效锻炼。

举例来说，学习《劝学》一文时，很多教师注重让

学生记住“青，取之于蓝而青于蓝”等句式，以及“木

直中绳，輮以为轮”等比喻句的含义和修辞手法，但很

少引导学生思考“为什么荀子强调‘积土成山’的意义

是什么？”“这与我们今天的学习生活有何联系？”如

此一来，学生只是简单接受文本信息，而未能在理解与

评价层面建立联系，思维始终停留在表层。

长期的填鸭式教学，容易使学生对文言文形成刻板

印象：只是要背的内容，而不是可以启发思考的文化载

体。这不仅限制了学生语文能力的发展，也影响其综合

素养的提升。文言文中蕴含大量关于人生、社会、自然

的深刻哲理，本应成为引导学生思辨与讨论的宝贵素材。

教师如果能善于挖掘文中的思想亮点，引导学生从多个

角度分析人物言行、事件背景及写作立意，就能有效促

进其批判性思维与创造性表达能力的发展。

三、高中语文文言文趣味教学的策略

（一）布置预习任务

在文言文教学中，合理布置课前预习任务，是激发

学生学习兴趣、培养自主学习能力的重要手段。相比课

堂上的被动接受，预习能让学生带着问题进入课堂，形

成思维期待，有助于提升学习的主动性与趣味性。特别

是在教学文言经典如《劝学》《师说》这类富含哲理、

结构严谨的篇章时，教师若能科学设计预习任务，不仅

能帮助学生扫清语言障碍，更能引导他们深入思考文本

内涵，进而增强课堂的讨论深度与思辨氛围。

在教学《劝学》时，传统预习往往是“查字词、翻译句”，

学生参与度不高。为提升趣味性与参与感，可设计如下

预习任务：

一方面，请学生查找“青，取之于蓝而青于蓝”“不

积跬步，无以至千里”等句子的现代意义（如俗语“积

少成多”“后来居上”），并要求用手机拍摄一个不超

过 30 秒的短视频，记录现实生活中体现“积累”意义的

场景（如：坚持背单词的小卡片、练习书法前后对比、

阳台上的小苗破土生长等），并附一句现代语言的解释，

说明这个现象如何印证了荀子的观点。优秀作品可在课

堂播放展示，提升学生成就感。

另一方面，请学生设想：自己是荀子的一位“学困生”

朋友，写一段 50 字左右的微信对话（现代口语）向荀子

“吐槽”学习太难、太慢，再以“荀子”的口吻，选用《劝

学》中的一个比喻来进行回复（如“骐骥一跃，不能十步；

驽马十驾，功在不舍”），并用一句话总结自己认为“坚

持积累”最打动人的理由。

这样的任务设置，既结合生活实际，又增强参与互动，

使预习真正成为思维的热身，而非机械任务。

此外，预习任务还应注重形式的多样化。例如，设

计文言文小剧本改写、录音朗读、制作知识导图、配图

讲解等方式，能调动学生多种感官参与，让预习过程变

得生动有趣，而非仅仅局限于翻译与查词。教师也可通

过线上平台布置微任务，如发布语文打卡活动、小组共

读任务，让学生之间形成良性互动，在互动中深化理解。

（二）以声音为媒介，推进趣味教学

声音，是打开文言文审美世界的重要钥匙。与枯燥

的文字讲解相比，朗读、吟诵、配乐诵读等声音教学手

段，更能调动学生的听觉感官，引导他们进入古人的情

感节奏之中，从而激发学习兴趣，深化文本理解。声音
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是连接学生与古典文本情感的桥梁。在讲授《虞美人·春

花秋月何时了》时，教师可以设计如下三步：

一是“听”：营造情境感受情绪。课堂伊始，关闭

灯光，播放古琴曲《忆故人》为背景，同时呈现李煜画

像与残破宫阙的画面。教师以缓慢、低沉、略带颤抖的

语调朗读全词，尤其在“春花秋月何时了？往事知多少”

处加入一声悠长的叹息，营造凄美氛围。学生闭眼聆听后，

用1-2个词写下最强烈的感受（如：凄凉、惋惜、孤独等），

教师收集关键词板书，不作评论，仅作为共鸣起点。

二是“读”：对比表达理解愁绪。聚焦“问君能有

几多愁？恰似一江春水向东流”一联。教师示范两种朗

读方式：其一语速稍快、声线渐强再滑落，模拟“春水

奔涌”情感爆发；其二则语速极慢、声调拖长，以气音

表现愁绪的绵延无尽。让学生分组选择一种方式练读，

并探讨“哪种更能传达词中哪一面‘愁’”。选代表朗

读并简要解释理由，增强表达与理解的双向性。

三是“创”：融合音与情拓展表达。课后布置“为《虞

美人》设计配乐朗诵”作业，学生可自行选择背景音乐（古

典、现代或纯音乐），录制音频并附上“声音设计说明”，

说明情感处理方式（如节奏、轻重、停顿等），并解释

音乐与文本意境的配合关系。优秀作品可在课上展示或

通过公众号发布，调动学生创造力与表现力。

（三）为学生提供独立思考的机会

在高中语文文言文教学中，趣味性的实现不仅仅依

靠形式上的“好玩”，更应在内容层面激发学生的思考

与探究。特别是在学习像《六国论》这样逻辑严密、观

点鲜明的议论文时，教师应有意识地为学生创造独立思

考的空间，引导他们摆脱对标准答案的依赖，在质疑与

探讨中深化对文本的理解。这种从“听课”到“思辨”

的转变，不仅提升了文言学习的深度，也让课堂更具开

放性与趣味性。

以《六国论》教学为例，传统方式多停留在“找论点—

记翻译”层面，学生难以产生批判性理解。教师可围绕“六

国之败，谁之过”设计以下教学活动：

一是，“辩”——观点对撞激发思维。围绕“六国

灭亡是自身弊病（如赂秦、互斗）导致，还是秦国太强（如

制度、军事、地理）所致？”的辩题，分组辩论。正方：

需从文中找出 3 处苏洵批评六国行为的例子（如“赂秦

而力亏”“为秦人积威之所劫”等）并配注解释。反方：

需提供秦国强大的历史证据（如商鞅变法、都江堰水利、

地理位置优越等）并说明资料来源（可参考教材背景或

课外资料）。要求各组在辩论中回应对方观点，突出立

场论证过程而非答案唯一性。

二是，“演”——角色代入深化理解。在深入分析

苏洵观点后，要求学生任选一位六国君主（如齐王建或

赵王迁），设想其在国都陷落之际内心独白，内容包括：

对本国“赂秦”或“不援他国”的反思或辩解；对苏洵

观点的认同、反驳或复杂心情；引用或化用文中关键句

（如“弊在赂秦”或“力屈于人”）。学生可选择用文言、

白话或夹杂表达，选优秀作品课堂朗读，作者可简述写

作意图，增强课堂的思维张力与情感共鸣。

此外，教师还可鼓励学生尝试“角色代入”写作，

例如让他们以齐王或赵王的口吻写一段“亡国前夜的反

思独白”，再与原文立场进行对照。这种方式既锻炼了

学生的文言表达能力，又促使他们设身处地理解人物行

为背后的逻辑与困境，让抽象的文本内容变得具象、生动。

独立思考也是培养学生阅读素养的关键环节。唯有

在思辨中形成判断、在质疑中建构意义，学生才能真正

实现从“被动理解”到“主动建构”的过渡。而文言文

中蕴含的历史智慧与思维方式，恰是培养这种能力的沃

土。因此，教师应摒弃“标准答案导向”的教学倾向，

创造更多开放性问题与思维空间，让学生成为课堂的“探

究者”而非“接受者”，在深思中体会文言之美、理性

之重。

结语

综上所述，文言文教学不能停留在“灌输知识”的

层面，而应探索更贴近学生认知规律的趣味化方式，让

学生在轻松、愉悦中接受和理解古人智慧。通过布置预

习任务、丰富课堂表现形式、创造思维空间，不仅能提

升学生学习兴趣，更有助于培养深层次的文化理解与语

言能力，为语文核心素养的培养打下坚实基础。
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