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基于学科融合理念的“地理+”研学课程设计

——以“新疆海鲜陆养”为例
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摘  要：为帮助学生提高综合素质与能力，打破学科局限，通过实践与体验增强其对知识的理解和对社会的认识。

本文以新疆三师红旗农场水产养殖基地“海鲜陆养”为例，基于学科融合理念设计“地理 +”研学课程。通过地理、

化学、生物等多学科融合，设计了围绕“海鲜陆养”的研学目标、任务。
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引言

2017 年，教育部正式发布《中小学综合实践活动课

程指导纲要》（以下简称《纲要》）。《纲要》明确指出，

综合实践活动是一门旨在培养学生综合素质的跨学科实

践性课程，并将研学旅行列为该课程的重要实施方式之

一 [1]。因此，研学旅行活动的设计和开展应打破学科教

学的局限性。跨学科融合教学能够有效推动学生思维的

全面发展，为解决部分学生偏科问题提供新的思路和方

法。地理学科因其综合性与实践性等显著特点，成为在

多学科融合背景下设计研学旅行的优质切入点。因此，

以地理学科为出发点，深入挖掘研学目的地所蕴含的多

学科内容，能够更好地引导学生从多学科视角出发去发

现、分析和解决问题，进而有效提升学生的综合素养和

能力。本文基于多学科教学理念，将地理、化学、生物、

科学探索、人文社科等融于研学旅行课程设计当中，聚

焦科研机构研学资源，以新疆三师红旗农场水产养殖基

地“海鲜陆养”为例设计研学课程。

一、课程开发背景

本文根据研学旅行课程标准要求，以新疆生产建设

兵团第三师红旗农场的水产养殖基地“海鲜陆养”项目

为研学主题，充分挖掘并依托当地独特的乡土资源，旨

在厚植高中生的家国情怀和责任意识。以高中学生为教

学对象，针对其开展研学旅行设计，强调学生的探究、

实践能力的培养，以探究式任务推进研学旅行的开展，

强调学生的自我发展，发挥学生的探究潜能，在研学过

程中启发学生将直接经验与间接经验相结合，培养学生

的创新思维，发扬科学精神，树立科学价值观，最终指

向德智体美劳全面发展的育人目标。

二、研学课程设计

（一）确定研学地点

本次研学地点选择的是三师红旗农场水产养殖基地，

红旗农场位于新疆南部塔克拉玛干沙漠西缘，是新疆首

个盐碱地智能生态海产养殖基地。该地区土地盐碱度高，

地表水质也与海水十分接近，当地巧妙利用光照充足和

盐碱水等特点，将盐碱地调配成人工“海水”成功摸索

出一整套沙漠边缘的“海水养殖”技术，基地内现有智

能化养殖车间、水质在线监测实验室、尾水生态净化湿

地及配套科普展馆，技术体系完整、数据开放、教学场

景丰富，与本研学主题十分契合，是组织学生开展研究

性学习的理想场所。基于学科融合的理念，笔者以地理

视角出发，针对克州及其周边地区的高中生群体，设计

了一场围绕三师红旗农场水产养殖基地开展的研学旅行

活动。通过组织学生进行实地调查、亲身参与养殖流程

和科学实验，学生不仅能够系统了解“海鲜陆养”的全

过程，更能深刻体会其背后所蕴含的生态智慧与区域经

济意义，进而激发他们对家乡自然资源的关注与探索。

（二）制定研学目标

研学旅行作为一种新兴的综合实践活动课程，因其

生活化、趣味性和体验性的特点，成功吸引了学生的兴

趣并激发了他们的好奇心。然而，目前多数学生缺乏系

统的野外学习经验，且尚未养成多学科融合的学习思

维 [2]。因此，以地理学科为切入点，结合学生的认知基

础和接受能力，依据研学地点和内容设计有效的研学目

标和合理的驱动问题，能够有效推动研学活动的顺利进

行，并确保研学效果。新疆三师红旗农场水产养殖基地“海

鲜陆养”的研学目标和驱动问题设计如下表 1所示。
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主题 研学目标 驱动问题

新疆“海鲜

陆养”实践

探索

①了解新疆“海鲜陆养”的区位优势与面临挑战，掌

握农业区位因素的分析方法。

②学会使用盐度计、pH 检测仪进行水质检测，检测水

质盐度与酸碱度，掌握溶液性质的基本测定方法。

③了解“海鲜陆养”模式对当地经济和社会发展的贡献，

增强社会责任感。

④了解养殖场的经营与管理

①新疆“海鲜陆养”的优势及面临的困难有哪些？

②如何改变养殖池水质以适应不同水产品种？

③哪些水产品种适合在新疆盐碱地养殖？

④未来能否主要依赖内陆水产满足市场需求？

⑤新疆“海鲜陆养”的养殖模式有哪些特点？

盐碱地土壤

与生态特征

①掌握盐碱地分布特征及成因。

②学会观察土壤剖面，分析其物理性质对养殖的影响。

③了解耐盐植物的生长特点与其对盐碱地的改良效果。

④分析盐碱地对当地土地利用和生态环境的影响。

①盐碱地的分布范围与地形地貌有何特征？

②盐碱地土壤的孔隙度、渗透性、保水性如何影响养殖？

③耐盐植物如何适应盐碱地环境并改良土壤？

④盐碱地周边的土地利用方式有哪些，对生态环境有何

影响？

养殖水体生

态与水循环

①学会观察与鉴定浮游生物，分析其生态特征。

②研究养殖池水体补给与排泄方式，理解水循环过程。

③探究气候条件对养殖池水体蒸发和渗漏的影响。

①养殖池和盐碱地水样中的浮游生物种类和数量有何不

同？

②养殖池的水体补给来源有哪些，排泄方式如何？

③气候条件如何影响养殖池水体的蒸发和渗漏？

养殖基地技

术与可持续

发展

①了解养殖基地概况，体验技术、政策、市场等农业

区位因素的变化。

②分析养殖场的利润分成机制。

③探讨养殖基地的可持续发展策略

①养殖基地的规模、产量、面积等数据有何重要性？

②新疆“海鲜陆养”采用了哪些技术和设备？

③养殖基地不同水产品生长环境的特点是什么？

④养殖场的利润分成机制、产业政策和监管要求如何？

⑤养殖基地的可持续发展策略有哪些，如何实施？

（三）设计研学任务

在研学旅行活动中，任务驱动是一种高效的教学方

法和实施策略。根据不同研学地点的特点，以地理学科

为核心，结合其他学科设计具有特色且可操作性强的研

学任务，能够帮助学生在提升地理核心素养的基础上，

充分感受多学科知识的融合，打破仅依靠单一学科知识

解决问题的思维局限。因此，研学任务的设计需要紧

密围绕研学环节，推动问题的有效解决。尽管研学课

程内容主要基于研学地点或情境直接呈现的知识，但

不应局限于现场已有的知识，教师应引导学生跳出“就

地取材”的思维局限，适度拓展知识维度，提升课程

的深度和广度。以下是新疆三师红旗农场水产养殖基

地“海鲜陆养”研学的关键任务及其涉及的主要学科，

如表 2 所示。

活动环节 研学任务 涉及学科与方向

新疆“海鲜

陆养”实践

探索

布置六个实践任务，选择感兴趣的课题，以课题小组为单位进行调查研究：

①新疆“海鲜陆养”的优势及面临的困难

②如何改变水质

③什么水产才能在新疆养殖

④未来能不能只吃内陆水产

⑤“海鲜陆养”的养殖模式

⑥当地居民对新疆“海鲜陆养”的了解与支持

地理：可持续发展策略、农业养殖

模式

生物：适宜新疆养殖的水产品种

化学：水质改良与生态养殖

社会学：消费者习惯与市场需求
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盐碱地土壤

与生态特征

①调查盐碱地的分布范围、地形地貌特征，挖掘土壤剖面，观察盐碱地土

壤的层次结构、颜色、质地等特征，分析其形成过程和演变趋势

②测量盐碱地土壤的孔隙度、渗透性、保水性等物理性质，分析其对养殖

池水体的补给和排泄影响

③调查盐碱地周边的土地利用方式（如农业种植、生态修复等），分析盐

碱地对当地土地利用和生态环境的影响

④观察盐碱地附近耐盐植物（如盐地碱蓬、柽柳等）根系的形态和结构，

分析其在盐碱地中的生长特点和适应机制，分析其对盐碱地的改良效果

地理：土壤的性质、分布、影响及

其改良

生物：植被的观察与识别

养殖水体生

态与水循环

①采集养殖池和盐碱地水样，使用显微镜观察和鉴定对比二者浮游生物的

种类和数量，分析其生态特征

②研究养殖池的水体补给来源（如地下水、地表径流等）和排泄方式（如

蒸发、渗漏等），分析其水循环过程

③探究气候条件（如温度、湿度、风速）对养殖池水体蒸发和渗漏的影响

地理：水循环的环节及意义

生物：浮游生物的种类与数量分析

养殖基地技

术与可持续

发展

①了解养殖基地的基本概况。包括养殖规模、产量、面积等，及这些数据

的重要性和意义

②了解新疆“海鲜陆养”的技术和实施情况，如水产监控系统、自动化喂

养设备、盖大棚、铺地膜、造鱼池等基地运行设施设备构造及功能作用。

阐述其在改善生态环境、增加收入、满足需求、粮食安全等方面的意义，

完成养殖过程分析示意图

③使用盐度计、pH检测仪等仪器进行水质盐碱度、元素检测，记录检测数据，

根据观测数据比较、分析养殖基地不同水产品生长环境的特点，分析其与

天然海水的差异

④了解养殖场利润分成机制、当地产业政策和监管要求、养殖场的客源市

场、市场调研和竞争分析、探索养殖技术和创新、研究消费者习惯和消费

趋势等问题

⑤探讨养殖基地的可持续发展策略，如水资源循环利用、生态养殖模式等，

提出改进建议

⑥“从红旗农场到喀什、乌鲁木齐乃至中亚市场，‘陆养海鲜’物流成本

如何控制？”

地理：农业区位因素及其变化、农

业技术、生态工程、生态脆弱区的

综合治理、可持续发展策略、交通

运输与区域经济发展

化学：溶液的酸碱度、盐度测定、

水质检测与元素分析

经济：利润分成机制与产业政策

管理学：养殖场的运营与市场分析

三、研学课程评价体系

在跨学科主题学习评价中，应以学生核心素养的培

养和提升为核心，注重跨学科的评价反馈，并充分运用

多种评价方式，如过程性评价和综合性评价等。本次研

学活动采用了多样化的评价形式，具体包括：①研学手

册，记录研学过程中的采样和实验数据、实验现象、即

时反思。通过手册的记录，学生能够回顾研学过程，整

理思路，为后续的报告撰写提供数据支持；②研学报告，

以小论文或调研报告的形式展示实验分析过程、结果及

探究性学习成果，并对实验结果进行总结和分析；③研

学感悟，通过图像、视频等形式在分享会上进行报告。

此外，学生需自拟展览主题，组织展览导赏词的语言，

完成博物馆的策展方案，并进行上台展示。

结语

本文以新疆三师红旗农场“海鲜陆养”项目为载体，

探索基于学科融合理念的“地理 +”研学课程设计。通

过整合地理、化学、生物等学科知识与方法，课程引导

学生从多维度探究其技术原理、生态适应性与区域价值。

研学任务的设计与多样化评价，旨在促进学生实践能力、

创新思维和综合素养的发展，有效打破学科壁垒，实现

知行合一。该案例为特殊环境下的特色研学活动提供了

实践范例，体现了研学旅行在落实立德树人、培养学生

家国情怀与科学精神方面的重要作用，是推动核心素养

落地和跨学科学习的有效途径。
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