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论初中地理教学中学生读图能力的培养
潘林燕

江西省赣州市兴国县东村中学

摘  要：读图能力是初中地理核心素养的关键组成部分，也是学生理解地理现象、分析空间规律的基础技能。

本文基于新课标要求，结合初中地理教学实际，探讨学生读图能力培养的有效策略。研究发现，当前教学中存在学

生依赖文字记忆、地图使用流于形式、教师指导方法单一等问题，主要受应试导向、教学资源不足及教师专业素养

差异影响。文章提出通过 " 三阶递进式 " 教学策略：基础阶段强化地图要素认知与符号解码能力，提升阶段培养空

间定位与信息整合能力，拓展阶段发展综合分析与地理建模能力。同时结合日常教学中易获取的实物地图、手绘地图、

课堂游戏等低技术手段，设计分层任务驱动学生主动探究，并构建多元评价体系。通过教学实践验证，该策略可显

著提升学生地图使用效率与地理思维品质，为地理教学改革提供参考。
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引言

地理学科以空间认知为核心特征，地图作为地理信

息的第二语言，是学生构建地理思维的重要载体。新版

义务教育地理课程标准明确将 " 读图能力 " 列为学科关

键能力，要求通过地图教学培养空间感知、信息提取与

综合分析能力。然而当前初中地理课堂仍存在 " 重知识

讲授轻地图实践 " 现象，学生多停留在机械记忆地名位

置层面，缺乏对地理要素关联性与空间规律的深度解读。

这种现状既制约地理核心素养的落实，也影响学生跨学

科解决问题能力的培养。本文拟从教学现状分析入手，

结合日常教学实际，构建系统化的读图能力培养框架，

为初中地理教学改革提供实践路径。

一、现状诊断与理论依据

（一）现状诊断

作为一线教师，在日常教学中观察到，学生在地理

学习中普遍存在“重文字轻图像”的现象。许多学生将

地图视为辅助记忆的工具，而非理解地理规律的核心载

体。例如，在学习“中国行政区划”时，学生往往机械

背诵各省名称和简称，却无法通过地图分析区域位置关

系；在“气候类型分布”教学中，学生能复述温带季风

气候的特点，但面对气候分布图时，却难以将图例符号

与实际区域对应，更无法解释气候与地形、洋流的关联

性。这种“符号解码能力弱、空间关联思维缺失”的问题，

直接制约了地理核心素养的落实。

进一步分析，当前教学中存在三大突出问题：其一，

地图使用流于形式。部分教师将地图作为“课堂装饰”，

仅在 PPT 中展示地图，却未引导学生深入观察、标注或

分析，导致学生“看图”而非“读图”；其二，空间思

维训练缺失。教学中多聚焦于地名、数据等显性知识，

缺乏对比例尺、方向、图例等基础要素的针对性训练，

学生难以建立“空间坐标系”；其三，评价体系单一。

考试中多以填空式、选择式的“读图填空题”为主，侧

重记忆而非能力，导致学生形成“背图就能得分”的误区。

这些问题的根源，既与应试教育导向下“重结果轻过程”

的教学惯性有关，也受限于教师对地图教学价值的认知

不足，以及教学资源（如实物地图、分层任务设计）的

缺乏。

（二）理论依据

从教育理论视角审视，读图能力的培养需立足学生

认知规律，而非简单灌输知识。建构主义学习理论强调，

学生是知识的主建构者，地图教学应通过“情境创设—

问题引导—协作探究”的路径，帮助学生主动建构地理

空间认知。例如，在“等高线地形图”教学中，教师可

提供实地地形照片与等高线图，引导学生通过对比观察，

自主发现“等高线疏密与坡度陡缓”的关系，而非直接

告知结论。这种“从具体到抽象”的建构过程，能显著

提升学生的空间推理能力。

同时，双重编码理论为地图教学提供了科学依据。

该理论指出，人类认知通过“视觉通道”和“语言通道”

共同处理信息，地图作为视觉符号，能同时激活两种通

道，增强记忆与理解。例如，在学习“世界人口分布”时，

教师可引导学生结合人口分布密度图（视觉符号）与文
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字描述（语言符号），分析人口分布与地形、气候的关

系。通过“图—文”互译训练，学生能更深刻地理解地

理要素的关联性，避免“看图不说话”或“说话不看图”

的割裂现象。

二、三阶递进培养策略

初中地理教学中，读图能力的培养需遵循学生认知

发展规律，设计“由易到难、由单一到综合”的阶梯式

训练路径。结合教学实际，可将培养过程划分为“基础层—

提升层—拓展层”三个阶段，每个阶段聚焦不同能力目标，

通过具体可操作的教学活动逐步推进，最终实现学生从

“看懂图”到“会用图”再到“善析图”的质的飞跃。

（一）基础层

基础层的核心目标是帮助学生建立对地图基本要素

的敏感度，掌握“如何从地图中获取有效信息”。教学

中常见学生面对地图时“无从下手”，要么忽略图例直

接看文字，要么对比例尺、方向等基础要素缺乏关注。

为此，教师可设计“地图要素专项训练周”，通过“实

物地图观察—符号解码游戏—生活情境迁移”三步法，

引导学生系统认知地图要素。例如，在教室悬挂中国政

区图、世界地形图等实物地图，开展“地图寻宝”活动：

学生分组寻找指定符号（如“首都符号”“铁路线符号”），

并记录其位置；随后，通过“符号与含义匹配”游戏，

将抽象符号与具体地理事物关联（如“△”代表山峰，

“——”代表铁路）。为强化比例尺理解，教师可让学

生用直尺测量教室实际长度，再对比地图上的比例尺，

计算图上距离与实际距离的转换，避免学生陷入“比例

尺只是数字”的误区。这一阶段的教学重点在于“重复

强化”与“趣味引导”，通过游戏化、生活化的任务，

帮助学生建立“地图是地理信息密码本”的认知，为后

续学习奠定基础。

（二）提升层

当学生能熟练识别地图要素后，教学需转向“空间

关系建构”，即引导学生理解地理要素之间的空间联系，

形成“整体—局部”的地理思维。例如，在学习“中国

地形分布”时，学生往往能说出“青藏高原位于第一阶

梯”，但难以解释“地形如何影响气候”。为此，教师

可设计“地形—气候关联分析”任务：学生先手绘中国

地形剖面图（标注阶梯分界线），再叠加中国气候类型

分布图，通过对比观察发现“青藏高原海拔高导致气温

低，形成高原山地气候”的规律。为突破“空间定位困难”

的瓶颈，教师可结合实地考察活动（如绘制校园平面图），

让学生用脚步丈量实际距离，再在地图上标注方位，理

解“方向”与“比例尺”在真实空间中的应用。这一阶

段的关键是“问题驱动”与“对比分析”，通过设计“为

什么长江中下游平原农业发达？”“华北平原与长江中

下游平原气候差异如何影响作物种植？”等开放性问题，

引导学生从单一要素分析转向多要素关联，逐步建立空

间逻辑。

（三）拓展层

拓展层的目标是培养学生“用多张地图解决复杂问

题”的能力，这是读图能力的高级阶段，也是地理核心

素养“综合思维”的直接体现。教学中，教师可通过“角

色扮演”“项目式学习”等任务驱动学生跨图分析。例

如，设计“城市规划师”任务：学生需结合“中国人口

分布图”“交通网络图”“地形图”三张地图，为某虚

构城市选择最佳工业区位置。学生需先分析人口密集区

（劳动力资源）、交通干线（物流便利）、地形平坦区（建

设成本低）等要素，再通过叠加分析得出结论。为降低

难度，教师可提供“要素分析表”作为支架，引导学生

分步完成：第一步标注每张地图的关键信息，第二步对

比不同地图的“有利 / 不利条件”，第三步综合评估最

优方案。此外，教师可鼓励学生用不同颜色贴纸在透明

胶片上标注关键信息，叠加到主图上，直观呈现要素关

联。这一阶段的教学重点在于“真实情境创设”与“思

维可视化”，通过模拟真实问题，让学生体验“地理决策”

的过程，同时借助工具（如胶片叠加）将抽象思维具象化，

避免“空想式分析”。

综上，三阶递进培养策略通过“基础层打牢要素认

知—提升层建构空间关系—拓展层整合跨图分析”的路

径，逐步提升学生的读图能力。教学中，每个阶段的活

动设计均紧扣学生认知水平，且紧密联系生活实际（如

校园规划、旅行路线设计），让学生在“用中学、学中用”，

真正将读图能力转化为解决地理问题的工具。

三、教学实施路径

（一）低技术手段融合

在初中地理课堂中，教师常发现学生对电子地图兴

趣浓厚，但对纸质地图却缺乏耐心。为破解这一困境，

教师可尝试用“低技术、高互动”的手段改造传统地图

教学。例如，在“中国地形分布”教学中，教师可利用

透明胶片和彩色记号笔，将学生分组发放不同颜色的胶
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片（蓝色代表河流、绿色代表平原、棕色代表山地），

要求他们在主图（中国政区图）上叠加标注地形要素。

学生通过叠加操作，直观看到“长江中下游平原与东部

沿海的关联”“青藏高原对周边河流走向的影响”，这

种“动手贴图”的方式比单纯看 PPT 更吸引学生，也更

能强化空间记忆。此外，教师可用彩色贴纸替代传统图例，

例如在“世界气候类型分布图”上，用红色贴纸标注热

带雨林气候区，蓝色贴纸标注冰原气候区，学生需根据

贴纸颜色快速说出气候特征。这种“游戏化贴图”活动，

将抽象的符号转化为可触摸的标记，降低了读图门槛，

尤其适合地图基础薄弱的学生。低技术手段的核心在于

“变静为动”，通过动手操作让学生从“被动看图”转

向“主动用图”，在玩中学、做中悟。

（二）任务驱动设计

读图能力的提升离不开“问题解决”的实践，而真

实情境的任务设计能有效激发学生的探究欲望。例如，

在“交通网络与人口分布”教学中，教师可设计“旅行

规划师”角色扮演任务：学生需为一家四口（含老人和

小孩）规划从北京到昆明的旅行路线，要求结合“中国

铁路干线图”“地形图”“气候图”三张地图，综合考

虑时间、成本、舒适度等因素。学生需先分析铁路干线

图确定主要路线（如京广线转沪昆线），再结合地形图

避开高原山地（减少颠簸），最后参考气候图选择春季

或秋季出行（避开雨季和严寒）。为降低任务难度，教

师可提供“路线规划表”作为支架，引导学生分步完成：

第一步标注每张地图的关键信息，第二步对比不同路线

的“优缺点”，第三步综合评估最优方案。这种“做中学”

的任务设计，让学生意识到“地图不是孤立的，而是解

决实际问题的工具”，从而主动挖掘地图中的隐藏信息。

此外，教师可定期开展“地理谜题破解”活动，例如给

出一张模糊的卫星影像图，要求学生通过等高线、河流

走向等线索推测地形类型，这种“侦探式”读图任务能

极大提升学生的观察力和推理能力。

（三）差异化教学策略

学生读图能力存在差异是客观现实，若采用“一刀切”

的教学任务，会导致基础弱的学生“跟不上”，能力强

的学生“吃不饱”。为此，教师可设计“分层地图作业”，

根据学情将任务分为“基础版”和“进阶版”。例如，

在“中国行政区划”复习课中，基础版任务为“在空白

政区图上填写省级行政单位名称”，进阶版任务则为“分

析各省区与周边地形、河流的关系”（如“四川省为何

位于盆地，周边有哪些山脉？”）。为避免学生因任务

难度产生挫败感，教师可采用“小组合作 + 角色分工”

的方式，让基础弱的学生负责“地图标注”，能力强的

学生负责“关联分析”，确保每个成员都能贡献价值。

此外，教师可在课堂中设置“弹性任务”，例如在学习

“世界人口分布”时，提供不同难度的地图：A 版地图

仅标注人口密集区，B版地图同时标注地形和气候信息，

学生可根据自身水平选择分析“人口分布与地形的关系”

或“人口分布与地形、气候的综合关系”。这种差异化

策略的关键在于“尊重差异、分层推进”，让每个学生

都能在原有基础上获得提升，避免“好学生唱戏，差学

生看戏”的尴尬局面。

综上，教学实施路径通过“低技术手段激活课堂”“真

实任务驱动探究”“分层设计照顾差异”三个维度，为

读图能力培养提供了可操作的实践方案。教师无需依赖

复杂技术或特殊资源，只需立足日常教学材料，结合学

生认知特点设计任务，即可有效提升学生的读图能力，

最终实现地理核心素养的落地。

结语

通过系统化培养策略的实施，可有效突破传统地图

教学瓶颈，使读图能力从单一技能提升为地理思维工具，

助力学生形成 " 用图说话 " 的地理学习方式。本文所提

策略均基于日常教学实际，无需依赖高科技设备，具有

较强可操作性，可为初中地理教师提供直接参考。
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