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学习任务群导向下初中语文单元整合教学策略探究

——以统编版八年级语文下册第五单元为例
毛苏红

吉水县第三中学

摘  要：在初中语文教学中，为了增强学生的语文学习能力、提高学生的语文核心素养，摆脱以往教学中的分

散化、单一化的学习。以学习任务群为导向，依具体学情，以教学评为一体，重视文本间内在的关联性，构建单元

整合教学，注重学生知识体系的构建。
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引言

《义务教育语文新课程标准（2022 年版）》在“课

程理念”中明确要“构建语文学习任务群，注重课程的

阶段性与发展性”。单元整合教学以学习任务群为核心，

从单元整体出发，将单元主题、语文要素、文本之间贯

串联系，对教学内容进行整体思考、设计，将学习资源

有机整合，推动深度化学习，促进学生知识体系的重构。

本文结合教学实践，从现实意义、教学策略及教学实践

三个角度进行相关阐述，探究学习任务群导向下初中语

文单元整合教学实施的有效策略。

一、学习任务群导向下初中语文单元整合教学的现

实意义

（一）教学方法的优化升级

单元整体教学即学习单元，力求解决学生的真实问

题，立足学生当前学习，改变传统单篇教学，深入挖掘

本单元内课文之间的内在联系，基于整体主题、内容，

以聚焦共性、关注个性的方式，融合本单元教学资源，

将单元主题、语文要素、文本之间贯串联系，对教学内

容进行整体思考、设计，做到教学评三位一体的单元教

学设计与实施。

以往单篇教学中，单元内各篇的学习任务缺乏紧密

联系、互动性低，而单元整合教学在学习任务驱动下，

依托统编版教材，结合单元导读页内容、梳理文本之间

的联系，以大单元的视角给各篇之间建立横向联系，以

多维互动的方式激活学生的探究学习能力、促进团队之

间紧密协作。

（二）激发学生的学习兴趣

单元整合教学以学习任务群为导向，设置多样任务，

既给予学生独立思考的空间，又凸显小组团队合作的效

能，充分体现学生的主体地位，调动学生的学习兴趣、

学习主动性，让学生成为学习任务的直接参与者，真正

成为课堂的主体。

设置单元核心任务时，以真实现实生活为依托，创

设贴合学情的问题情境、文本情境或生活情境，在真实

语境中激发学生学习的热情、潜能、创造力，真正实现

课堂知识的迁移运用，利于提高学生的语文核心素养。

（三）注重知识体系的构建

初中阶段学生具备一定的学习基础，实施单元整合

教学不仅有助于教师改变以往的分散化、单一化、碎片

化教学，还能借助单元整合教学的方式，深度复习本单

元语文重要知识点，促进语文知识的整合，帮助学生构

建知识框架、形成知识体系。在强化活动实践中，潜移

默化地增强学生的自主学习能力、知识迁移运用能力和

培养学生的语文核心素养，为之后语文学习进一步发展

注入能量、夯实基础。

二、学习任务群导向下初中语文单元整合教学设计

的策略

（一）聚焦单元主题，整合单元学习任务

单元主题是一个单元的主要脉络，是贯穿整个单元

的主要线索，和单元学习目标紧密相连。教师深入解读

整组课文，根据单元导语、学习目标、单篇之间的联系，

提炼概括出单元学习主题，整合单元学习任务，分层次

地逐个完成学习任务，落实单元学习目标。

以八年级下册第五单元为例，本单元学习的课文都

是游记，“通过领悟不同地域、不同特色的风景，丰

富见闻，增长知识，开阔眼界”。提炼梳理《壶口瀑布》

《在长江源头各拉丹东》《登勃朗峰》《一滴水经过

丽江》四篇课文的语文要素、学习目标、课文之间的

联系，单元学习主题为：丰富审美体验，了解游记特点、

学写游记。因此，确定单元学习任务为：1.梳理游踪，

明确所至。2. 品读所见，学习写法。3. 融情于景，创

意表达。

（二）聚焦单元写作，整合单元写作实践

聚焦单元内容，整合单元语文知识、语文学习方法等，

关注本单元学习的连贯性、延续性，教学设计体现内容

的层次性、可操作性。学习任务群导向下的单元写作，

更注重联系现实生活，在真实情境任务中开展，促进学

生的阅读能力向写作能力迁移，以读促写，以写促悟，
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探寻单元文字背后的写作奥秘，激活学生的写作动机，

进而培养学生的发散性思维、创造力，旨向学生语文核

心素养的提升。

以八年级下册第五单元为例，聚焦“学习游记”，

以学校育新文学社征稿活动为指引，设计“写家乡游

记——赏美景 赞家乡”的情境活动，整合单元四篇课文

的语文要素、学习目标、课文之间的联系，寻找各篇之

间的逻辑联系，设计学习支架，循序渐进，从读到写，

总结提炼写作技法的同时进行创作。如：我们通过“学

习任务一：梳理游踪，明确所至”，学习“技法一：游

踪清晰”，借助吉水重要人文景点、自然景点，调动学

生的记忆，选取“吉水游记”中印象深刻的景点，列出“关

键地标”，为后续任务开展做铺垫。

（三）单元整合教学注重对知识的深入挖掘、拓展

单元整合教学使学习活动逐步走向深刻。它是在已

有教学的基础上，关注学生已有经验，温故知新，重新

梳理此前学习过的知识点，再加以深入挖掘、拓展。既

起到复习的作用，又深化对知识的理解，注重知识的迁

移和运用。

以八年级下册第五单元为例，单元整合教学中，以

学习任务为导向，探索“游记写作技法”，结合家乡吉

水的特色景点，深化学生对游记文体知识：所至、所见、

所感的理解，以课堂练笔的方式进行有效拓展。如：“学

习任务三：融情于景，创意表达”中，播放吉水特色景

点小视频，再现“历史文化上下老街、巍峨耸立文峰山、

碧波浩荡赣江水、杨万里诗画小镇、阳光沙滩吉水‘小

三亚’、梦幻桃源桃花岛……”美景，激活学生曾经参

观浏览时的记忆，引起情感共鸣，再根据刚才梳理的关

键地标、写作手法，将脑海中印象深刻的吉水特色景点

描绘出来，凝结成一段文字。

三、学习任务群导向下初中语文单元整合教学设计

的教学实践

（一）初中生学情分析

建构主义学习理论提出主动学习、社交互动、真实

情境。认知发展理论，强调学习的主动建构性、阶段性、

个体差异性等，通过“同化”“顺应”来发展过程，同

化是将新信息纳入已有认知结构，顺应是调整认知结构

以适应新信息。

七年级学生处于抽象思维过渡和心理成长的关键时

期；八年级学生处于学习分化和思维深化的关键时期，

批判性思维能力在逐步增强；九年级学生处于知识整合

的重要阶段。新课标在“课程目标”第四学段（7-9年级）

中，在“阅读与鉴赏”“表达与交流”“梳理与探究”

三个方面，分别提出“阅读由多种材料组合、较为复杂

的非连续性文本，能领会文本的意思，得出有意义的结

论”“注重写作过程中搜集素材、构思立意、列纲起草、

修改加工等环节，提高独立写作的能力”“能提出学习

和生活中感兴趣的问题，共同讨论，选出研究主题，制

定简单的研究计划”。

因此，初中阶段宜采用“探究式学习”“合作学习”“情

境学习”等突出学生主体性的学习方式，更利于培养学

生的学科素养、批判性思维和团队合作能力。

（二）单元整合学习主题和学习任务

1. 提炼单元学习主题，创设学习情境

以八年级下册第五单元为例，对单元教学内容进行

整体解析，进而提炼单元学习主题，如表 1。

课文 单元导读页 学习目标 单元主题

《壶口瀑布》
人文主题：本单元所选的课文都是游记，通
过记述游览见闻，描摹山水风光，吟咏人文
胜迹，抒发作者的情思。阅读这类文章，随
着作品去想象和遨游世界，可以让我们丰富
见闻，增长见识，开阔眼界。

1. 掌握游记的特点，明确游记的基
本要素，熟悉游记的写法。
2. 感受文中景物的特点，理解作者
对景、人、事、物倾注的情感和思考。
3. 完成一篇游记写作。

赏美景
赞家乡《在长江源头各拉丹东》

《登勃朗峰》
语文要素：学习本单元，要了解游记的特点，
把握作者的游踪、写景的角度和方法，并揣
摩和品位语言，欣赏、积累精彩语句。

《一滴水经过丽江》

表 1

常见的学习情境有：问题情境、文本情境、日常生

活情境、个人体验情境，贴近学生真实生活的情境更易

于激发学生学习的主动性，让学生深入体验、真实感受。

因此，确立单元整合教学的主题是：“赏美景 赞

家乡”。围绕这个主题，设计了符合学生日常生活和个

人体验的教学情境：为育新文学社投稿，写家乡游记的

征文活动。

2. 确立单元整合学习目标，设置学习任务

本单元四篇文章都是游记，但文章风格和写法上各

有特色，《壶口瀑布》观景方法多样，既写景又抒情；《在

长江源头各拉丹东》着重写作者浏览冰塔林时的身心感

受；《登勃朗峰》散文笔法和小说笔法相结合，既描绘

威严瑰奇的勃朗峰风光，又刻画技艺高超的车夫；《一

滴水经过丽江》以一滴水的新颖视角回顾它的前世今生，

带读者浏览丽江美丽的自然风光、欣赏底蕴深厚的人文
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景观、见证当地淳朴的民风民俗。

此时，将自然景观美提炼升华为精神美，引导学生

一起领略感受游记背后丰富的角度描绘和独特的情感体

验，确定“梳理游踪，明确所至；品读所见，学习写法；

融情于景，创意表达”三个学习任务。

3. 单元整合教学策略

（1）根据单元主题，设计学习任务

以八年级语文下册第五单元的单元整合教学为例，

根据提炼出的单元主题“赏美景 赞家乡”，旨在引导学

生通过鉴赏游记，丰富审美体验，学习游记写法。在设

计学习任务时，先温习所学，如：回顾学过的四篇游记，

边读边圈画出表示作者游踪的关键词句，如时间变化、

地点转换的词语，梳理作者的游踪线索。再以本单元四

篇课文所描绘的景色、景色的特点、使用的写作手法为

切入口，探究四篇课文写法上的共性。然后，探究四篇

游记动人之处：融情于景。确保学习任务既符合学生的

认知发展规律，又具有很强的实用性、可操作性。

（2）基于学习任务，创设情境教学

情境教学对激发学生的体验非常重要，在单元整合

教学中模拟真实情境，增强学习的趣味性，设置贯穿整

堂课的大情境利于推动学习任务有效开展。如本单元教

学中，创设“为校育新文学社投稿”这一真实情境，整

个活动推进中，搭建写作支架，梳理关键地标、写作手法、

回忆参观时的独特体验，凝结成一段简短的文字描写。

（3）单元知识梳理，重构知识体系

教学中，结合单元教学内容中知识梳理、整合，如

语言特点、写作手法、情感表达等，将单元中不同元素

进行串联、分类整理，开展丰富多彩的活动，引导学生

深入阅读、主动探究，帮助学生重构知识体系。如：本

单元教学中，开展学习任务二“品读所见，学习写法”中，

探究四篇课文写法共同点。

（三）单元整合教学实施情况分析和教学反思

1. 实施情况分析

（1）真实情境，学习热情高涨

单元整合教学实施中，先回顾游记相关文体知识，

再结合校文学社最新征稿活动进行情境导入，同学们表

现很期待。当提及本次征稿的方向是“家乡游记”时，

大家热情高涨。开展“任务一”活动时，回顾印象深刻

的景点时，很多同学想起常去的上下老街，提到“关键

地标”时，古城墙、四牌楼、解缙故居等地很快勾起了

大家的回忆。学生觉得这个活动很有意义，迅速进入到

学习情境中，极大地激发了学生的学习热情。

（2）搭建支架，任务驱动

教学实施中，在三个学习任务中学习游记的写作方

法，从技法一“游踪清晰”到技法二“角度丰富”再到

技法三“融情于景”，方法习得后即刻写下相关信息：

标记出关键地标、即将使用的写作手法、记录下参观浏

览时的感触，层级式设计教学问题，为之后的游记创作

搭建写作支架。学习任务完成后，学生再以小组讨论的

方式分享思路，思想的火花碰撞后再进行课堂小练笔。

教学实践证明，单元整合教学有利于发散学生的思维能

力，培养学生的探究能力，锻炼学生的读写能力。

（3）读写结合，实践转化

单元整合教学在单篇教学的基础上，整合各篇共性之

处，提炼个性之处，学生在学习任务驱动下，一步步记录

下自己的创作思路，再以创作的形式，将阅读知识迁移到

写作实践中。如课堂上的小练笔：学习《一滴水经过丽江》

的独特视角，化身为“一条鱼”，在赣江中来去自由，听

其他鱼儿谈论赣江边的古城墙，听他们口中的美景，决定

要去古城墙，亲眼目睹那儿的风光；学习《在长江源头各

拉丹冬》“移步换景”的写法，站在桃花岛玻璃桥上，小

心翼翼地朝脚下瞟去，感受江水奔腾、激动人心的场景；

学习《壶口瀑布》“调动多种感官、活用修辞手法”的写

法，来到上下老街，品味古老建筑独特魅力，体会先贤们

精忠报国的高尚品格，感受老街深厚文化底蕴。

2. 单元整合教学反思

（1）教学时间安排上的问题

整个教学过程完整，整体上时间把握得较好，但最

后交流分享环节略显仓促，只分享了两三位学生的作品

下课铃声就响起了，点评环节还没进行就匆匆下课了。

（2）教学内容设计上的问题

学习任务二的设计上有欠缺，技法二习得前还需设

计层级型问题，循序渐进，让学生能很快定位到“角度

丰富”这个方向。

结语

学习任务群导向下初中语文单元整合教学，体现语

文学习整体规划的特点，综合考虑教材内容和学生情况，

注重在情境中、在解决问题中挖掘学生的内在潜能和培

养学生的综合能力，对培养学生的语文核心素养有重要

的意义。在未来教学中，还需进一步探究其他单元主题

的单元整合教学策略。
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