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AI 在初中数学教学中的应用体会

——机遇、实践与反思
王艳丽

徐水区第三中学

摘  要：在数字化教育转型背景下，人工智能（AI）技术正深刻重塑初中数学教学模式。本文基于教学实践，

系统探讨 AI 在备课、课堂教学、课后辅导、教学评价与研究等环节的应用路径：备课中，AI 通过资源智能整合与

学生知识图谱构建，实现从“经验驱动”到“数据赋能”的升级；课堂中，借助实时答题系统与行为分析技术，构

建“精准反馈 - 分层教学”的互动闭环；课后辅导则依托知识漏洞诊断与跨时空答疑，实现个性化“精准诊疗”。

此外，AI 在教学评价的多元化与教研数据化方面亦展现独特价值。然而，技术应用中仍面临情感关怀缺失、知识深

度不足、技术误差等现实挑战。研究表明，唯有理性平衡 AI 技术与教师主导作用，构建“技术为器、人文为魂”的

融合模式，方能实现初中数学教学的效率提升与育人本质的统一。
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引言

AI 与教育的碰撞——初中数学教学的新图景。在数

字化浪潮席卷全球的今天，人工智能（AI）正以革命性

的力量重塑教育生态。初中数学作为兼具抽象性与逻辑

性的基础学科，其教学改革一直面临着“知识理解难”、

“分层教学难”、“个性化辅导难”等痛点。当 AI 技术

深度融入教学场景，从备课环节的智能资源整合到课堂

中的动态互动反馈，再到课后的个性化精准辅导，其展

现出的技术优势正在打破传统教学的时空边界与能力局

限。本文将基于教学实践，系统梳理 AI 在初中数学教学

中的应用路径，剖析其带来的效率提升与质量变革，同

时客观审视技术应用中的现实挑战，为探索“AI+”教育

的融合模式提供实践参考。

一、备课环节的智能化革新：从“经验驱动”到“数

据赋能”

传统初中数学备课往往依赖教师的个人经验与有限

资源，耗时费力且针对性不足。而 AI 技术的介入，通过

“资源整合+数据建模”的双轮驱动，将备课模式从“经

验驱动”升级为“数据赋能”，大幅提升了教学准备的

效率与精准度。

（一）海量资源的智能筛选与动态优化

（二）以“反比例函数”单元备课为例，传统模式

下教师需翻阅教材、教参及多版本教辅资料，耗时约4-5

小时才能整合出基础教案。而借助AI备课平台，输入“反

比例函数图像与性质”关键词后，系统可在 10 分钟内完

成三项核心工作：

资源聚合与结构化处理：从全国各省市优质课例库

中提取 50+ 份教案、“课件及微课视频，按概念引入 -

图像绘制 - 性质探究 - 实际应用”的逻辑自动分类，并

标注每份资源的适用学情、核心亮点。课件动态生成与

参数调整：通过 Python 代码自动生成交互式课件，这

种动态可视化效果，较传统静态图像让学生对“k”值决

定函数图像特征的理解效率提升 60% 以上。教学流程智

能优化：平台基于“最近发展区”理论，根据预设的 45

分钟课时，自动将教学环节拆解为“情境导入（5分钟）-

探究活动（20分钟）-分层练习（15分钟）-总结拓展（5

分钟）”，并匹配对应的例题难度梯度。

（三）学生知识图谱的精准构建与靶向备课 AI 的数

据分析能力让备课从“面向全体”转向“精准画像”。

通过整合班级近三个月的作业、测试数据，AI 系统可构

建三维知识图谱。知识点掌握度热力图：例如在“平面

直角坐标系”单元分析中，系统发现 25% 的学生对“点

的坐标与象限符号对应关系”存在混淆，15%的学生对“坐

标系中图形平移的坐标变化规律”理解不透彻。

认知风格分析：通过答题时间、错误类型等数据，识

别出班级中 30%的学生属于“视觉型学习者”（擅长通过

图像理解知识），40%属于“逻辑”型学习者（偏好公式推导）。

生活经验关联推荐：针对函数实际应用的教学难点，

AI 自动匹配共享单车计费规则、商场打折促销模型等 6

个贴近学生生活的案例，并生成“问题链”引导方案，

层层递进，将抽象函数概念转化为可感知的生活问题。

实践数据佐证：在“二次函数图像与系数关系”的

备课中，采用 AI 辅助后，教师备课时间从传统的 3 小时

缩短至 1 小时，课堂中学生对“a 决定开口方向、c 决定

与 y 轴交点”等核心知识点的掌握率从常规教学的 70%

提升至 92%，且课后作业错误率下降 40%。
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二、课堂教学的互动革命：从“单向灌输”到“智

能共生”

初中数学课堂常因抽象概念多、逻辑链条长而陷入

“教师讲得累、学生听得懵”的困境。AI技术通过构建“实

时反馈 - 动态调整 - 分层互动”的教学闭环，让课堂成

为师生、人机协同共生的智慧场域。

（一）即时数据驱动的精准教学

智能答题系统已成为数学课堂的“神经中枢”。以“勾

股定理的应用”一课为例，教师在讲解完已知直角边求

斜边的基础题型后，通过平板推送 3道梯度练习题：

1. 基础题：直角三角形两直角边为 3 和 4，求斜边

长度；

2. 变式题：等腰直角三角形斜边为 10，求直角边

长度；

3. 拓展题：如图（楼梯铺地毯问题），如何用勾股

定理计算地毯长度？学生答题数据（用时、正确率、错

误选项）在3分钟内汇总至AI教学平台，系统生成的“班

级知识掌握雷达图”显示：

基础题正确率 95%，说明勾股定理公式识记扎实；

变式题正确率 70%，错误集中在“等腰直角三角形

三边比例关系转换”；

拓展题正确率仅 55%，反映出实际问题建模能力

薄弱。

基于此，AI 虚拟助教立即启动干预策略：针对变式

题，通过动态几何软件演示等腰直角三角形“边 - 角 -

边”的转换过程，并用动画拆解已知斜边求直角边时需

除以√ 2 的推导逻辑；针对拓展题，调用三维建模工具

还原楼梯场景，标注“水平线段之和 = 楼梯水平长度，

竖直线段之和 = 楼梯高度”的建模要点，帮助学生建立

“实际问题→几何模型→公式应用”的思维链条。当堂

复测显示，变式题与拓展题的正确率分别提升至 85% 和

75%。

（二）多维数据监测下的分层教学

AI 的课堂行为分析技术让“因材施教”从理念变为

现实。通过摄像头与麦克风的非接触式监测，系统可实

时采集三类数据：

注意力指标：通过面部识别分析学生的注视时长、

眨眼频率，当发现某学生连续 10 秒视线偏离屏幕且眨眼

频率降低（可能走神），AI 会向教师推送提醒，教师可

通过提问或走近等方式进行干预；

情绪状态：识别皱眉、困惑等表情，当班级中超

30% 的学生出现此类表情时，系统自动标记当前知识点

“二次函数顶点坐标公式推导”为难点，建议教师暂停

讲解并切换为直观演示；

互动参与度：统计举手次数、发言时长，对参与度

低的学生（如整节课未发言的学生），AI会在课后推送“课

堂知识回顾微课”，并在下次课堂中优先向其推送基础

问题，逐步提升参与信心。

三、课后辅导的个性化突破：从“统一答疑”到“精

准诊疗”

传统课后辅导常面临教师精力有限、学生问题重复、

辅导针对性弱的难题，而 AI 技术以“知识图谱 + 机器学

习”为核心，构建了 7×24 小时的个性化辅导体系，成

为学生数学学习的“智能诊疗师”。

（一）基于知识漏洞的靶向训练

AI作业分析系统能对学生的数学作业进行“病理级”

诊断。以“一元一次不”等式组作业为例：

错误定位：学生小张的作业中，“解不等式组

2x−1>35−x<2”时，第二步解 5-x<2 时符号变换错误，

得出 x<3 的错误结果。

归因分析：系统通过历史错误数据比对，发现小张

在过去一周内，同类符号变换错误出现 3 次，属于“不

等式性质 3（两边乘除负数时符号改变）”的掌握漏洞。

靶向训练：立即生成 3 道梯度练习题（从单纯符号

变换到综合不等式组求解），每道题附带“错误预警”

弹窗如在解 5-x<2 时，弹窗提示“注意：移项或系数化

为 1 时，是否需要改变不等号方向？”，并配有动态演

示视频，展示 5-x<2 → -x<2-5 → -x<-3 → x>3”的完整

推导过程，用红色标注符号变换的关键步骤。

（二）跨时空的智能答疑与思维拓展

AI 聊天机器人“数学小助”已成为学生课后的重要

伙伴。其核心优势体现在：

多模态解答：学生提问“为什么二次函数图像是

抛物线？”时，机器人不仅用文字推导“二次函数表

达式→顶点式转换→图像平移规律”，还自动生成动

态演示视频，展示从 y=x2 到 y=a(x−h)2+k 的图像变换

过程，同时链接拓展阅读《抛物线的光学性质与实际

应用》；

错题关联推荐：当学生询问“分式方程增根怎么检

验？”，系统会根据其历史错题，推送 3 道曾做错的同

类题目，并标注“你在 3 月 15 日的作业中，解分式方程

x−11=2”时未检验增根，点击查看当时的错误分析；

思维引导模式：对于复杂问题，机器人不直接给出

答案，而是通过“问题链”引导思考：“①三角形中

位线的定义是什么？②能否构造平行四边形来证明？③

中点条件通常如何辅助线？”逐步培养学生的逻辑推理

能力。

效果数据：经过一学期的AI个性化辅导，班级在“方

程与不等式”单元测试中的平均成绩从72分提升至87分，

其中后 30% 学生的成绩提升幅度达 25 分，成绩标准差从
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18 降至 14，说明学生成绩分布更加均衡，两极分化现象

明显改善。

四、教学评价与研究的数字化转型：从“经验判断”

到“数据洞察”

AI 技术对初中数学教学的赋能，还延伸至教学评价

与研究领域，通过多维度数据采集与深度分析，推动教

学从“经验驱动”向“数据驱动”转型。

（一）全方位的学生学习评价体系

传统教学评价多以测试成绩为主，难以反映学生的

学习过程与思维发展。而 AI 构建的评价体系具有三个显

著特征：

维度多元化：整合课堂互动数据（发言次数、答题

速度）、作业质量数据（正确率、解题步骤完整性）、

思维过程数据（草稿纸图像识别显示的解题思路）、情

感态度数据（课堂表情、课后提问频率）等10+类指标；

呈现可视化：通过“学习成长雷达图”直观展示学

生在“运算能力”“空间观念”“数据分析观念”等六

大核心素养的发展轨迹。

预测前瞻性：基于机器学习算法，通过分析学生当

前的学习状态与历史数据，预测其在“二次函数”等难

点单元的学习风险，提前推送预防干预方案。

（二）基于大数据的教学研究创新

AI 为数学教师的教研工作提供了“望远镜”与“显

微镜”：

教学策略优化：通过分析本校及区域内 500+ 节“函

数图像”优质课的视频数据，AI可提取高频教学行为（如

动态演示使用频率与学生理解度的相关性达 0.78），为

教师设计教学活动提供数据支撑；

难点突破研究：针对“圆的切线判定”这一公认难点，

AI 对 3000+ 学生的解题过程进行文本分析，发现 70% 的

错误源于“未准确找到圆心与切点的连线”，据此生成“三

步判定法”教学策略（①找切点→②连半径→③证垂直），

经教学实践验证，使该知识点的掌握率提升 25%；

教师专业发展：通过对比优秀教师与新手教师的课

堂语言模式，AI 可识别出“优秀教师提问中开放性问题

占比达 40%，而新手教师仅为 15%”等关键差异，为教师

培训提供精准靶点。

五、AI 应用的现实挑战：技术局限与教育本质的再

思考

尽管 AI 在初中数学教学中展现出强大优势，但其作

为技术工具的本质属性，决定了它在教育场景中仍存在

不可忽视的局限性，需要我们理性审视。

（一）情感联结与人文关怀的缺失

数学教学不仅是知识传递，更是师生情感共鸣的过

程。当学生在解题受挫时，教师一个鼓励的手势、一句”

慢慢来，你已经接近正确思路了”的话语，能有效缓解

焦虑情绪，而AI聊天机器人只能机械回复“请再试一次，

这里有详细步骤”。教育的本质是“以心育人”，AI 无

法替代教师在情感浸润、价值观引导等方面的作用。

（二）知识深度与创新思维培养的不足

AI 的知识输出依赖于已有数据和模型，难以触及数

学学科的前沿与本质。这种深度不足可能限制学生的数

学视野与创新思维发展。

（三）技术误差与数据偏差的潜在风险

AI系统的“非完美性”在数学教学中可能引发误导。

部分 AI 对自然语言的理解存在局限，当学生提问“抛物

线为什么这么弯”时，系统可能仅从数学定义回答，而

无法理解学生实际想询问“抛物线弯曲程度的决定因素”，

造成答非所问。

（四）教学节奏与个性化需求的动态适配难题

AI 的教学节奏调整基于预设算法，难以应对课堂中

的突发情况。在“概率初步”的实验课上，学生通过抛

硬币发现正面朝上次数接近 50%”的频率稳定性，但 AI

按预设流程强行进入理论讲解，忽略了学生对“为什么

实验次数越多”越接近理论概率的深入探究需求。此外，

对于不同认知风格的学生，AI的“个性化”仍显机械——

视觉型学习者可能需要更多图像演示，而逻辑型学习者

更侧重公式推导，但多数 AI 系统难以在同一知识点讲解

中同时满足多元需求，需教师二次调整。

结语

AI 技术为初中数学教学注入了强劲动力，其资源整

合的广度、数据分析的精度、互动反馈的速度，均是传

统教学难以企及的。但教育的本质是“人的培养”，无

论技术如何进步，教师的情感关怀、思想启迪与人格引

领始终是教育的核心竞争力。未来的初中数学教学，应

构建“AI 技术为器，教师主导为魂”的融合模式——让

AI 承担知识传递、数据处理等重复性工作，教师则聚焦

于情感联结、思维培养、价值塑造等创造性任务，在技

术与人文的平衡中，真正实现“以学生为中心”的教育

目标。
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