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核心素养导向下初中历史案例教学法的应用价值与 

实践探索
林雨

南昌县蒋巷第二中学

摘  要：在核心素养导向的初中历史教学改革中，案例教学法凭借其真实性、互动性特点，成为连接历史知识

与学生思维发展的重要纽带。《义务教育历史课程标准》强调“通过精选史事引导学生认识历史发展规律”，案例

教学法以具体历史事件、人物或现象为载体，既能突破传统讲授式教学的局限，又能激发学生的历史探究兴趣，培

养其时空观念与批判性思维。当前初中历史教学中，部分教师存在案例选择随意化、讨论形式化等问题，导致学生

历史思维深度不足、知识运用能力薄弱。基于建构主义学习理论，结合初中生认知特点，探索案例教学法的实践路径，

对落实立德树人根本任务、提升历史教学实效具有重要意义。本文系统阐述初中历史案例教学法的实施策略，为一

线教师提供可操作的教学参考。
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引言

在初中阶段，历史是一门核心学科，以史为鉴，古

为今用，学习并理解历史知识，可拓展学生的文化视野。

但在实际教学中，很多教师完全以教材为根本，课堂样

态呈现固化式，不仅削弱了学生的学习热情，也影响了

他们在历史方面深层次的发展和进步。案例教学法是以

案例为根本，通过引导学生立足案例，展开思考探究的

学习方式。该方法不仅可以锻炼学生的学习能力，还能

帮助学生实现深度全面的学习发展。鉴于此，在现阶段

的初中历史教学中，教师应积极探寻案例教学法的实施

路径，为课堂增添无限魅力与色彩。

一、案例教学法的概述

案例教学法是一种通过案例分析展开实践教育的教

学方法。在具体的教学工作中，教师需要结合教材和

学生整体的学习认知情况，为学生提供实际案例，引

导他们展开深层的思考、分析与探究，进而提升他们

理解问题与解决问题的能力。初中历史案例教学法有

以下几个特征：其一，以真实性为前提。在历史教学

中，案例的呈现必须是真实的历史事件，且要有极高

的可信度和说服力。其二，以针对性培训为契机。案

例教学法须以教材内容为根本出发点，并结合学生的

实际学情来进行案例的选择，使学生既能掌握知识，

又能获得学习思维的拓展，强化他们的学习能力。其三，

以启发性为根本。在初中历史教育中，案例教学法的

运用须重视学生的自主参与和思考，教师应为学生提

供更多发散思维的机会，逐渐提升其解决问题的能力。

其四，以互动性为关键。教师运用案例教学法还须激

励学生展开积极的交流与合作，在互动中深化和理解

所学，以此强化他们的学习效果。

二、在初中历史教学中运用案例教学法的价值

（一）有利于激发初中生的学习兴趣

在当前的初中历史课堂，应用案例教学法，不仅可

改变过去完全以教材为基础传递知识的方式，还可在围

绕教材的基础上，融入契合学生学情认知的真实案例，

辅助教学工作的实施与开展。此种教学形式，可促使学

生进入到真实的历史情境中，领略历史知识的魅力，并

进行思考、剖析与探究，极大地增强学生的学习动机，

使他们保持高涨的探究热情，从而发现学习历史知识的

乐趣所在。

（二）有利于提升问题分析解决能力

应用案例教学法，实施历史教学，教师不应停留在

“蜻蜓点水”的状态，而应为学生提供更多探究的空间，

鼓励他们对历史事件发生前、发生中及发生后的情形，

进行深层分析，以此锻炼学生思维水平，并提升其批判

性思维能力，使他们能站在理性的视角，分析具体案例，

进行具体问题的发现、审视与解决，这既能强化他们的

问题探究能力，也能促进其综合学习能力的提升。

（三）有利于提升历史学科教学品质

回顾初中历史课堂的教育实践，教材是传授知识的

唯一途径，这既局限了学生接受知识的范围，也难以使

他们建立更全面的认知，阻碍了高效学习课堂的构建进

程。而有效应用案例教学法，则需教师在立足教材的基

础上，引入一些真实案例，辅助学生学习理解所学，这

既能丰富课堂教学素材，使他们积极进行学习思考，也
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能使学生在多元化的教育方式影响下，提高学习成效与

品质。

三、初中历史教学中运用案例教学法的实践

（一）合理选择案例，掌握重点知识

从人教版初中历史教材编排来看，绝大多数知识点

都是通过文字来展现的，但也由于篇幅的限制，即便是

同章节的内容，也有很大的时间跨度。若在这个过程中，

教师只围绕教材进行知识传递，不仅会使学生感到枯燥

乏味，还会引发其厌倦情绪，影响他们的学习发展。立

足于此，教师就可有效运用案例教学法，精心挑选案例

内容，确保案例与教材内容相契合，而后引导他们深入

分析案例内容，促使他们更好地把握核心知识点，以此

增强学生对历史知识的理解和掌握。

例如，在人教版七年级下册第四单元第 16 课《三国

鼎立》一课教学中，课程的核心难点应聚焦于让学生对

官渡之战、赤壁之战的历史作用有所了解，能明确三国

鼎立局面形成的原因。这些内容跨越了较长的时间维度，

在教学实践中，教师可通过精心挑选教学案例的方式，

优化课堂活动设计，促进学生吸收和内化重点知识。首

先，在教学之初，可引用曹操《蒿里行》中的诗句“白

骨露于野，千里无鸡鸣。生民百遗一，念之断人肠”，

鼓励他们结合自身经验，对其展现的景象进行分析表达，

并能说出导致其发生的主要原因。经过课堂讨论，学生

能准确说出诗句描绘的景象，并表示这与东汉末年时期

战乱的频繁发生有什么重要联系。其次，在课程持续推

进过程中，教师应以教材中“相关史事”部分为重点，

依托先进的教学软件，系统性地展示官渡之战、赤壁之

战两大战役的视频资料，这使学生认识到曹操是官渡之

战的获胜者，该战役以弱胜强，历史上非常有名，这为

曹操统一中国北方奠定了扎实基础。而赤壁之战曹操军

队惨遭失败，以孙权与刘备联盟，整合资源对抗曹操，

最终以胜利告终，此战奠定了三国鼎立的基础。基于这

些历史现象，学生能更清晰地认识到两场战役胜败的主

要因素。最后，教师应指导学生自主对教材中的知识要

素进行阅读，使学生能对该事件的时间脉络、核心人物、

关键事件等基本信息进行全面把握，从而深刻领会这部

分知识内容，明确三国鼎立局面形成的主要原因。此种

合理选择案例进行课堂逐层探究的方式，不仅有利于学

生吸收和内化本节课的重难点知识，还能促进他们对历

史事件有更加深刻地理解。

（二）有效导入案例，增强学习动机

在初中历史教育实践中，运用案例教学法开展工作，

还应重视案例的导入方式是否容易吸引学生、被学生接

受。可以说，好的导人方式，既能增强学生的探究欲望，

也能提高课堂教学的品质。鉴于此，在当前的历史教学

工作中，教师应高度重视案例的引入，并精心设计教学

形式与流程，最大限度地激发学生的积极性，鼓励学生

自主展开学习探究，以此深化他们对历史事件的理解。

例如，在教授人教版八年级上册第五单元第17课“中

国工农红军长征”一课时，教师先通过提问的方式，进

行了案例的导入，如“同学们，听过‘红军不怕远征难，

万水千山只等闲’吗？知道它们的出处吗？谁能说一

下？”很多学生凭着自身知识积累的情况，能快速回应

教师，说其源自《七律长征》。这时，教师可顺势引出“红

军长征”的学习内容，向他们讲述长征发生的背景知识，

激发学生的学习欲望，让他们能对长征的过程、意义及

背景进行自主探索。接着，教师为让学生更直观地理解

长征途中的艰难险阻，对教材中红军长征路线图进行了

编排，并搭配《七律长征》的诗句，以生动直观的方式，

呈现长征途中红军遭遇的艰难险阻。这时，就有学生发

问了“红军长征的原因是什么呢？”针对学生所提的问题，

教师可在网络上查找一些报纸、笔记等史料，让学生进

行学习了解，充分明确长征胜利的重要意义。此种重视

案例导人的教学方式，不仅能使学生产生浓厚的探究热

情，还能通过教师的精心引导，学生能够全面且深入地

探究这一历史事件，领悟红军不畏艰难、勇往直前的精神，

并在他们心中种下爱国情怀和民族荣誉感的种子。

（三）探析教学案例，组织合作学习

在初中历史教学实践中，运用案例教学法时，教师

不仅要为学生科学合理地提供学习案例，还应引导学生

进行探究和分析，这样才能最大化地发挥案例教学的作

用。这时，为让学生获得更好的学习发展，实现语言的

交流与思维的碰撞，教师可组织合作学习，依照学生的

能力将其科学划分小组，围绕案例让学生在组中交流和

探讨，以此使他们在主动学习的同时，积极投入人讨论

环节，这既能激发其学习兴趣，还能促进高效学习课堂

的构建。

例如，在人教版七年级上册第三单元第 9 课《秦统

一中国》一课教学中，为最大化发挥案例教学法育人价

值，使学生建立深度学习体会与认知，教师可组织组间

探究的学习。首先，选择具体的历史事件，作为教学出

发点，以“荆轲刺秦王”为例，让他们对知识所学的内

容进行回想，并适时提问，如“战国时期，各诸侯国频

频出现战争与冲突，最后完成六国统一的，为什么是秦

国呢？燕国也有着极为深厚的历史底蕴吗？”在该问题

的启发下，使学生对秦统一的历史必然性，进行深入思
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考，并以此初步了解关键人物秦始皇。接着，为学生呈

现与该人物相关的诗文，如“秦王扫六合，虎视何雄哉”，

使学生对该人物的认识更加多元，为之后的学习做好充

足的铺垫工作。其次，教师可以这一案例为根本，设置

思考性问题，让学生基于“秦王扫六合”的议题展开小

组探讨，并借助网络技术，搜集军政领域秦始皇的表现，

以及统一进程中，不同关键战役的资料，引导学生阐述

自己的所思所想，以实际例证或历史故事表达。很快就

有小组提出“天下大势遵循着分久必合的规律，这样的

统一局面，使国家长时间割裂的情形结束了”，有小组

则提出“生产力水平在古代更低，劳动力资源就显得尤

为重要。但在秦的统一战争中，既将敌军消灭了，还处

置了俘虏，将其作为提升振兴军心的方式，尽管加速了

对六国的吞并，但也引起了民间不满事情的发生。”在

此环节，通过对资料的分析收集，学生的学习认知更加

深刻，并且能从不同视角出发，看待和思考问题。最后，

教师整合学生回答，将优质案例融入课堂中，丰富学生

学习边界。此种让学生亲历案例搜集、整理与分析资料

的方式，可促使学生围绕案例，进行多角度、深层次的

探讨，加深学生对历史知识的深入理解，也可将这些案

例视为宝贵的教学素材，为课堂增添更多生动且富有教

育意义的内容。

（四）进行案例讨论，提升表达能力

在传统的初中历史教学中，教师常以主导者的角色

定位，向学生传递知识，学生只能被动承接知识，此种

方式既未突显学生主体地位，也未给其提供充分展现自

我的教学方式，严重阻碍了学生的学习发展。而在初中

历史教学中，实施案例教学法，引领学生进行具体案例

讨论，可增强学生互动探讨的机会，使他们踊跃进行学

习表达。因此，教师可立足案例内容，带领学生展开积

极的交流与探讨，并有效地基于所学引领学生了解问题

的具体解决方案，促使学生对所学建立深刻的认知，能

更全面、深入地理解历史事件，以此锻炼他们的语言表

达能力，大幅提升学习品质。

例如，在人教版七年级上册第二单元《百家争鸣》

一课教学中，本课的核心目标旨在让学生切实明确各派

思想主张，了解百家争鸣的背景，能对老子、孔子等的

思想观念建立深层理解。为让学生扎实掌握本课内容，

教师可以运用案例教学法带领学生进行案例探讨，从而

营造活跃的课堂氛围。首先，教师可先向学生呈现相关

的学习资料，包含对儒家、法家、道家等学派的认识，

在思想主张方面的阐述旨在通过具体的学习，使学生认

识到百家争鸣的主要原因，与政治及文化因素有着紧密

相关的联系，让他们建立基础的学习体会。其次，教师

可构建案例互动交流课堂，组织讨论活动，如饭后经常

有学生出现随便倒剩饭剩菜的情况，现请你基于儒家、

法家、道家的观念，提出具体的处理意见，该活动呈现

显著的开放性特征，教师可鼓励学生灵活迁移运用所学，

进行交流和探讨，并搜集相关的百家言论，使课堂交流

与表达更加多元。这时班级中的学生纷纷跃跃欲试，有

的学生站在节约的视角，对儒家、法家，以及道家的有

关言论进行了搜集和整理，在课堂上进行了大胆的表述，

如孔子说“道千乘之国，敬事而信，节用而爱人，使民

以时。”老子曾言“一曰慈，二曰俭，三曰不敢为天下

先。”教师充分肯定该名学生的回答，给予其及时的鼓励，

并让其他学生踊跃发言，在此基础上进行扩充，或者让

学生结合不同的百家思想进行踊跃的交流和思维的碰撞，

以此拓展学生的学习维度，使他们对所学建立层次的学

习体会，使他们具备运用历史知识，提升解决实际问题

的能力。最后，教师可整合学生课堂展现的内容，并对

他们进行一一点评和反馈，并拓展评价主体范畴，让学

生之间针对彼此的回答，提出客观性建议，使学生了解

不同学派的思想观点，也能充分认识到百家争鸣的局面，

对诸侯争夺霸权、霸主地位有巨大影响。此种案例讨论

教学的实施，既为课堂注入了勃勃发展生机，也强化了

学生的学习动机，还能帮助学生切实巩固所学，促使他

们在交流探讨中，清晰构建完整的历史框架，强化学生

的综合学习效果，并锻炼他们的归纳、表达以及逻辑思

维能力。

结语

总而言之，在初中历史教育实践中运用案例教学法

可促使学生充分感受历史的魅力，拓展学生的知识边界，

提升他们的学习素养。因此，教师应明确案例教学法的

重要性，积极探寻实践路径，通过合理选择案例、有效

导人案例、探析教学案例以及进行案例讨论的方式，构

建高效的历史学习课堂，以期发挥更好的教学效果，助

力学生综合素养的提升。
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