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传统文化在高中语文教学中的融合与创新研究
王嘉琪

庐山市第一中学

摘  要：在全球化与信息化浪潮的冲击下，中华优秀传统文化的传承与发展面临前所未有的挑战与机遇，高中

语文作为人文教育的核心课程，肩负着文化传承与价值引领的重要使命，本文立足于当前高中语文教学实际，探讨

中华优秀传统文化在教学中的融合路径与创新策略，分析传统文化融入语文教学的现状与困境，提出以“文化主题

统整、群文阅读深化、跨学科融合、情境任务驱动、现代技术赋能”为核心的融合创新模式，研究旨在构建系统化、

生活化、时代化的传统文化教学体系，提升学生的文化认同、审美素养与批判性思维能力，实现传统文化的创造性

转化与创新性发展。
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引言

中华优秀传统文化是中华民族的精神命脉，是涵养

社会主义核心价值观的重要源泉，《普通高中语文课程

标准（2017 年版 2020 年修订）》明确提出“继承和弘

扬中华优秀传统文化”是语文课程的重要任务，强调在

语言实践中增强文化自信，提升文化理解和传承能力，

当前高中语文教学中传统文化的融入仍存在“碎片化”“标

签化”“浅表化”等问题：部分教师仅将古诗文作为语

言知识训练材料，忽视其深层文化意涵；教学方式偏重

背诵与应试，缺乏深度体验与思辨探究；文化内容与学

生现实生活脱节，难以引发情感共鸣，所以如何实现传

统文化与高中语文教学的深度融合与创新发展，成为亟

待解决的课题。

一、传统文化融入高中语文教学的现状与困境

尽管传统文化在语文教材中占有重要比重，如必修

教材中《论语》十二章、《劝学》《师说》《赤壁赋》《陈

情表》《兰亭集序》等经典篇目，以及高中语文课本中

《鸿门宴》《烛之武退秦师》《过秦论》《阿房宫赋》《石

钟山记》等大量文言文和古代诗歌，但在实际教学中仍

面临诸多挑战：

（一）教学目标功利化

在高考压力驱动下，部分高中语文教师将传统文化

教学简化为应试训练，过度聚焦于文言实词虚词、特殊

句式、名句默写等知识点的机械记忆与重复练习，这种

功利化取向导致教学重心严重偏向语言工具性，而忽视

了经典文本所承载的哲学思想、伦理观念、审美理想与

民族精神的深层挖掘，使学生难以真正理解传统文化的

精髓，造成“重工具轻人文”的失衡局面，削弱了文化

育人的根本功能。

（二）教学内容碎片化

当前传统文化教学多依附于单篇古诗文课文，缺乏

宏观规划与主题整合，教师往往“就文讲文”，未能围

绕“家国情怀”“君子人格”“天人关系”等核心文化

母题构建系统性学习单元，学生所接触的文化知识零散

孤立，难以形成知识网络与整体认知，文化理解停留在

片段化、表层化层面，无法深入把握中华文化的内在逻

辑与精神脉络。

（三）教学方法单一化

课堂教学仍普遍采用“教师讲、学生听”的传统模式，

以单向知识灌输为主，缺乏互动性与探究性，学生被动

接受教师解读，缺少自主研读、小组讨论、观点碰撞的

机会，同时真实文化情境创设不足，学生难以置身于历

史语境或模拟场景中进行角色体验与情感代入，导致文

化学习缺乏代入感与生命力，思维深度受限。

（四）文化体验缺失化

教学活动大多局限于教材文本的阅读与分析，未能

有效链接书法、国画、戏曲、民乐、传统节日、地方非

遗等丰富的传统文化艺术形式，同时忽视利用本地博物

馆、历史街区、文化遗址等地方资源开展实地研学，学

生缺少动手实践、亲身体验与感官参与的机会，文化学

习停留在“纸上谈兵”，缺乏具身性、沉浸式的深度体验，

难以激发内在文化认同与情感共鸣。

二、传统文化融合与创新的教学路径

为破解上述困境，应转变教学理念，从“知识传授”

转向“素养培育”，从“单篇精讲”走向“主题统整”，

探索系统化、立体化的融合创新路径。

（一）以“文化主题”统整教学内容

为克服当前传统文化教学中普遍存在的“篇篇孤立、
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点状分布”的碎片化困境，避免学生仅停留在字词翻译

与情节理解的浅层学习，应以核心文化母题为纽带，打

破教材单元的线性编排，系统整合散见于必修与选修课

程中的经典文本，构建具有内在逻辑关联的主题式学习

单元。以“家国情怀”这一贯穿中华文明的精神主线为

例，可将《烛之武退秦师》《廉颇蔺相如列传》《陈情表》

《过秦论》《阿房宫赋》等多篇文言经典进行跨文本联动，

形成一个由个体到国家、由情感至理性、由历史到现实

的立体认知框架。《烛之武退秦师》通过“夜缒而出”

孤身说秦的惊险情节，展现一位老臣在国家危亡之际挺

身而出的智慧与担当，体现“苟利国家生死以”的个体

责任感；《廉颇蔺相如列传》则通过“完璧归赵”“渑

池会盟”“负荆请罪”等系列事件，刻画忠臣良将为维

护国家尊严与内部团结所展现的智勇与胸襟，凸显集体

主义精神在国家存续中的关键作用；《陈情表》以“臣

无祖母，无以至今日；祖母无臣，无以终余年”的至情

之语，将“孝”与“忠”、“家”与“国”在伦理层面

深度融合，揭示传统社会“家国同构”的文化逻辑；而

《过秦论》与《阿房宫赋》则从历史兴亡的宏观视角，

分别以“仁义不施而攻守之势异也”和“灭六国者六国也，

非秦也”的深刻论断，警示统治者失道寡助的必然结局，

体现出士人强烈的忧患意识与政治批判精神。通过这一

主题统整，学生不仅能够系统把握“家国情怀”在不同

历史语境、不同文体类型中的多元表达方式，更能建立

起对中华文化中责任意识、集体观念、伦理秩序与治国

理念的整体性认知，实现从孤立记忆到结构化理解、从

单篇赏析到文化通识的跃升，真正发挥语文课程在立德

树人中的独特价值。

（二）以“群文阅读”深化文化理解

群文阅读是深化传统文化理解的有效路径，它突破

单篇教学的局限，通过围绕同一核心文化议题，精选教

材中具有思想张力与价值冲突的文本进行比较、对照与

整合，引导学生在多重视角的碰撞中实现认知的深化与

思维的跃迁。例如，在探讨“士人精神与人生选择”这

一贯穿中国古代知识分子命运的核心命题时，可将《屈

原列传》《苏武传》与《赤壁赋》组成群文阅读单元，

形成一条从“坚守”到“忍耐”再到“超越”的精神脉络。

《屈原列传》中“宁赴常流而葬乎江鱼腹中耳，又安能

以皓皓之白而蒙世俗之温蠖乎”的决绝之语，展现了士

人对理想信仰与人格高洁的至死不渝，其投江之举不仅

是对昏君佞臣的抗议，更是以生命完成对道义的终极守

望；《苏武传》则呈现另一种精神姿态——在北海牧羊

十九载，“杖汉节牧羊，卧起操持，节旄尽落”的坚韧，

体现忠臣在极端困境中以沉默坚守诠释忠诚，其忍辱负

重、持节不屈的形象彰显了儒家“威武不能屈”的气节

观；而苏轼在《赤壁赋》中则展现出士大夫在政治失意

后的精神突围：借“客”之口抒发“哀吾生之须臾，羡

长江之无穷”的人生虚无之叹，又以“自其不变者而观

之，则物与我皆无尽也”的哲思实现对时空局限的超越，

体现出融合儒释道思想的心灵安顿智慧。通过对比阅读，

学生不仅能清晰把握古代士人在“入世”与“出世”、“坚

守”与“放达”、“殉道”与“超脱”之间的复杂抉择，

更能深入理解中华文化中多元共生的生命哲学——既有

刚健有为的担当，也有柔韧坚韧的忍耐，更有豁达通透

的超越。这种思辨性阅读不仅提升了学生的文本分析能

力与批判性思维，也促使他们在与古人精神对话的过程

中，增强对传统文化深层价值的认同与体悟，实现从知

识学习到精神涵养的升华。

（三）以“跨学科融合”拓展文化视野

跨学科融合不仅有助于打破学科壁垒，还能增强传

统文化学习的立体感与现实感，使学生在多维度的学习

体验中深化对经典文本的理解。以《过秦论》为例，在

历史学科的辅助下，教师可以引导学生深入分析秦统

一六国的历史背景、军事制度与郡县制改革的具体内容。

通过查阅相关史料和地图，学生能够梳理出秦始皇“奋

六世之余烈”的扩张路径，理解其如何逐步吞并六国，

建立起中国历史上第一个大一统王朝。此外，结合出土

秦简中的律法条文，如《睡虎地秦简》，学生可以进一

步了解秦朝法律体系的严苛性，从而更深刻地理解贾谊

在《过秦论》中提出的“仁义不施而攻守之势异也”的

批判逻辑。这种跨学科的探究不仅帮助学生掌握历史知

识，更能让他们从宏观视角审视国家兴衰的深层原因，

培养批判性思维；在艺术融合方面，《兰亭集序》的教

学可以通过书法鉴赏来丰富学生的文化体验。冯承素摹

本中的“之”字多达二十余种变化，每一种都体现了王

羲之笔法的独特韵味与灵动之美。教师可以组织学生仔

细观察这些变化，并尝试临摹，体会魏晋时期书法家追

求自由洒脱的艺术风格。同时配合古琴曲《流水》的播放，

营造出“引以为流觞曲水”的雅集意境，使学生仿佛置

身于东晋名士云集的兰亭盛会之中，感受“仰观宇宙之大，

俯察品类之盛”的哲思。此外还可以引入美术元素，让

学生用绘画形式再现兰亭雅集的场景，进一步加深对作

品意境的理解。地方文化探究也是跨学科融合的重要途

径之一，例如在教学《项脊轩志》时，教师可以组织学
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生寻访本地具有历史文化价值的古迹或建筑，鼓励他们

用文言文撰写短文，记录老屋变迁的故事，体悟归有光“庭

有枇杷树，吾妻死之年所手植也”的深情。这样的活动

不仅能激发学生的写作兴趣，还能让他们在实践中感受

到传统文化与现代生活的紧密联系，实现知识的活化与

情感的共鸣。通过跨学科融合，传统文化不再是孤立的

知识点，而是融入到学生日常生活的方方面面，成为他

们精神世界的一部分。

（四）以“情境任务”驱动文化实践

情境任务设计应紧扣教材内容，立足学生生活经验，

创设真实或拟真的语言运用情境，引导学生在实践中实

现传统文化的迁移、转化与创造性表达。例如，在学习

《鸿门宴》后，可以设计一个“历史推演：若项羽杀刘

邦”的思辨性任务，要求学生以史论形式撰写《项羽论》。

在此过程中，学生需要结合《史记》中“项羽本纪”中

的其他情节，分析项羽的性格缺陷，如刚愎自用、优柔

寡断等，并探讨这些性格特征如何影响了楚汉战争的最

终走向。同时，结合贾谊《过秦论》中“仁义不施”的

历史反思以及杜牧《阿房宫赋》中“灭六国者六国也”

的兴亡之鉴，学生可以从多个角度综合分析项羽的政治

短视与楚汉成败的深层关联。这种任务不仅锻炼了学生

的文本分析能力，还培养了他们的历史批判思维与辩证

思考能力；此外开展“《劝学》现代版”创作项目也是

一种有效的实践方式。鼓励学生将《劝学》中的经典比喻，

如“积土成山，风雨兴焉”“不积跬步，无以至千里”，

转化为对当代学习方式的哲思。例如，“日日打卡，技

能自成”“碎片阅读，聚沙成塔”，将古代智慧与现代

生活方式相结合，既增强了学习的趣味性，又使传统文

化焕发出新的生命力。通过这样的任务，学生不仅能更

好地理解经典文本的内涵，还能将其应用于实际生活中，

真正做到知行合一。情境任务的设计不仅激发了学生的

学习兴趣与创作热情，更重要的是促使他们在真实表达

中内化文化精神，完成从知识认知到价值认同、从文本

理解到实践应用的深层转化。通过这种方式，传统文化

不再仅仅停留在书本上，而是真正融入到学生的日常生

活中，成为他们成长道路上不可或缺的精神滋养。这不

仅有助于提升学生的语文素养，也为中华优秀传统文化

的传承与发展奠定了坚实的基础。

三、评价机制的创新

传统文化教学的评价应突破单一纸笔测试的局限，

摒弃唯背诵、唯分数的片面导向，建立多元化、过程性、

发展性的评价体系，可采用“学生成长档案袋”全面记

录学生在学习过程中的点滴成果，如经典阅读笔记、文

化主题写作、诗词创作、手抄报、文创设计、活动参与

照片与反思日志等，真实呈现其文化积累与思想成长轨

迹，设计科学的“文化理解评价量规”，从“基础知识

掌握”“思维深度与批判性”“审美感知与体验”“文

化认同与价值判断”“创新表达与实践能力”等多个维

度进行分层评估，提升评价的客观性与指导性，同时组

织“文化主题答辩”“项目式学习成果展示”“经典诵

读展演”或“传统文化微讲座”等活动，让学生在表达

与互动中展现综合素养，教师、同学及家长可共同参与

评价，形成多元反馈机制，此外还可引入学习日志、同

伴互评、自我反思等质性评价方式，关注学生在情感、

态度、价值观方面的转变，评价的核心不在于甄别优劣，

而在于激励成长，关注学生文化素养的持续发展与真实

提升，引导其在知、情、意、行的统一中，实现对中华

优秀传统文化的深度认同与自觉传承。

结语

传统文化在高中语文教学中的融合与创新，是一项

系统工程，需要教师更新理念、重构内容、创新方法、

善用技术，“文化主题统整、群文阅读深化、跨学科融

合、情境任务驱动、现代技术赋能”等策略，构建起立

体化、生活化、时代化的传统文化教学新样态，这有助

于提升学生的语文核心素养，更能在他们心中播下文化

自信的种子，培养其成为既有深厚文化底蕴，又具现代

视野与创新能力的时代新人，未来研究可进一步探索传

统文化与语文核心素养各要素的对应关系，以及跨学科

课程整合的具体操作模式，推动传统文化教育走向深入

与常态化。
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