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以评促教，以教助评

——新课标下初中语文“教学评一体化”的优化策略分析
郑慧芝

东昌府区郑家镇中学

摘  要：在基础教育课程体系优化进程中，语文学科教学正逐步实现由知识传递向能力培养的迭代升级。根据

教育部颁布的《义务教育语文课程标准（2022 年版）》具体要求，一线教育工作者亟需建立教、学、评相统一的操

作框架，使评估机制贯穿教学活动始终。这种政策导向要求教师主动调整教学设计思路，改变传统模式下评价滞后、

目标分散的状况，从根本上保障课堂实施的科学性与有效性。本文主要分析“教-学-评”一致性对语文教学的重要性，

并提出新课标下初中语文“教学评一体化”的优化策略。
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引言

当前初中语文教学中普遍采用的终结性评价模式

由于偏重结果检测，使改进建议难以有效推动课堂变

革，同时教学设计缺失评价指引的问题逐步显现。根

据课程实施方案指导精神，需重构教学实践与评价体

系的互动机制。这就要求教师改变将评价视作独立教

学阶段的传统观念，形成“教—学—评”一体化的动

态监测思路。

一、“教 -学 -评”一致性对语文教学的重要性

（一）完善教师的教学方式

评价是初中语文教学中的重要板块，有助于语文教

学效果的提高和素质教育的落实。一般来说，在开展教

学评时教师就需要结合以学生们的实际情况开展针对性

的评价，以此帮助教师更为精准、有效地调整教学计划

和模式，解决学生在学习过程中遇到的各种问题。借助

个性化的评价模式，教师也可以及时发现学生的优势，

引导学生朝着更为正确的方向前进。

（二）增强教学过程连贯性

语文教学是一个连贯且相互依存的过程，各个环节

彼此紧密关联。其中，“教 - 学 - 评”一致性恰似一条

主线，自始至终将教学目标、教学活动以及教学评价整

合在一起。教师在开展教学工作时，需依据清晰明确的

教学目标来规划教学活动。如此一来，这些教学活动便

不再是毫无关联、各自独立的行为，而是围绕教学目标

构建起一个层次分明、井然有序的整体，有助于实现更

有效的教学效果。

（三）评价学习效果和成绩

现代教育评价理论强调评价应该以人为本，注重发

展，重视过程。以人的发展为本应该成为评价的立足点

和出发点。因此，如何通过评价以达到教育价值的增值，

从而促进人的长远发展应成为现代评价追求的目标。初

中阶段学生在语文学习中缺乏目标规划性。以往的语文

学习评价往往与学生们的学习成绩为主，这种方式比较

片面，容易让学生陷入思维误区，会过于关注自身的考

分数，而不重视其他方面的全面发展。而将教学与评价

相结合能够真正实现扬长避短，让学生在遇到问题时重

视以全面的方式解决，使他们永远保持充分的热情参与

到学习活动中。

二、新课标下初中语文“教学评一体化”的优化

策略

（一）统整单元目标，架构整体教学体系

评价要促进学生的发展，必须建立在对学生的学习

需要、认知风格、兴趣、情感态度等各方面了解的基础上。

根据 2022 版语文课程标准要求，当前教学实践中需要实

现“教 - 学 - 评”三环节的有效衔接。教师应围绕课程

核心目标搭建整体框架，将教材内容讲解、学习方法引

导与教学效果反馈三项工作形成有机整体。

以七年级下册第三单元教学为例，教师可立足“领

会细节描写技法”核心目标搭建三阶学习支架。初始环

节选取《老王》中送香油鸡蛋场景开展文本细读，指导

学生关注“直僵僵镶嵌”等动作词汇，结合情境阐释特

定动词对展现底层人物的表意功能。当学生形成初步认



170

阅读与写作

知后，组织小组探究文本中鸡蛋与钱币数量的对比关系，

引导从数据差异解读人物关系的深层内涵。进阶阶段将

阅读策略迁移至《台阶》文本，设置主问题链启发学生

捕捉动词重复现象，在父亲洗脚搓泥、丈量台阶等生活

场景的比对中，归纳细节白描对塑造人物形象的作用

机制。

在写作实践中，教师安排写作训练时明确要求围绕

“邻家小贩”进行片段描写，强调需包含两处以上典型

细节。为破除概念化表达，教师提供示范文段作为参考：

早餐摊主双手“指甲缝里的油垢形成片状纹路”，以及“备

找零时将纸币按面值抚平码放”的动作习惯。学生在观

察生活基础上展开创作，部分作业中出现“边缘卷曲的

收款码贴纸长期磨损发白”“反复浆洗导致围裙褪成灰

白色”等具体可感的细节呈现。课堂展示环节，教师选

取典型习作展开分析，侧重讲解如何捕捉具象化细节反

映人物特质，帮助学生在实践中体会典型化表达方法。

在习作评价环节，教师可建立“分组探讨+教师指导”

的双向反馈机制，参照“内容可信度”“语言感染力”“主

题契合度”三项标准制成测评表，指导学生围绕具体描

写展开推敲。例如，探讨“骑自行车时始终保持直立姿态”

这类细节能否凸显人物特质。教师通过筛选典型习作案

例组织全员讨论，着重解决过度堆砌细节的共性问题，

引导学生捕捉最能体现人物核心特质的典型事例。借助

范文修改前后的对比分析，采用案例剖析法展示特征提

炼对人物刻画的关键作用，具体呈现精准选材带来的表

达提升效果。该方法有效建立“理论标准—实践分析—

范例校正”的学习闭环，帮助学生深化对细节筛选原则

的认识。

教学设计遵循“解析问题 - 实践应用 - 及时指导”

的递进策略，始终围绕学科关键素养展开。原有孤立式

评价方式被调整为动态跟踪模式，全面渗透于教学各环

节。这种阶梯式教学设计符合青少年从具象到理性的思

维发展特点，逐步引导形成规范表达能力。

（二）创设任务情境，驱动多维评价实施

根据义务教育课程标准关于核心素养的指导要求，

初中语文教学要实现教、学、评的有机整合，关键在于

教学目标、教学过程与考核标准形成良性互动。教师应

设计贴近实际的教学任务，将知识点掌握和能力培养自

然融合，使评估方式真正融入每个教学环节。

以初中语文八年级下册第五单元为例，教师围绕“把

握景物特征描写”核心目标，可构建“自然观察员”主

题实践活动。教师在单元教学中以《壶口瀑布》的磅礴

姿态与《在长江源头各拉丹东》的生命启示为范本，结

合所在区域特色自然景观设计教学情境。各学习小组按

选定景点的实际特征制定考察方案，利用课余时间进行

现场踏勘。学生亲身观察岩石质地、水流动态等自然元素，

记录不同时段光线变化对景观的影响。实践后，学生需

将观察资料转化为 800 字讲解文本，要有明确的地理坐

标描述，同时体现独特的情感体悟。例如，某组在研究

溶洞时模仿教材中移步换景的写作技法，设计“洞口初

探—穹顶凝望—水道溯源”的观察路径，将石笋拟作凝

固的时间印记，使文本既保持地貌特征的真实性，又增

添了生动形象的文学表现力。

在成果展示评价环节，教师可建立分层指导体系。

在学生自主评价阶段，引导其对照既定标准核对景物描

写的真实性与逻辑合理性。第二阶段形成互动式集体评

议机制，重点研讨讲解视频中的表达张力与情感渗透力。

其中，某小组在峡谷讲解视频中融入溪流声效，帮助观

众建立视听关联体验，获得“引人入胜”的互评反馈。

最终由教师立足专业视角，针对描写技法的合理运用与

文学意境的构建质量，提出精准提升建议，形成螺旋上

升的指导闭环。各层级评价要素形成有机联结，在保留

学生创作主体性的同时体现评价维度梯度，最终指向核

心素养的有效培育。

（三）融通过程评价，建构学习增值路径

随着基础教育课程改革持续推进，语文课程标准明

确指出应将教学评价与课堂实践深度融合。初中阶段作

为能力培育的关键期，如何在阅读指导中实现评价赋能，

构建教评相长的教学机制尤为关键。

在《骆驼祥子》整本书教学中，教师可采用三阶段

推进策略。在文本解读阶段，教师组织学生开展结构化

阅读实践：指导每位读者使用特制批注卡，针对单章情

节中的典型人物与社会图景进行分层解析。批注卡片采

取左中右三栏布局，首栏摘录关键性文本片段，中栏要

求读者运用自创符号系统记录认知轨迹（如问号标记存

疑内容，叹号标注情感共鸣点），末栏则用简洁文字呈
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现思维推导过程。以“祥子初购新车”章节为例，教学

重点置于老舍笔下的环境描写艺术。当学生研读到“那

辆车是他挣扎与困苦的总报酬，好比武士的功勋徽章”时，

批注记录显示部分读者已能辨析老舍创作中物人关系的

隐喻价值：车辆不仅是谋生工具，其存在本身已成为车

夫群体宿命的文化注脚。

教学过程中期，教师可安排主题辩论活动，聚焦“祥

子命运源于自身抉择或时代禁锢”的议题，重点培养学

生从文学作品中提炼有效论据的能力。正方学生选取祥

子多次失败仍坚持攒钱买车的思想活动，印证其性格中

顽固执拗的特征。反方列举军队抢车、孙侦探勒索等典

型情节，主张动荡时局对小人物的压迫性影响。此类讨

论有效搭建起文学形象与社会现实之间的思考桥梁。在

文本精读环节，教师可引导学生在阅读中制作情绪波动

轨迹图，借助时间轴标记人物从积极进取到颓废消沉的

转折过程，运用颜色差异区分外在遭遇与内心变化的对

应关系。观察发现，部分学生将三次购车经历标注为希

望绿，婚姻波折涂作失落红，自然气候引发的心理起伏

设为忧郁蓝，清晰勾勒出角色行为逻辑与历史背景的深

层关联。

教师在课堂评价环节可采用三级梯度评估机制。首

次审阅阶段重点考查学生能否客观记录核心内容，二次

评议环节聚焦小组协作中思考质量与讨论效果，最终阶

段由师生共同审视思维导图的逻辑层次与思维价值。此

评价框架为教学实践提供清晰导向工具，促进学习过程

可视化与能力进阶，使知识建构路径与个体成长轨迹形

成有效互动。

（四）联结读写实践，搭建反馈调节网络

当前基础教育改革不断推进的形势下，语文学科应

当建立立体化教学框架，实现教学行为、课堂实践与效

果评估的良性互动。教师在课程实施过程中，运用读写

整合的教学策略时，若能科学设置分层评价方案，便能

帮助学生及时获取动态化的成长指引，形成完整的能力

发展路径。

以九年级古诗词教学实践为例，在《词四首》专题

研习活动中，教师采取梯度任务推进策略。预习阶段安

排学生整理四位作者生平信息，课堂起始环节借助思维

导图呈现其不同阶段的创作特色。针对范仲淹《渔家傲》

研读环节，教师指导学员比对西北边塞实景图片，引导

解读“千嶂里，长烟落日孤城闭”的意境构图。学生先

行开展集体研讨形成感性认知，继而以三行微诗形式完

成场景评析。这类从口头交流转向文字创作的设计有效

缓解畏难心理，帮助学生建立认知基础。

在完成四首宋词文本细读后，教学逐步推进至评鉴

短论写作指导阶段。教师选取往届优秀习作《李清照“人

比黄花瘦”意象解码》作为示例，系统解析微型文学评

论的框架建构技巧。为使鉴赏视角更为聚焦，教师专门

研制针对性评价量表，将核心要素拆解为意象解读、语

体辨析、情感体察三个观察维度。学生在实践环节可参

照量规细则展开自我检视，如某份以辛弃疾“醉里挑灯

看剑”为主题的作业，借助词人南归后的境遇考证，将

其与岳飞直抒胸臆的豪放词风对照，展现迥异的爱国情

思。教师在批改环节侧重双向反馈机制，既对创新视角

给予强化肯定，也在学术规范栏目细致批注改进方向，

建议增加两宋职官制度对文人心态形塑的深度关联。这

种多维联动的教学设计打破传统读写割裂状态，借助评

价工具的阶梯式引导，促使学生在认知更新中逐步构建

文学批评能力体系。

结语

总而言之，在初中语文教学实践中，科学构建课堂

教学评价体系需要形成“教 - 学 - 评”协同效应。教师

可通过统整单元目标架构整体教学体系、创设任务情境

驱动多维评价实施、融通过程评价建构学习增值路径、

联结读写实践搭建反馈调节网络等方式有效突破评价与

教学相互割裂的困局，在课堂场景中构建教与评的动态

平衡。
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