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高中语文古诗词鉴赏教学的现状及其对策探讨
邱际忠

江西省赣州市南康区第四中学

摘  要：古诗词作为中华优秀传统文化的璀璨瑰宝，承载着古人的智慧与审美追求，在高中语文教学中具有不

可替代的育人价值。它既是提升学生文学素养、涵养审美情操的重要载体，也是传承民族精神、增强文化自信的关

键纽带。然而，当前高中古诗词鉴赏教学面临诸多困境，学生难以真正领会诗词的意境之美与情感内核。本文基于

教学实践，结合新课标要求，从教学内容、实际意义及教学现状三个维度展开分析，并探索了高中语文古诗词鉴赏

教学的有效策略，旨在为传统文化的创造性转化与创新性发展提供实践参考。
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引言

随着新课程改革的深入推进，高中语文教学更加注

重学生核心素养的培养。古诗词作为中华文化的精髓，

其鉴赏教学在高中语文课堂中占据着举足轻重的地位。

然而，当前古诗词鉴赏教学仍存在诸多问题，制约了教

学效果的提升与学生文化素养的全面发展。因此，深入

剖析古诗词鉴赏教学的内容与意义，揭示教学现状中的

问题，并提出针对性的教学策略，对于推动高中语文古

诗词鉴赏教学的创新发展具有重要意义。

一、高中语文古诗词鉴赏教学的内容

（一）语言文字之美的深度赏析

古诗词的语言文字极具凝练性与艺术性，每个字、词、

句均蕴含着作者的匠心独运，不仅语言优美，而且文化

内涵丰富。在高中语文古诗词鉴赏教学中，教师应引导

学生细致剖析语言文字，逐一挖掘其背后的深层意蕴，

感受作者如何运用精妙的语言，营造出令人心驰神往的

诗歌意境。这一过程不仅是对语言文字的解析，更是对

古诗词艺术魅力的深度探寻与体验。

（二）内涵主旨价值的全面解读

鉴赏古诗词的内涵主旨，既是对学生语言文字理解能

力的考验，也是引领其走进作者内心世界、领悟诗歌思想

精髓的关键。在教学实践中，教师应助力学生搭建与作者

心灵沟通的桥梁，引导其在深入体会诗歌情感的同时，以

客观、理性的视角去剖析和解读诗歌。通过全面、深入的

阐释，学生能够站在更高的层次理解古诗词的内涵主旨，

获得更为丰富的鉴赏体验，进而提升文学素养与审美能力。

二、高中语文古诗词鉴赏教学的实际意义

（一）激发想象，培育创新思维

古诗词作为经典之作，其修辞之精妙、内涵之丰富、

寓意之深远，为学生提供了广阔的想象空间。通过鉴赏

学习，学生能够更准确地把握词义，深入体会诗人的情

感世界，并在这一过程中自由驰骋想象，对诗意进行个

性化的解读与拓展。这种教学模式不仅锻炼了学生的思

维能力，更在无形中激发了学生的创新意识，为培养新

时代所需的创新型人才奠定了坚实基础。

（二）感悟人生，塑造健全人格

古诗词不仅是语言的艺术，更是文化的传承与思想

的凝聚。每一首诗词背后都蕴含着作者独特的世界观、

人生观和价值观。通过鉴赏教学，学生能够跨越时空的

界限，与古人进行心灵的对话，深刻感受其思想魅力。

这种深层次的体验与感悟有助于学生形成积极向上的人

生态度和坚韧不拔的品格，从而更好地应对生活中的挑

战与困难，实现个人价值的最大化。

（三）培育审美，提升生活品质

古诗词鉴赏教学不仅是语文知识的传授过程，更是

审美情趣的培养途径。在鉴赏过程中，教师引导学生发

现美、感受美、创造美，通过品味诗词的韵味与意境，

提升学生的审美能力与审美品位。对美的追求与向往将

逐渐内化为学生的精神气质，使其在日常生活中以审美

的眼光观察世界，以更加优雅、高尚的方式生活，从而

提升整体生活品质。

三、高中语文古诗词鉴赏教学的现状分析

（一）教学理念僵化与功利化倾向

当前，受功利化思潮的影响，高中语文古诗词鉴赏

教学往往过于注重应试成绩，忽视了对学生人文素养与

审美能力的培养。部分教师仍固守陈旧的教学理念，采

用“填鸭式”的教学方法，导致课堂缺乏生机与活力，

学生的思维发展受到限制。这种教学理念与方法的僵化，
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使得学生对古诗词鉴赏的兴趣逐渐消磨殆尽，难以真正

领略到古诗词的魅力。

（二）教学方法陈旧且缺乏多样性

在高中语文古诗词鉴赏教学中，许多教师仍沿用传

统、单一的教学方法，侧重于对古诗词字面意义的阐释

和机械化的意境分析。这种教学方式使得课堂氛围沉闷，

难以触及古诗词的深层内涵与情感世界。对于历史文化

背景知识储备不足的学生而言，这种教学方法更容易引

发厌学情绪，导致其对古诗词鉴赏的兴趣与参与度大幅

下降。长此以往，学生的语文综合素养与审美能力难以

得到全面提升。

四、高中语文古诗词鉴赏教学的对策

（一）将学生作为古诗词鉴赏教学的行为主体

在传统高中语文古诗词鉴赏教学中，教师通常作为

知识的传递者，而学生多扮演接受者的角色，容易失去

主动探索的兴趣，对古诗词鉴赏的热情也会逐渐消退。

随着高中语文新课标的实施，教育理念开始转变，如何

突出学生的主体性成为教学重点，要求教师转变角色，

将学生置于教学的中心，致力于提升学生的鉴赏能力和

想象力，全面培养学生的语文素养。

为了落实这一教育理念，教师需要采取更为科学和

引人入胜的教学方法。以张若虚的《春江花月夜》为例，

这首诗以深邃的意境和细腻的情感著称。在教学中，教

师可以先调动学生的情感记忆，让学生回想自己曾经在

春天江畔的夜晚，面对盛开的花朵和皎洁的月光时的感

受，这样的导入能够迅速拉近学生与古诗词之间的距离。

随后，教师可以深入剖析诗中的意象，如“春江潮水连

海平，海上明月共潮生”等，探讨诗人是如何借助自然

景象来抒发内心情感的。小组讨论的形式不仅能够增进

学生之间的交流与合作，还能激发学生思维的火花。通

过集思广益，学生会对《春江花月夜》中的某一意象或

情感有更深刻的理解，这种理解是传统教学模式下难以

实现的。为了进一步增强教学效果，教师还可以利用现

代教学技术，如播放与《春江花月夜》相关的音乐或展

示相关的艺术作品，音乐与艺术的融合能够为学生提供

一个更加立体和多元的学习体验，使他们在欣赏美的同

时，深刻理解古诗词的韵味。在这样的教学氛围中，学

生的鉴赏能力和想象力自然得到了锻炼与提升，他们不

再是被动的知识接受者，而是古诗词探索的主动参与者，

每一首诗都是一个新的世界，等待着他们去发掘和感悟，

让他们重新找回对古诗词鉴赏的热情，更在主动学习中

进一步培养了语文素养，为未来的学习和生活奠定了坚

实的基础。

（二）融合古诗词资源，让学生创建古诗词知

识结构

在传统的古诗词教学中，教师往往以孤立的方式深

入剖析某一首古诗词，而忽视了与其他古诗词之间的内

在联系。不难发现，在高中阶段的古诗词教学自录中，

众多古诗词作品之间存在着千丝万缕的关联，如果教师

能够巧妙地整合这些古诗词资源，挖掘它们之间的共通

点，将对学生理解古诗词的类型、诗意以及情感分类产

生深远的影响。

以李白的《将进酒》为例，这首诗以其豪迈的笔触

和深邃的思想内涵而广受赞誉，教师可以从多个维度出

发，将《将进酒》与其他古诗词作品进行有机融合。从

作者的角度来看，教师可以将《将进酒》与《行路难》《庐

山谣寄卢侍御虚舟》等诗作进行并联解读。这三首诗是

李白在不同人生阶段、不同情感状态下的杰作，通过对

比分析，学生能够更加立体地领略到李白诗歌艺术的独

特魅力及其人生哲学的丰富内涵。在整合的过程中，教

师可以引导学生深入探究《将进酒》与《行路难》在主

题表达上的异同，例如，《将进酒》以酒为媒，抒发了

诗人对人生短暂的感慨和对自由生活的向往，而《行路难》

则通过描绘人生道路的艰难险阻，展现了诗人面对困境

时的坚韧与不屈。通过这两首诗的对比阅读，学生能够

更深刻地感受到李白在不同人生境遇下的情感起伏与思

想变化。教师还可以将《将进酒》与《庐山谣寄卢侍御

虚舟》进行意象层面的比对，在《庐山谣寄卢侍御虚舟》

中，李白借助庐山的壮美景象，表达了自己对山水自然

的热爱和对超脱尘世的渴望。这种意象的运用与《将进酒》

中的酒意象形成有趣的呼应，共同构建了李白诗歌中独

特的审美空间。

（三）情景蕴意的气氛赏析

在古诗词教学中，情景交融的深度赏析是不可或缺

的一环，通过深入剖析古诗词所营造的特定情境与意境，

我们能够更真切地触摸作者的心灵世界，领略其情感的

细腻与丰富。这种赏析方法有助于提升学生的文学鉴赏

能力，培养学生的审美情趣与人文素养。

以苏轼的《江城子·乙卯正月二十日夜记梦》为例，

这首词以其深厚的意蕴和独特的艺术构思，为情景交融

的赏析提供了极佳的素材。苏轼以梦为引，将现实与梦

境交织，表达了对亡妻的深深思念与无尽哀伤，展现出
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一种深沉复杂的情感氛围。进行情景交融的赏析时，教

师可以引导学生从多个角度深入探究这首词的魅力，鼓

励学生设身处地地想象自己置身于词中所描绘的场景之

中，感受朦胧的梦境与深切的思念之情。通过代入式的

赏析方法，学生能够更深刻地理解苏轼所表达的情感与

心境。

教师可以指导学生细致品味这首词的语言表达。苏

轼以其卓越的文学才华，将深沉的情感融入字里行间，

如“十年生死两茫茫，不思量，自难忘”等，既表达了

对时间流逝的感慨，又抒发了对亡妻的刻骨相思。通过

对这些关键词句的深入解读与赏析，学生能够更全面地

把握这首词的主旨思想与情感实质。教师还可以结合苏

轼的生平和历史背景，引导学生对这首词进行更深入的

赏析，探讨这首词在苏轼的人生经历中占据怎样的地位，

以及它是如何体现苏轼对爱情与人生的独特思考的。通

过这种跨时空的对话与思考，学生能够更深刻地感受古

典诗词的永恒魅力与深厚底蕴。

在情景交融的深度赏析过程中，教师还应注重培养

学生的语言表达能力，可以鼓励他们用自己的话语解读

诗词中的经典语句，通过口头表达或书面写作的形式，

将自己的理解进行外化。这样的训练能够提升学生的语

言素养与表达能力，加深学生对古典诗词的理解与感悟。

通过情景交融的深度赏析，《江城子·乙卯正月二十日

夜记梦》这首古典诗词的丰富内涵和独特魅力得以充分

展现。这种赏析方式能够提升学生的文学鉴赏能力和审

美情趣，更能培养他们的人文素养和语言表达能力。因此，

在古诗词教学中，教师应注重运用情景交融的赏析方法，

引导学生深入探究古诗词的意蕴与美感。

（四）提高学生对古诗词中词语的把握水平

在古诗词学习中，精准把握词语是理解诗意和提升

鉴赏能力的基石，许多古诗词中的词语承载着丰富的意

境与深厚的情感，其运用也蕴含着一定的艺术规律，通

过深入掌握这些词语，学生能够更敏锐地领略古诗词的

艺术美，提升个人审美素养。

以杜牧的传世之作《阿房宫赋》为例，这篇赋文以

其华美的语言和生动的描绘，再现了阿房宫的雄伟壮观

与极致奢华，同时深刻揭示了作者对当朝统治者奢靡之

风的批判态度。在教学过程中，教师可以引导学生聚焦

文中的关键词语，如“覆压三百余里，隔离天日”一句

中的“覆压”与“隔离”，这两个词语生动地描绘出阿

房宫占地之广、建筑之高，更在视觉上给人以强烈的震撼。

再如“鼎铛玉石，金块珠砾”的描绘，通过巧妙的比喻

与夸张，将宫中的奇珍异宝展现得淋漓尽致，令人为之

惊叹。在深入鉴赏的过程中，教师可以指导学生细致分

析这些词语的深刻内涵，例如“覆压”一词在描绘阿房

宫广袤无垠的同时，也隐喻着秦朝统治者对民众的沉重

压迫；“隔离”则在表现宫殿高耸入云的同时，透露出

统治者与民众之间的隔阂与疏离。通过对这些词语的深

入解读，学生能够更准确地把握作者的创作意图和情感

表达，深化对文本的理解。另外，教师可以鼓励学生自

主归纳古诗词中的常见意境用词，如“月”常用来寄托

思乡之情，“秋”则多用于抒发悲秋之感。通过这样的

归纳总结，学生能够系统地掌握古诗词中的意境运用规

律，提升个人鉴赏能力。

在《阿房宫赋》鉴赏教学中，教师还可以结合历史

背景和作者的生平经历，引导学生进行更深层次的思考，

探讨阿房宫的兴建与秦朝速亡之间的内在联系，以及杜

牧如何通过描绘阿房宫的奢华来警示当朝统治者。跨学

科的综合思考模式有助于学生全面理解文本，从而有效

培养学生的思辨能力与人文素养。

结语

综上所述，采用恰当的教学方法对激发学生学习古

诗词的兴趣至关重要。古诗词语言简练、意蕴悠长，教

师需要巧妙地运用教学手段，如诵读结合古风歌曲，以

贴近当代学生的喜好，营造出富有感染力的课堂氛围，

帮助学生更深入地理解古诗词的内涵。高中语文教师应

深刻认识到古诗词在文化教育中的核心地位，并持续提

升自身在古诗词教学方面的专业素养，从而更游刃有余

地指导学生学习。通过创新且有效的教学方法，教师能

够切实提升高中语文古诗词教学质量，引导学生更好地

掌握古诗词知识，深刻领略其文化韵味与独特美感。
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