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AI 口语伙伴辅助下初中英语“翻转课堂”的创新应用

——以日常交际话题教学为例
方梦颖

贵溪市塘湾中小学

摘  要：在核心素养导向的初中英语教学改革中，日常交际话题教学因需高频口语实践与个性化指导，常受课

堂时间有限、师生互动不足等因素制约。本文以“AI 口语伙伴 + 翻转课堂”融合模式为研究对象，结合日常交际话

题教学实际，通过文献分析与教学实践论证，系统探讨该模式的应用意义、现状及创新策略。研究表明，AI 口语伙

伴可突破翻转课堂课前预习的“口语实践空白”与课中互动的“个性化指导瓶颈”，显著提升学生交际积极性与语

言运用能力；其创新应用需围绕“课前 AI 导学—课中互动深化—课后 AI 拓展”三阶流程，结合日常交际话题特点

设计分层任务、优化互动形式、完善评价体系，最终实现初中英语交际教学的提质增效。
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引言

翻转课堂作为一种“先学后教”的新型教学模式，

将知识传授置于课前，课堂聚焦互动与能力提升，为解

决上述困境提供了思路。但在实际应用中，其口语教学

环节仍存在“预习缺乏反馈”“课中指导不足”的短板。

AI 口语伙伴（如科大讯飞“晓译”、网易有道“AI 口语

老师”等）凭借语音识别、实时反馈、个性化适配等功能，

可填补翻转课堂的口语实践空白——课前为学生提供沉

浸式交际练习与即时纠错，课中辅助教师实现分层指导，

课后拓展交际场景。基于此，本文以日常交际话题教学

为案例，深入分析 AI 口语伙伴辅助翻转课堂的应用意义

与现状，提出具体创新策略，为初中英语交际教学改革

提供参考。

一、AI 口语伙伴辅助初中英语翻转课堂的应用意义

（一）突破口语实践时空限制，强化翻转课堂预

习效果

翻转课堂的核心是“课前有效预习”，但日常交际

话题的预习需“开口练习”而非“静态阅读”。传统预

习中，学生仅能通过课本或音频模仿对话，无法判断自

身发音是否标准、表达是否恰当，预习效果大打折扣。

AI 口语伙伴可提供“24 小时在线的口语练习场景”：

以“购物话题”预习为例，学生可进入 AI 创设的“虚拟

超市”场景，与AI角色（如店员）进行实时对话（如“How 

much is this T-shirt?”“Can I try it on?”），AI

通过语音识别技术即时标注发音错误（如将“try”的 / 

traɪ / 误读为 /traɪə/），并提供发音示范；同时，AI

会针对表达不当之处（如误用“How many”询问价格）

给出正确句式建议。这种“沉浸式 + 反馈式”练习，让

学生在课前即可完成“模仿—实践—纠错”的闭环，为

课中深度互动奠定基础。

（二）实现个性化分层指导，解决课堂互动低

效问题

日常交际教学中，学生的口语水平差异显著：部分

学生能流畅表达，部分学生存在发音障碍，部分学生因

词汇匮乏难以开口。传统翻转课堂中，教师虽可组织小

组对话，但受时间与精力限制，无法逐一解决每个学生

的问题；而AI口语伙伴可成为教师的“辅助指导者”——

课中，教师可通过 AI 后台查看学生课前预习数据（如发

音错误率、表达完整度），快速定位各层次学生的薄弱

点：对基础薄弱学生，AI可提供“词汇提示+句型模板”

（如购物时提示“Excuse me,I want to buy...”）；

对中等水平学生，AI 可引导其拓展表达（如从“询问价

格”延伸到“讨价还价”）；对优秀学生，AI 可设置挑

战性任务（如模拟“退换商品”的复杂场景）。这种“数

据驱动的分层指导”，让课堂互动更具针对性，避免“优

生吃不饱、学困生跟不上”的问题。

（三）激发学生交际兴趣，培养主动学习能力

日常交际教学的关键是“让学生愿意开口”，但传

统课堂中，学生因害怕发音错误、表达不当被嘲笑，常

出现“沉默现象”。AI 口语伙伴的“无压力交互”特性

可有效缓解学生的畏难情绪：AI 角色不会因学生的错误

而产生负面反馈，反而会通过“鼓励性语言”（如“Great 

try! Let’s correct this sound together.”）增强

学生信心；同时，AI 可创设多样化的趣味场景（如“与

AI 朋友视频通话”“模拟国外旅行问路”），将枯燥的

交际练习转化为“游戏化任务”。例如，在“出行话题”

教学中，学生完成 AI 设置的“从学校到动物园的问路任

务”后，可获得“交际小达人”勋章。这种“趣味化 +

激励化”的设计，能让学生从“被动开口”转变为“主

动交际”，逐步培养自主学习能力。
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（四）丰富教学评价维度，完善翻转课堂评价体系

翻转课堂的评价需覆盖“课前—课中—课后”全流

程，但传统评价多以“课堂表现 + 作业评分”为主，缺

乏对口语实践过程的量化记录。AI 口语伙伴可通过数据

化方式记录学生的交际练习过程：如课前预习的“对话

时长”“发音正确率”“表达完整度”，课中互动的“句

式复杂度”“场景适应能力”，课后拓展的“任务完成率”等。

这些数据可与教师的课堂观察、同伴互评结合，形成“过

程性+结果性”的多元评价体系——以“餐饮话题”为例，

评价不仅关注学生课中小组对话的流畅度，还参考 AI 记

录的“课前点餐对话练习正确率”“课后模拟餐厅服务

员的任务完成度”，让评价更全面、客观，也为学生提

供明确的改进方向。

二、AI 口语伙伴辅助初中英语翻转课堂的应用现状

（一）应用成效初显

近年来，随着教育信息化的推进，部分初中英语教

师已开始尝试将 AI 口语伙伴融入翻转课堂，并在日常交

际教学中取得初步成效。从教学案例来看，应用该模式

的班级，学生的口语表达积极性显著提升——课堂主动

参与对话的学生比例从 30% 提升至 70% 以上；学生的交

际能力指标（如发音正确率、表达完整度、场景适应能力）

均有明显改善，在期末口语测试中，优秀率从 15% 提升

至 30%，不及格率从 25% 降至 10% 以下。同时，教师的

教学效率也得到提升：AI 承担了部分基础指导任务（如

发音纠错、词汇提示），让教师能将更多精力投入深度

互动设计（如交际策略指导、跨文化意识培养）中。

（二）存在的主要问题

1.AI 功能应用浅层化，缺乏场景与话题适配

部分教师仅将 AI 口语伙伴作为“发音纠错工具”，

而非“交际场景创设者”——在“问候与介绍”话题教学中，

仅让学生通过 AI 练习单个句子的发音（如“My name is 

Tom.”），未利用 AI 的场景创设功能设计完整的交际任

务（如“与新同学初次见面的完整对话”）；同时，AI

提供的练习内容与教材话题脱节，如教材聚焦“校园购

物”，AI 却提供“商场奢侈品购物”场景，导致预习内

容与课中教学衔接不畅。

2. 翻转课堂流程与 AI 功能脱节，未形成闭环

部分教师虽使用 AI 辅助预习，但课中未结合 AI 预

习数据设计教学活动，课后也未利用 AI 拓展练习，导致

“课前—课中—课后”流程断裂：例如，课前学生通过

AI 练习“出行话题”时，AI 记录其“问路句式使用错误

率高”，但课中教师仍按统一流程组织小组对话，未针

对该问题进行重点讲解；课后也未布置 AI 的“问路场

景拓展任务”，学生的薄弱点始终未得到解决。

3. 过度依赖 AI，忽视师生与生生互动的核心价值

部分教师将口语教学的责任完全交给 AI，课中仅让

学生与 AI 进行单向互动，忽视了“师生互动”与“生生

互动”的不可替代性：在“餐饮话题”课中，教师让学

生全程与AI模拟“点餐对话”，未组织小组合作完成“真

实餐厅点餐方案设计”，也未引导学生讨论“中西方餐

饮礼仪差异”——这种“AI 主导”的课堂，虽增加了口

语练习量，但缺乏思维碰撞与文化渗透，违背了交际教

学的本质目标。

4. 评价体系不完善，AI 数据未有效融入评价

部分教师仅将AI记录的“发音正确率”作为评价指标，

忽视了“表达流畅度”“场景适应性”等核心交际能力指

标；同时，AI数据与教师评价、同伴评价脱节——例如，

AI显示某学生“发音正确率 90%”，但教师观察到该学生

在小组对话中因紧张而表达卡顿，评价时却仅依据 AI数

据给出高分，导致评价结果与学生实际能力不符。

三、AI 口语伙伴辅助初中英语翻转课堂的创新策略

（以日常交际话题为例）

针对上述问题，结合日常交际话题的教学特点（场

景性、实践性、互动性），本文从“课前—课中—课后”

三阶流程出发，提出 AI 口语伙伴辅助翻转课堂的创新应

用策略：

（一）课前：AI 导学—构建“场景化 + 任务化”预

习体系

课前预习的核心是“让学生通过AI完成‘目标词汇—

基础句型—简单交际’的递进式练习”，需结合具体交

际话题设计场景化任务，避免功能浅层化。以“问候与

介绍”话题（七年级上册Unit 3）为例，具体设计如下：

1. 场景创设与任务分层

AI根据学生的口语水平（通过前期测试数据划分A、

B、C三层）创设差异化场景与任务：

A 层（基础薄弱）：场景为“班级新同学见面”，

任务为“跟读+补全对话”——AI提供对话模板（如“Hi,my 

name is ______.What’s your name?”），学生跟读并

填写自己的名字；AI 实时纠正“name”“your”等单词

的发音，对发音错误超过 3 次的单词，提供“慢速示范

+口型动画”。

B 层（中等水平）：场景为“学校社团招新”，

任务为“独立对话 + 拓展表达”——AI 扮演社团负责

人，与学生进行对话（如“Hi! Do you want to join 

the music club? ”学生需回应“I like singing.Can 

I join?”）；AI 针对表达不完整处（如学生仅说“I 

like singing.”）提示补充“Can I join?”，并提供

“favorite subject”“hobby”等拓展词汇。

C 层（优秀水平）：场景为“国际夏令营初识”，

任务为“自主对话 + 文化关联”——AI 扮演外国学

生，学生需主动发起对话（如“Hello! Where are you 

from?”），并回应 AI 的文化问题（如“What do you 

usually do on weekends in China?”）；AI 对恰当的

文化表达（如“ We often have family dinners.”）
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给予肯定，对文化误解（如误用“Have you eaten?”作

为问候语）进行解释。

2. 预习数据反馈

AI 自动生成“个人预习报告”，包含“发音错误清

单”（如 A 层学生“your”发音错误 2 次）、“表达薄

弱点”（如B层学生拓展表达不足）、“任务完成度”（如

C 层学生文化对话完成率 80%）；教师通过 AI 后台查看

全班数据，确定课中教学的重点（如针对A层的发音训练、

B层的拓展表达指导）。

（二）课中：互动深化—构建“AI 辅助 + 师生 / 生

生互动”融合模式

课中教学需以“解决预习问题、提升交际能力”为

目标，将 AI 作为“辅助工具”，而非“主导者”，重点

开展师生、生生互动。仍以“问候与介绍”话题为例：

1. 分层热身（10 分钟）

针对 A层学生：教师利用 AI的“发音错误清单”，

选取高频错误单词（如“your”“hobby”），组织“AI

示范 +学生跟读 +教师纠正”的训练；AI实时播报学生

跟读的正确率，正确率达90%的学生可获得“发音小能手”

贴纸。

针对B层学生：教师结合AI记录的“拓展表达不足”

问题，组织“句型拓展竞赛”——AI提供基础句型（如“I 

like...”），学生小组合作拓展为“I like playing 

basketball because it’s fun.”，AI 对拓展合理的

句子进行“星级评价”（三星为最优）。

针对 C 层学生：教师围绕 AI 记录的“文化对话情

况”，组织“文化讨论”——提出“为什么不能用‘Have 

you eaten?’问候外国人？”，学生结合 AI 的解释发

表观点，教师补充中西方问候文化差异，AI同步展示“西

方常用问候语”（如“How are you doing?”）的使

用场景。

2. 深度互动（20 分钟）

组织“真实场景交际任务”，AI 辅助小组合作：

任务主题：“校园开放日——接待来访家长/学生”，

每组包含A、B、C层学生各1名，分别扮演“接待员”“家

长”“外国学生”。

AI 辅助：小组准备阶段，AI 为 A 层学生提供“接

待常用语模板”（如“Welcome to our school.”），

为 B 层学生提供“家长提问预测”（如“How many 

classes do you have a day?”），为 C层学生提供“跨

文化接待注意事项”（如避免询问外国学生年龄）；任

务实施阶段，AI实时记录小组对话中的“表达问题”（如

A层学生漏说“Welcome”），课后生成小组互动报告。

3. 总结提升（10 分钟）

教师结合 AI 的“个人预习报告”与“小组互动报

告”，进行针对性点评：表扬 A 层学生“发音正确率提

升 15%”，指出 B 层学生“仍需加强拓展表达”，肯定 C

层学生“文化表达恰当”；最后，AI 播放“优秀小组对

话录音”，全班跟读学习，强化核心交际策略。

（三）课后：AI 拓展—构建“个性化 + 生活化”练

习闭环

课后练习需延伸课堂内容，利用AI创设生活化场景，

让学生在真实语境中巩固交际能力。以“问候与介绍”

话题的课后拓展为例：

1. 个性化拓展任务

AI 根据学生课中表现推送差异化任务：

A层学生：“家庭场景练习”——与AI扮演的“家人”

进行日常问候（如“Good morning,Mom.Did you sleep 

well?”），AI 重点纠正发音，完成 3 次正确对话即可

解锁“家庭小主播”勋章。

B 层学生：“社区场景练习”——与 AI 扮演的“邻

居”进行介绍对话（如“This is my friend Li Ming.

He lives next to my home.”），AI 引导学生使用课

中学习的拓展句型，完成任务后可获得“社区交际达人”

称号。

C 层学生：“线上场景练习”——与 AI 扮演的“外

国网友”进行视频对话（如“Hi! How’s your school 

life in America?”），AI 鼓励学生结合课中文化知识

进行表达，对话时长超过 5 分钟且无明显文化误解，可

获得“国际交流小使者”认证。

2. 练习数据整合与评价

AI 将课后练习数据（如任务完成率、表达流畅度）

与课前、课中数据整合，生成“话题学习总报告”；教

师结合报告与课堂观察，给出“过程性评价分数”，并

针对薄弱点（如 A层学生的发音、C层学生的文化表达）

推送下阶段针对性练习。

结语

AI 口语伙伴辅助初中英语翻转课堂，为日常交际话

题教学提供了“技术赋能 +模式创新”的新路径——其核

心价值在于通过 AI的场景创设、实时反馈、个性化适配

功能，弥补翻转课堂的口语实践空白，解决传统交际教学

的互动低效问题；而创新应用的关键在于“不依赖 AI、

善用AI”：课前以“场景化任务”激活AI功能，课中以“师

生 /生生互动”凸显教学本质，课后以“生活化拓展”巩

固学习效果，评价以“多元整合”保障教学质量。
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