
562

语文天地

初中语文散文阅读教学中审美素养的培养方式思考
吴元吉

江西省抚州市实验学校

摘  要：在现阶段的教学过程中，随着素质教育的全面推行和课程改革的不断深入，教育的目标不再局限于知

识的传授与技能的培养，而是更加注重学生获得全方面发展，尤其是人文素养与审美能力的提升。对于初中阶段的

学生来说，审美素养是学习过程中必备的一种素质，只有审美素养获得了本质的提升，学生才能够在发现美与探索

美的道路上更加积极与主动，真正领略散文的美学价值，促使其通过散文阅读来逐步提升自身审美能力与审美素养。

本文将从散文的审美特征出发，深入分析并研究初中语文散文阅读教学中培养学生审美素养的原则与策略，以此来

推动散文阅读教学的改革与发展。
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引言

散文是语文教学中一个至关重要的内容，以独特的

文学魅力为学生提供丰富的审美体验以及精神滋养。但

是就目前的教学情况来看，当前，初中语文散文阅读

教学中审美素养培养的现状并不乐观，存在诸多问题，

严重制约学生审美素养的形成与发展，影响教学质量与

效率的提升。为了更好地迎合课程标准的要求，教师

在初中语文散文阅读教学中要注重学生的体验与感受，

让学生细细地品味，从而逐步提升自身的审美能力与

素养。

一、散文的审美特征

（一）意境美

意境是散文的灵魂，是作者的情感与自然景物以及

社会生活进行相互交融而形成的一种艺术境界。一般情

况下，优秀的散文能够营造出一种独特的意境，促使读

者在散文阅读的过程中仿佛身临其境，能够与作者一同

感受文本内容中所表达的美好或者忧伤、宁静或者激昂。

这种意境的营造往往离不开作者对于自然景物的细腻描

写以及对于生活场景的深刻感悟，这种意境的美不仅属

于视觉上的享受，与此同时更是心灵上的触动，能够引

发作者的联想及想象，使得读者在与作者的情感共鸣中

逐渐形成良好的审美能力与素养。

（二）结构美

散文的结构美主要体现在形式的自由以及灵活、内

在逻辑的严谨与清晰等多个方面。也就是说，散文并不

像诗歌一样具有固定的格律以及韵律，也不像小说一样

有着极其严格的结构要求，而是在形式上具有独特的美

感。散文的结构可以是线性的，同时也可以是块状的，

当然也可以呈现顺叙、倒叙或者插叙，作者在文本写作

的过程中可以选择根据自身的写作思路以及情感来自由

安排文章的结构，从而促使文章的层次更加丰富、内容

更加紧凑 [1]。结构美还体现在内在的逻辑严谨这一方面，

虽然说散文的形式相对自由，但是作者在文本写作的过

程中仍然需要遵循一定的逻辑顺序，从而促使文章的内

容思路清晰、条理分明，增强其艺术感染力。

（三）语言美

在散文的写作过程中，所使用的语言是最为直接的

外在表现形式，具有极其独特的审美价值。散文的语言

往往是自然、流畅、细腻、生动并且贴近于实际生活，

同时又经过了精心的雕琢，不仅通俗易懂，同时其内容

还蕴含着丰富的韵味，可以运用简洁的文字来描绘极其

丰富的画面，运用平实的语言来表达出自身内心极其深

刻的情感。语言的美感不仅仅体现在词汇的选择以及应

用这一方面，同时还体现在句式的搭配以及修辞手法的

运用上，通过巧妙地运用比喻、拟人与排比等修辞手法

使得语言更加生动形象，增强散文作品的艺术魅力。

（四）情感美

散文属于一种情感的抒发，能够通过真挚的情感来

打动读者的心灵，即作者在文本写作的过程中能够将喜

怒哀乐与爱恨情仇毫无保留地进行倾诉，使得读者可以

深刻感受真挚的情感力量。这种情感美主要来源于作者

对于实际生活的热爱、对于大自然的敬畏以及对于人性

的洞察。在散文之中，情感的表达往往是直接并且自然的，

不需要像小说一样，通过人物的对话以及情节的发展来

间接地呈现情感，而是可以直接通过作者内心的独白以

及抒情议论等多样化的方式呈现出来，以此来真正领略

散文的美学价值，促使学生获得审美的享受以及精神的

升华。
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二、散文阅读教学中审美素养培养的原则

（一）丰富性原则

在初中语文散文阅读教学实践环节，教师要注重深

刻认识语文学科所具备的丰富性，将审美素养的培养融

入到多样化的课堂教学内容以及教学形式之中。丰富性

这一原则主要要求教师在散文阅读教学中，不仅要注重

为学生详细地传授散文的文学知识以及阅读技巧，还要

从文化自信与民族信仰的角度出发来挖掘其美学价值，

帮助学生在文本阅读的过程中建立起全面的学习生态[2]。

同时还要注重为学生呈现出不同类型的散文作品，使学

生在文本阅读的过程中接触到多样化的文学风格以及主

题，逐步拓宽学生的知识面，帮助学生在多元文化的背

景下，形成更加全面且深刻的审美能力。

（二）递进性原则

审美素养的培养其实是一个循序渐进的过程，所以

教师在初中语文散文阅读教学中要注重遵循递进性的教

学原则。语文这一学科本身蕴含着极其丰富的美感及美

学内涵，但是审美教育的实施并非一蹴而就的，而是一

个长期的并且潜移默化的过程，需要教师在教学实践环

节注重对学生进行逐步引导。也就是说，首先要注重采

取科学且有效的教学手段来培养学生的审美意识，引导

学生在散文阅读的过程中能够真正做到敏锐地发现其中

的美，无论是语言的优美还是意境的深邃。随后要注重

帮助学生理解并且接受镁的多样性，也就是说能够促使

其深刻认识到不同散文作品之中所呈现的每个具特色。

教师最后要注重通过持续的引导以及鼓励来帮助学生逐

渐树立起对于美的热爱之情，形成持续发现美并且欣赏

美的良好习惯，为学生审美能力与审美素养的提升打下

坚实基础。

三、散文阅读教学中审美素养培养的策略

（一）营造氛围，领略散文的意境之美

领略散文的意境之美是体会散文魅力的关键途径之

一。作者在散文写作的过程中会通过细腻的笔触来勾勒

意境画面，使读者在文本阅读的过程中深刻体会笔下所

营造的美妙环境，要想促使学生深刻领略散文的意境之

美，教师在教学实践环节要注重结合教学内容巧妙地营

造与之相契合的氛围，让学生仿佛置身于文本内容所描

绘的情境之中，与作者产生强烈的情感共鸣，全方位感

受文本内容中所蕴含的意境之美 [3]。

在《春》这一篇经典散文的教学过程中，在文本内

容的开篇便通过“盼望着，盼望着，东风来了，春天的

脚步近了”这样的语句来呈现春天的生机与活力，为了

让学生在文本阅读的过程中更加深切地领略这一意境，

教师在教学实践环节要注重巧妙地借助多媒体设备进行

辅助教学。也就是说可以利用教学设备播放春日的视频，

将教室内的灯光调至柔和，通过播放舒缓的轻音乐从而

营造出一种温暖并且宁静的氛围，学生在这样的氛围中

仿佛进入了春天的世界，从而更深刻地感受春天的气息

与活力。教师接下来可以要求学生闭上自己的眼睛，想

象自己便是文本内容中急切盼望春天到来的人，从而用

心去感受春天带来的每一份惊喜。教师在此过程之中可

注重提出问题来为学生提供针对性引导，例如：大家在

刚才的想象过程中感受到了春天的哪些美好？作者在文

本写作的过程中怀着怎样的心情？学生通过这样的引导

能够更加直观的领略散文内容所描绘的意境之美，体会

作者对于春天的喜爱以及赞美之情，在潜移默化中帮助

学生获得直观的审美体验，实现审美能力与素养培养的

教学目标。

（二）深入文本，领略散文的结构之美

根据研究调查表明，散文能够以其行散神聚的独特

魅力为读者带来极其丰富的审美空间。散文的取材十分

广泛、结构自由灵活，不会受到时间与空间的限制，始

终围绕着某一个中心思想以及情感展开。对于初中阶段

的学生来说，这种独特的结构形式能够引导其深入到文

本内容之中，展开细致的分析及品味，以此来深刻地领

会散文的结构之美。

在《雨的四季》这一篇经典散文的教学过程中，本

篇文章的内容通过对不同季节雨季的景象进行细腻地描

写，以此来呈现出雨的多样性，以及作者对于雨所存在

的深厚情感。教师在教学实践环节，要注重引导学生细

致分析本篇文章的结构来深刻体会作者如何在自由的表

达中围绕一条清晰的线索来展开叙述。本篇文章的开端，

作者通过“我喜欢雨，无论什么季节的雨，我都喜欢”

这一句话直接点明了自己对于雨的喜爱之情，同时奠定

了本篇文章的情感基调。在随后的写作过程中，作者分

别描绘了各个季节的雨所具备的独特韵味及情感内涵，

在描写春雨的过程中生动形象地呈现出其温柔以及充满

生机，在描写下雨时则重点表现了夏雨的豪放以及热烈，

这种对于不同季节的雨的描写虽然在形式上看起来是独

立的，但是紧密围绕着作者对于雨的喜爱之情这一中心

思想展开，所以使得本篇散文的结构自由并且统一 [4]。

教师在带领学生分析本篇文章的结构时，可以重点引导

学生去关注文章内容中的一些过渡段落或者句子，就比

方说作者在从春雨过渡到夏雨的段落之中这样写道，如：
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“而夏天，就更是别有一番风情了。”这样的过渡句能

够自然而然的引出文本内容对于夏雨的描述，同时还巧

妙地将不同季节的雨进行联系，从而促使本篇文章的结

构更加紧凑。这样进行分析，学生便可以清晰地看到作

者文本写作的思路以及情感脉络，从而更好地理解本篇

文章的结构之美，提升学生阅读理解能力及审美素养。

（三）精研语言，领略散文的语言之美

散文的语言往往具有极其独特的魅力，华丽而又细

腻、朴素而又自然，作者在文本写作的过程中常常会选

择从细微之处落笔，运用流畅的文笔来描绘出生动且

形象的画面，并自然而然地流露出征时的思想与情感。

鉴于此，教师在初中语文散文阅读教学中，要注重有

意识地引导学生见解并且品味散文的语言描写，以此

来帮助学生深刻体会语言的美感与魅力，逐渐养成良

好的语言积累习惯，助力学生写作能力与文化素养获

得有效提升。

在《从百草园到三味书屋》这一篇经典散文的教学

过程中，作者鲁迅在散文写作的过程中运用了大量生动

且形象的语言，将童年的记忆描绘地栩栩如生。就比方

说在描写百草园的景色时，作者鲁迅先生写道：“不必

说碧绿的菜畦，光滑的石井栏，高大的皂荚树，紫红的

桑椹；也不必说鸣蝉在树叶里长吟，肥胖的黄蜂伏在菜

花上，轻捷的叫天子（云雀）忽然从草间直窜向云霄里

去了。单是周围的短短的泥墙根一带，就有无限趣味。”

这段文字运用了排比和拟人的修辞手法，将百草园的景

物描写得丰富多彩，充满了生机与活力，这种细腻的描

写能够让读者仿佛置身于百草园之中，还能够感受作者

童年时的快乐与自由。教师在实践环节要注重引导学生

仔细品味文章中的语言，体会作者如何通过简单的词汇

与句式来描绘如此生动的画面，如：碧绿菜畦与光滑的

石井栏分别给大家带来了怎样的视觉感受？肥胖的黄蜂

伏在菜花上的“伏”字有什么特别的表达效果？通过这

些问题能够引导学生深入思考语言运用的技巧与表达效

果，这种对于语言的深入品味与情感的体会能够提升学

生审美素养，帮助学生在阅读的过程中更好地理解作者

的思想与情感。

（四）深化主题，领略散文的情感之美

散文的情感表达往往细腻而含蓄，作者情感的表达

并非直白表露，而是巧妙地融入文字之中。这种情感的

表达需要读者深入阅读与品味来进行体会与升华，从而

深刻感悟作者文本写作所传达的情感之美。教师在初中

语文散文阅读教学实践环节要引导学生深入文本内容，

从作者的语言中捕捉情感的细微变化，进而更好地理解

文章的主旨与情感内涵。

在《背影》这一篇经典散文的教学过程中，本篇散

文通过对父亲背影的细腻描写来表达对于父亲深沉的爱

与感激之情。作者在文本写作的过程中并没有直接地表

达自己的情感，而是通过一系列生动且形象的细节描写

来让读者感受父亲的爱与付出。就比方说文中描述父亲

送作者去车站时的情境，通过具体的动作细节来生动形

象地呈现出父亲爬月台时的艰辛，让读者感受父亲对于

儿子的关爱与不舍，这种情感表达是含蓄并且深刻的，

需要学生在文本阅读的过程中进行仔细的体会 [5]。教师

在教学实践环节要注重引导学生关注细节描写，通过提

问与讨论的方式来深入理解作者的思想与情感，如：从

作者爬月台的动作中感受到了什么？为什么作者会多次

提到自己的泪水？通过这些问题能够引导学生从细节处

体会作者的情感变化，感受父子之间的深情。教师还可

以通过情境创设的教学方式，例如播放与父爱相关的视

频或者音乐，从而帮助学生更好地进入到文本内容所描

绘的情感氛围之中，与作者产生强烈的情感共鸣。由此

可见，在初中语文散文阅读教学中要注重引导学生感受

作者的情感，此过程将有助于丰富学生的情感世界，还

能够助力其审美能力与审美素养获得有效提升，更好地

体会散文情感的美。

结语

总而言之，在初中语文这一学科的教学过程中，散

文具有灵活、优美与情感丰富等多样化的特点，是培养

学生形成良好审美能力与审美素养的有效载体。鉴于此，

教师在教学实践环节要注重引导学生深入文本内容来体

会作者所表达的思想与情感，帮助学生形成自己独特的

审美视角及审美感受，助力学生审美能力与语文素养获

得有效提升。
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