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高中语文文言文教学与传统文化传承的融合实践
肖艳芳

江西省南城一中

摘  要：文章围绕文言文教学与传统文化教育的融合实践展开探讨，首先提出融合过程中需遵循的基本原则，

继而分析当前教学中存在的若干现实问题，结合具体案例提出可操作的实践策略。通过深化文本解读、创新教学形式、

拓展文化语境等方式，能够有效促进文言文教学与文化传承的有机结合，提升学生的文化素养与民族认同。
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引言

文言文作为中华传统文化的重要载体，其教学在高

中语文课程中具有特殊地位。随着文化自信理念的深入

推进，如何在文言文教学中实现传统文化的有效传承，

已成为语文教育界关注的重点议题。当前教学实践表明，

单纯的语言文字讲解难以充分承载文化传递的功能，而

文化若脱离文本载体则易流于空泛。因此，探索二者有

机融合的路径，对提升学生文化认同、促进语文课程育

人目标的实现具有积极意义。

一、高中语文文言文教学与传统文化传承融合的

原则

（一）文本依托与文化渗透相结合

文言文教学应始终以文本解读为基础，在语言知识

的传授过程中实现文化元素的有机渗透。教师需要引导

学生从字词释义、句式结构中领会文化内涵，将语言学

习与文化理解紧密结合。教学过程中要避免文化教育脱

离文本空泛而谈，确保文化传承建立在扎实的语言学习

基础上。通过深入挖掘文本中的思想观念、价值体系和

审美特质，使学生在掌握文言知识的自然领悟其中承载

的文化精髓，实现语言教育与文化传承的深度融合。

（二）古今贯通与现实关联相统一

教学过程中应当注重建立古代文化与现代社会的联

系，引导学生发现传统文化对当代生活的启示价值。教

师要善于搭建古今对话的桥梁，使学生在理解传统文化

的基础上，能够辩证认识其现代意义与发展演变。通过

建立历史与现实的关联，帮助学生认识到传统文化并非

静止的遗产，而是具有生命力的精神资源。这种贯通有

助于培养学生鉴古知今的能力，使文化传承既保持历史

厚重感，又具备时代适应性。

（三）情感体验与理性认知相协调

文言文教学需要兼顾感性体验与理性思考的双重维

度。教师既要通过诵读吟咏、情境创设等方式引发学生

的情感共鸣，让他们切身感受文本的审美特质与情感力

量；又要通过批判性讨论、辩证分析等方法培养学生的

理性认知能力。这种协调要求在教学过程中既注重文化

情感的熏陶感染，又强调文化价值的理性审视，使学生

形成健全的文化认知结构，既保持对传统文化的温情与

敬意，又具备必要的批判思维能力。

（四）主体参与与文化建构相促进

文言文教学应充分重视学生的主体性地位，引导其

主动参与文化意义的建构过程。教师需创设开放包容的

教学环境，鼓励学生基于个体经验与认知水平，对传统

文化进行个性化解读与创造性转化。在教学过程中注重

师生互动与生生对话，通过质疑、探讨、反思等环节，

使文化传承成为共同探索的动态过程。这种原则强调文

化理解的生成性与发展性，避免将传统文化作为静态知

识进行单向灌输，从而培养学生文化创新的意识与能力。

二、高中语文文言文教学与传统文化传承融合的

现状

（一）文化内涵挖掘表面化

当前文言文教学在文化内涵挖掘方面普遍存在浅表

化倾向。教师对文本的文化解读往往停留在常识性介绍

层面，未能深入剖析其中蕴含的哲学思想、价值观念和

审美特质。这种表面化的处理方式导致学生对传统文化

的理解停留在概念认知阶段，难以形成深层次的文化认

同。教学过程中注重单个文化知识的传授，而缺乏对文

化体系的整体把握，使文化传承呈现碎片化特征。由于

教师自身文化素养的局限，对文本背后的历史语境、思

想源流等内容往往阐释不足，致使传统文化的精神内核

未能得到充分彰显，最终影响文化传承的深度与效果。

（二）教学方法传统单一

现阶段文言文教学仍以传统的讲授法为主导，教学



593

语文天地

方法呈现出明显的单一化特征。课堂教学多数采用教师

讲解、学生接受的单向传输模式，过度聚焦于字词释义、

语法分析和翻译训练等语言技能培养环节。这种教学方

式缺乏师生互动与生生交流，难以激发学生的学习主动

性和探究欲望。教学过程中忽视情境创设、体验活动和

实践环节的设计，使文化传承缺乏必要的载体和路径。

这种单一的教学模式既不利于学生语言运用能力的培养，

也无法有效实现文化浸润和价值引导的教学目标，最终

导致文言文教学与文化传承形成相互脱节的现象。

（三）资源整合能力不足

教师在文言文教学中表现出明显的资源整合能力欠

缺，教学实施过程中过度依赖教材文本，未能有效开发

利用博物馆、档案馆、文化遗址等丰富的文化资源。对

多媒体技术、数字资源等现代教育手段的应用也显得不

足，难以构建多元立体的教学环境。校内外资源协同利

用意识薄弱，缺乏与文化机构、科研院所的合作机制，

使教学资源局限于校园范围。这种资源整合能力的不足

导致文化传承缺乏必要的物质载体和体验平台，难以形

成多维度、全方位的文化认知体系，最终影响传统文化

传承的广度与深度。

（四）评价体系重知识轻文化

现行教学评价体系存在明显的重知识轻文化倾向。

评价内容过度聚焦语言知识的掌握程度，主要考查字词

解释、句子翻译等浅层技能，而对文化理解、价值认同

等深层素养缺乏有效的评估机制。评价方式单一化，过

多依赖标准化测试，忽视过程性评价和表现性评价的应

用。这种评价导向使师生双方倾向于关注应试所需的知

识点掌握，而非文化精神的领悟与传承。

三、高中语文文言文教学与传统文化传承的融合

实践

（一）深化文本解读以挖掘文化精髓

教师应引导学生超越表层的文言释义，深入探究文

本背后的文化观念与价值体系。以《赤壁赋》教学为例，

教师可引导学生从“水月之喻”切入，剖析苏轼融合儒

释道的哲学思辨。在疏通“逝者如斯”“盈虚如彼”等

句的字义后，重点解读“变与不变”的辩证关系与“物

我无尽”的宇宙观。通过对比“客之悲”与“苏之答”，

引导学生理解苏轼如何在逆境中达成精神的超越；结合

“清风明月”的意象，体会其天人合一的审美境界。组

织学生探讨宋代文人的生命意识与哲学追求，联系“穷

则独善其身，达则兼济天下”的传统士大夫精神。进一

步拓展至中国传统文化中“自然观”与“人生观”的融合，

比较儒家“乐山乐水”与道家“与造化游”的异同，并

引导学生思考苏轼的豁达智慧对当代人生命困境的启示。

学生可通过撰写反思札记，尝试以东坡视角看待现代生

活中的挫折，实现文化精髓的当代转化。

（二）创设文化情境以增强情感体验

通过多媒体技术、实物展示、场景再现等方式构建

历史文化情境，使学生在沉浸中感受传统文化氛围。教

学《兰亭集序》时构建多重文化情境，课前布置曲水流

觞场景，摆放仿晋代酒器、竹简等器物，播放古琴曲《高

山流水》。课堂伊始通过全息投影技术再现会稽山阴的

春日盛景，让学生直观感受、崇山峻岭，茂林修竹、的

自然意境。学生身着汉服分组就坐，体验、流觞曲水，

列坐其次、的雅集氛围。在诵读“仰观宇宙之大，俯察

品类之盛”时，配合星空投影与万物生长影像，营造天

人合一的哲学情境。随后开展仿古赋诗活动，以“春日

感怀”为题进行限韵创作，优秀作品用毛笔誊写于宣纸

卷轴。最后组织学术沙龙，讨论文中“死生亦大矣”的

生命意识，结合晋人风度与当代生命观开展对话。这种

沉浸式体验使学生在多重感官参与中，深刻理解魏晋士

人的审美追求与哲学思考。

（三）开展专题研习以促进文化探究

围绕特定文化主题组织跨文本的专题学习，引导学

生通过比较分析形成系统认知。以“士人精神与文化人

格”专题为例，教师整合《短歌行》《梦游天姥吟留别》

《登高》三篇，引导学生探究不同时代背景下文人的

人格理想与精神追求。学生分组研读文本，梳理曹操

的天下情怀、李白的自由意志与杜甫的家国关怀，理

解其各自背后的儒道思想渊源与文化语境。通过查阅

相关诗论及史评，深入把握“建安风骨”“盛唐气象”

与“沉郁顿挫”的审美特质与精神内核。组织学生比

较三者对待仕与隐、个人与时代的不同态度，分析中

国古代士人精神的多元面向与共同价值。开展“古典

诗歌与士人精神”研讨会，探讨传统文化人格对当代

知识分子的启示。最终各组完成研究报告，从生命境界、

社会责任、审美理想等维度总结士人精神的现代意义，

并在班级举办主题辩论会。

（四）融入艺术形式以丰富传承路径

将传统艺术形式引入文言文教学，通过书画、戏曲、

音乐等多元艺术载体活化文化传承。教学《琵琶行》

时构建多元艺术体验矩阵，课前邀请专业琵琶演奏家
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演示“拢捻抹挑”指法，让学生聆听《霓裳》、《六

幺》古曲片段。课堂运用 3D 动画还原浔阳江头夜送客

场景，通过光影变化表现“别时茫茫江浸月”的意境。

学生分组创作诗意画，用水墨表现“大弦嘈嘈如急雨，

小弦切切如私语”的音乐意象；戏剧组编排琵琶女身

世片段，用现代舞演绎“说尽心中无限事”；音乐组

根据诗歌平仄谱曲，融合古典与现代元素创作新吟唱

版本。课后参观乐器博物馆，了解琵琶从西域传入中

原的演变历史，体验唐代四弦曲项琵琶的演奏特点。

最后举办跨艺术展演会，展示诗歌、绘画、音乐、戏

剧的再创作成果。

（五）联结现实生活以实现古今对话

设计文言学习与当代文化实践相结合的活动，使传

统文化获得现实生命力。教学《劝学》时设计、学习观

的古今对话、实践项目，学生先深入解读文本，梳理、

青取之于蓝、锲而不舍等核心观点，分析荀子强调积累、

专一、实践的学习方法论。随后开展社会调查，采访不

同职业人群对、有效学习、的理解，收集当代学习案例。

结合心理学艾宾浩斯记忆曲线、布鲁姆深度学习等理论，

举办、荀子学习观的现代验证、研讨会，分析哪些观点

仍具科学性，哪些需要调整发展。学生分组设计实验，

验证“蓬生麻中，不扶而直”的环境影响理论；利用学

习软件记录、锲而不舍、的练习效果数据。最后举办“我

学习的哲学”论坛，发布融合传统智慧与现代认知的学

习方案，并制作短视频在校园媒体传播。

（六）开发多元资源以拓展学习空间

整合利用博物馆、图书馆、数字馆藏等文化资源，

构建开放的学习环境。教学《劝学》时构建立体资源网络，

利用国家博物馆数字展厅，呈现战国时期竹简、书写工

具及百家争鸣的文化背景；通过国家典籍博物馆馆藏资

源，展示《荀子》不同历史时期的版本演变与注疏传统。

邀请先秦哲学学者开展线上讲座，分析荀子“性恶论”

与“化性起伪”思想在其教育观中的体现；组织参观本

地书院或国学文化馆，理解“青取之于蓝而青于蓝”的

师承与创新关系。学生分组开展项目学习：文献组比对

不同版本《劝学》的异文与释义；思想组探究文中比喻

与战国诸子思想的内在关联；实践组结合现代学习科学，

设计“锲而不舍”行为实验并收集数据。最后利用 AR 技

术再现古代书斋学习场景，学生通过虚拟交互体验“终

日而思”与“须臾所学”的对比效果，撰写传统文化与

学习科学的融合报告。

（七）推动跨学科融合以拓展文化视野

通过打破学科壁垒，整合历史、哲学、艺术等多学

科资源，构建立体化的文化认知体系。引导学生在多元

知识背景下理解文言作品，形成跨学科的文化解读视角。

这种融合有助于学生建立整体性文化观念，深化对传统

文化多维度的理解与把握。以《梦游天姥吟留别》教学

为例，教师设计跨学科主题学习活动。在语文课堂上引

导学生精读文本，梳理李白漫游天姥山的梦境层次与情

感变化，重点解读“云霓明灭”、“青冥浩荡”等意象

的审美内涵与道教文化象征。随后与历史教师合作解读

唐代社会开放气象与文人漫游风尚，结合《唐书·地理

志》分析浙东山水文化与道教圣地的关系。美术教师引

导学生临摹唐代山水画作，理解“洞天石扉，訇然中开”

的视觉表达与道教洞天福地观念；音乐教师则指导学生

配乐吟诵，用节奏与旋律表现“霓为衣兮风为马”的飘

逸境界。最后举办盛唐文化与道教美学主题展览，学生

需同时提交文学评论、历史考证、山水画创作和配乐吟

诵视频等多元作业。

结语

综上所述，高中语文文言文教学与传统文化传承的

融合是一个需要系统推进的工程。它既要求教师具备深

厚的文化素养与教学智慧，也需要课程设计、评价机制

等多方面的协同支持。未来的教学实践应更注重文化理

解的深度与广度，通过创新教学形式、拓展资源渠道等

方式，使文言文教学真正成为传统文化活化传承的重要

途径。在语言学习中浸润文化精神，在文化传承中夯实

语言基础，有利于培养出具有文化自信与民族认同的新

时代青年。
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