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引言

数据是医学论文的骨架，没有数据支撑的医学文章，将会是

无源之水。而正确的统计学方法的应用，能够得到科学、严谨的

结论，也让结论更加的真实。因此，医学编辑在审稿的过程要充

分掌握不同统计学方法的应用，以便指导作者选择合适的统计学

方法，提高文章内涵质量。

一、常见统计学问题分析

对于统计方法的使用交代不明确。随着计算机信息技术的发

展，统计软件的功能日趋强大，很多作者将数据直接输入进统计

软件后，直接选择就得出结果，并不思考原始数据资料的类型等

适合统计方法如何选择的问题。最为常见的问题是剂量资料采用

方差分析，以及计数资料采用卡方检验的统计分析，甚至会出现

经过T检验，P值小于0.01的结论。同时在统计说明的时候，要表

明所使用的统计学方法，软件名称和版本，检验方法以及检验水

准等相关的问题。

使用等级定型进行统计的资料，在比较相互之间的效果，只

能够使用秩和检验或是RIDIT分析，对总体结果进行研究。非常

常见的错误则是卡方检验进行结果的分析，而卡方检验只是能够

分析得出两组资料的构成比存在差异与否，并不能得到是例如是

否有疗效的结论。

图文不相符。有部分作者对于统计方法选择存在困难，会造

成图标所示的内容，同接下来的统计描述、统计方法，甚至统计

结果上存在出入。

二、T检验

在使用T检验进行统计的时候，首先要明确的是，T检验使用

范围是样本均数和已知总体均数的比较，为的是比较样本均数所

代表样本总体均数，与已知道的总体均数是否存在区别。因此，

样本资料必须能够代表相对应的总体，同时还要求两组之间的资

料具有良好的可比性，才能够得出有意义的结果。

数据正态分布、方差一致是数据检验的前提，是否满足正

态分布可以使用正态性检验或是通过观察数据如何分辨来判断。

当资料不能够符合正太分布的时候，一定要判断是否选用方差不

齐的T’检验对统计资料进行处理。作为医学编辑，在这一过程

中，要明确的掌握资料的正态分布属性，以及方差齐性判断。值

得特别注意的是，当资料为三组或是三组以上之间的相互比较，

则不能够使用T检验进行，T检验只能够对两组资料进行样本均数

之间的比较，即使两组以上的资料，满足了T检验的资料要求，

也是不能够选用的。

三、卡方检验

卡方检验主要是为了推断两个以上计数资料样本之间的总体

率或是构成比例是否存在统计学意义的差别，也是医学文章常用

的统计学方法，能够有效的比较两组不同处理方法所得到的结果

存在差异与否[3]。当文章的统计方法选用卡方检验是，医学编辑

在审稿的过程中，要注意观察两组或两组以上的实验总例数是否

大于等于四十。若总例数大于等于四十且列成四个表后格子数大

于五，则使用的是卡方检验的通用公式，在不满足这一条件的时

候，要选用校正公式。作为医学编辑，要明确文章中表格数据是

否符合统计方法的适用范围，选用了合适的统计学方法后，要关

注文章中的数据是否需要选用校正公式进行计算。

四、相关回归分析

医学编辑审稿过程中，若是遇到资料需要进行相关性分析的

时候，应特别注意作者是否对统计相关概念掌握清除，例如，不

能够判断一组变量到底是自变量还是因变量。相关分析中R值的

根本意义在于，说明两个变量之间存在着相关关系，但不能够得

出两者之间存在因果关系与否。因此，正确的方法应当是通过列

出两个变量之间的数量关系方程式，再准确的计算出R值以后。

线性回归与相关的不同。相关系数的使用条件只是两个资料

都服从正态分布的情况，但在回归分析是，应用的变量是随机变

量，因此，自变量既可以是随机变量，也可以是已给定的量；相

关性能够表明两个变量之间的关系是相关的、双向的，线性关系

则代表两个变量之间的关系是单向的，适合进行因果关系的变化

分析。

五、参数检验与非参数检验统计方法选择混淆

计数资料常用卡方检验或是U检验来进行统计，计量资料常

常使用T检验或是F检验。有一些作者并不区分数据资料的性质，

混淆参数检验与非参数检验之间的统计方法。但在一些例外情

况下可以酌情使用，例如在统计微量元素、血铅含量、尿汞含量

等数据时，这些数据往往都呈现偏态分布，当这些偏态分布的数

据，样本含量小于五十的时候，是不能够使用参数统计方法的，

而应当使用非参数统计方法来替代，亦或者是使用倒数或是对谁

进行数据转换以后，再使用参数统计方法进行统计。这一点是值

得医学编辑额外关注的。

六、结束语

统计方法的选择正确与否直接关系到文章中科研结论的正确

性，对于数据处理是否得当，是直接影响科研成果的关键环节，

为此也是直接影响到杂志内涵质量的关键因素。作为医学编辑在

审核医学论文的过程中，要从统计软件的使用，数据指标的选

择、以及对实验过程和结果的描述、数据表格的书写等等各个方

面进行认真的审阅。要想医学编辑具有较高的审稿水平，首先要

提高自身的专业素养，累积医学统计的知识，不间断的进行继续

教育。

医学编辑对于医学论文内涵质量的认真审阅，能够有效的督

促作者自学的、有效的选用合适的医学统计方法来进行文章的书

写，进而在作者与医学编辑之间形成良好的互动循环。
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医学编辑在审稿过程中应注意的几种统计方法的区别
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[摘 要] 统计方法的应用在医学期刊写作中至关重要，医学编辑应熟练掌握不同统计方法之间的区别，以及应用范围，对文章内容从论述

到实验设计、结果讨论严格审阅，以便提高本社期刊的内涵质量。医学编辑对于文章内涵质量的仔细审核，也将有效督促作者选用合适的统计

方法，进而有效提高文章的质量。
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