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鲜花朵朵，争奇斗艳，芬芳迷人。这是多么令人赏心悦目的
画面。但不同的植物受到温度、湿度和光照等因素的影响，开花
的时间却有所不同。学生如同花朵，由于智力、非智力因素及社
会、学校、家庭诸多因素的影响，有些同学就渐渐成为那久久不
开的花朵——后进生。

后进生如何转化是教育工作者永恒的主题，更是感到头痛的
难题。苏霍姆林斯基曾感叹：“从我手里经过的学生成千上万，
奇怪的是留给我印象最深的并不是无可挑剔的模范生，而是别具
特点，与众不同的孩子。”是的，有多少教师也常常发出这种感
慨。对后进生这样一个与众不同的群体，我深入地认识他们，研
究他们，将浓浓的师爱洒向他们，让这些迟开的花朵沐浴阳光雨
露，健康成长。在多年的教学实践中，我常采用以下方法去转化
他们，效果较佳。

一、“后进生”需要严要求

俗话说：“没有规矩，不成方圆。”我对后进生上学、两
操、上课、课外活动、清洁卫生等提出具体要求，形成一日常规
系列化，让他们意识到别的同学做得到，他们也必须做到。在强
调严的同时，我始终用爱心给他们更多关注，更多的投入。

有一个叫严晓峰的二年级学生，他智商低。课堂上，他有
时猫着腰，悄悄拿同学的东西，有时拉前后桌女同学的头发……
我简直难以置信，就进行了调查。原来他三岁丧母，父亲靠摩托
车载客，维持一家人的生计。严小峰的日常生活由奶奶照顾。据
他奶奶说，从读幼儿园起，严小峰喜欢上同学的东西，就会把它
带回家。刚开始会让他把东西还给同学，可一次又一次，就慢慢
没有原来那么重视了，又觉得这孩子可怜，就顺其自然了。其他
老师也觉得他智商和家庭情况都很特殊，也渐渐放松了对他的要
求。我再放任其自由吗？不！我开始与家长进行交流，明确这个
孩子只有让他拥有一颗健康的心灵，才有利于他将来的独立生
活。于是，双管齐下，循序渐进。但凡严小峰把同学的东西带回
去，他奶奶就会严厉地要求他归还同学。倘若发现严小峰有打同
学行为，我就及时教育他。课堂上，我常请他坐到讲台旁听课，
手把手地教他写字。同学们也开始帮助他。随着时间的推移，我
发现他也有一颗感恩的心。有一次，他在讲台旁写字，忽然停下
笔，含着笑大声说：“老师像妈妈！”我愣住了，同学们不约而
同地笑了。我想起他总喜欢用头亲昵地蹭我，感到无比欣慰。经
过一个学年，严小峰变了，他竟然能把捡到的钱交给我，还能和
同学们一起开心地做游戏。

二、“后进生”需要真诚

班主任要想真正地转化后进生，只凭空洞的说教而缺乏诚心
实意，是不能达到目的。因为后进生犹如旱地里的花苗，更期待
雨露滋养，渴望老师对他的爱。

林伟是个调皮的男生，又是家里唯一的男孩，三个姐姐让
着他，爷爷奶奶、爸爸妈妈宠着他。因而他大错不犯，小错不
断。五年级时经常与原班主任顶嘴、打架。上六年级时，校长商
量把他调到我班上，这可是烫手的山芋呀！刚开学两个星期，同
学们就疏远他。我一有空，就找他谈心。他嘴上答应着会改正坏
习惯，可上课还是有事没事找麻烦。下课更如同一条“龙”，搞
得班上鸡犬不宁。有一天，林伟住院了，全班同学都很高兴。甚
至有的还说：“这下可以清静几天了。”我听了，心情沉重，班
级是花儿健康成长的沃土啊！就严肃地说：“孩子们，林伟是我
们班集体中的一员，大家都有责任来关心他，帮助他。现在林伟

生病了，他最需要的是什么？是关心、安慰和鼓励。我提议，我
们每个同学送给林伟一份心意……”同学们送的一幅幅温馨的画
面悄然地流淌在他心间，一句句滚烫的话语无声地落在他心田。
“林伟，我们全班同学盼着你早日回来。” “等你病好了，我们
一起打篮球。” “调皮大王，今后别让老师伤心了……”这个孩
子动情地哭了，他一本正经地对我们说：“我做了很多对不起大
家的事，想不到同学们还这么关心我……”我抓住契机，组织同
学给林伟补课，与家长加强联系，学生做作业时，我常到他的位
子边，逗留多一些、久一些，并把《心灵鸡汤》《钢铁是怎样练
成的》等书籍借给他。大家倏然发现，林伟笑起来竟如花儿绽开
般可爱。

三、“后进生”需要理解

前苏联土壤学家威廉斯有句名言：“没有不好的土壤，只有
不好的主人。”要想转变后进生，就得讲究育人艺术。而亲近、
了解后进生，理解后进生的心理是转变工作的关键。

有一个叫林同良的学生擦门窗，不慎将一块玻璃弄掉到地上
打碎了，有些同学幸灾乐祸：“同良打碎玻璃，要赔钱啦！”同
良当即就与叫嚷厉害的同学争吵起来。那个同学得意地说：“你
打碎了玻璃，可是有目共睹的，你的话老师会相信吗？”正当
他们吵得面红耳赤时，我来到教室，仔细查看了那扇玻璃窗，原
来是窗框松动了。同良用期待的目光望着我。我走向讲台，对同
学们说：“刚才同学们错怪同良了，这块玻璃打碎是因为窗框经
常推拉，玻璃胶裂开造成的，如果同良不去擦，恐怕过不了几天
也会掉下来，甚至会砸伤同学。今天幸免了一场灾难，应该感谢
同良呢。”接着，又列举了他近期进步的表现。教室里响起了掌
声，我发现他已是热泪盈眶了。不久，我发现他的日记里有这么
一句话：“我非常感谢老师在关键时刻为我解围，她是一个多么
公平的老师啊！”

四、“后进生”需要鼓励

常言道：“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒。”对于后进
生，“良言”尤为重要。后进生在多年的否定、批评、冷嘲热讽
中，早已忘却了他们身上的优点、长处，于是自卑、自弃。也有
的因批评过多，产生了抗批评的能力，拼命地维护自己的短处，
千方百计地使今后捣蛋的水准更高，以对付老师。因此，当他做
错事时，不要大声训斥，而应该教育他们该怎么做，不该怎么
做。当他们有进步的表现，就用多种方法去强化它，发展它，扩
大它。久而久之，他们的优点展现出来了，长处也愈来愈多。他
们身上的每一个闪光点开始发出了光和热。

五、“后进生”需要帮扶

美国著名教育家布卢姆指出：“只要给学生提供足够的时
间和适合其特点的帮助，一个孩子能够学好的，其他学生也能学
好。”可见，帮扶对于后进生是何其重要。

于是，我让后进生与老师组成“互助组”，跟优生结成“一
帮一”。同时，借助学校的爱心服务站，每学期每个科任老师承
包一至两个后进生的转化任务。这样，后进生对社会、对学校、
对老师、对同学更热爱了，上进心也逐步增强了。

“我们的祖国是花园，花园里花朵真鲜艳，和暖的阳光照耀
着我们，每个人脸上都笑开颜……”欢快的歌声是每个孩子们的
心声。不管是早开的花朵，还是迟开的花朵，它们都是一道靓丽
的风景。为得满园花争艳，让我们用诚心、爱心、热心和耐心，
化作春雨润无声吧！

迟开的花朵也艳丽
——浅谈如何转化后进生
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