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小学数学教学中学生计算能力的培养需要科学的方法，要注

重学习情境的搭建，进行计算理论与方法的引导，合理的鼓励评

价，调动学生的学习动力，发挥学生自主学习能力，优化最终的

计算能力提升成效。具体的操作需要依据实际情况而定，保证能

力培养的针对性，多做学生在技巧、规律上的引导，避免陷入单

一的问题中，掌握方法可以有效地应对多种计算问题。

一、加强口算练习

口算是数学学习中非常重要的一部分内容，良好的口算能力

是锻炼和激活学生数学思维的重要前提，但往往口算能力的培养

会被学生和家长忽略。针对这种现象，教师要引导学生认识到口

算的重要性，并引导学生正确认识口算在数学中的应用，根据不

同的数算技巧，用板条练习的方式为学生引入口算练习。比如，

高年级的学生已经有两位数乘法运算的能力，而涉及到整十数字

和两位数的乘法运算时依然可用到口算技巧达到数算效果。在

设计口算练习时，教师可先将三位数和两位数的加法作为第一部

分，如：250+30等。在学生熟练掌握这些口算习题后，接着为学

生引入了两位数乘整十数的联系，如：56×5、67×6等。在之前

的练习中，有的学生还会借助纸笔辅助，但经过前期充分的准备

工作，现在学生可以结合所学内容迅速地将乘法运算拆分成三位

数和两位数的加法，进而迅速得出结论。在联系过一段时间后，

我发现学生对加法、减法以及乘法等的运算律运用的更加熟练。

由此可见，在小学数学的教学中有效落实学生的口算练习，不仅

能提升学生对数学运算的敏感程度，同时还能有效提高学生数

感，进而有效激活学生运用简便运算解决问题的思维。

二、培养学生良好的计算习惯

学生在计算中出现的错误，大多数是粗心大意、马虎、字

迹潦草等不良习惯造成的。因此，良好的计算习惯是提高计算能

力的保证。平时计算时要求学生做到：认真核对数字和符号，计

算题是由数字和运算符号组成的，比较单调。计算过程中容易产

生视觉感官的疲乏，相似的数字和符号容易混淆。因此，抄题和

每步计算时，都应当及时和原题或上一步算式进行核对，以免因

为抄错数字或运算符号而白忙一场。认真书写、审题和计算，特

别演草本要认真书写。作业、练习的书写一定要工整和规范，数

字间要有一定的间隔，竖式要相同数位对齐，条理清楚。计算时

必须先审题，弄清先算什么后算什么、有没有简便的计算方法，

然后再动笔计算。养成自觉验算习惯，不仅可以看出计算过程和

结果是否正确，还能培养学生自我评价能力，使学生养成仔细、

严格、认真的良好习惯。检验时做到耐心、细致，逐步检查，发

现错误及时纠正，教师应教给学生一些常用的检验方法，如重算

法、逆算法、估算法等这样能保证计算的正确率高。

三、引导学生掌握多种计算方法

在小学数学计算过程中，要想提高计算的正确率与效率，

教师需要引导学生掌握多种计算方法，能够采用最高效、最简单

的方法去计算。在日常计算教学中，教师要注重“一题多解”，

能够灵活应对各类计算题，学会采用数形结合法、排除法、导

入法来解答问题，提高解题的效率。针对特殊计算题，教师要

着重培养学生逻辑性思维能力，比如，在解答“24×99”这道计

算题的时候，如果采用常规计算，过程非常复杂，学生会出现

思维混乱的情况，教师可以引导学生把“24×99”转变成“24×

（100-1）”，合理降低计算难度，提高学生解答计算题的自信

心。思维是从动作开始的，在小学计算教学中，教师要帮助学生

由原来的形象思维过度到抽象思维，逐渐提升小学生的理解能力

与转换能力。

四、加强错题分析

小学生在计算中常会出现各种错误，虽然计算出错的原因很

多，其中学习习惯不好是造成计算错误最主要的原因之一。“教

师要及时了解学生计算中存在的问题，深入分析其计算错误的原

因，有针对性地进行教学。学生对自己作业中出现的错误要进行

了自我反思，每个学生准备一个本子，把每天作业中出现的错误

记在本子上，并写出错误和改正方法。另外，要有针对性地把学

生经常错的题目类似的题目作为学生的课堂作业，再次反馈了解

学生改错后的作业效果。因此，教师要严格要求学生做到认真听

课，认真思索，认真独立的完成作业，并做到先复习后练习，练

习中刻苦钻研，细心推敲，不轻易问别人或急于求证得数。还要

养成自觉检查、验算和有错必改的习惯。
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综上所述，小学数学教学中如何提高学生的计算能力一直都

是困扰小学数学教师的重点问题，但是计算能力的培养并不是一

朝一夕的事情，需要在小学数学教学过程中，循序渐进，潜移默

化的训练学生，从而让学生提高加能力，并且取得良好的效果，

在实际应用共的過程中，需要从学生对数字的敏感度、学生的数

学计算速度、学生的数学计算能力、学生的口算计算能力等方面

入手，通过这几个方面的培养，就可以从根本上提升小学生的计

算能力。
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[摘 要] 数学是小学阶段的主要科目之一，对于今后的学业进步是一个关键的基础。每个阶段的学习数学都是作为一门主课来出现的小学

数学的计算能力对于数学的学习是一个关键的基础部分，直接会影响学生今后的计算能力。好的数学计算能力可以让我们更客观去了周围的事

物，同时影响着学生思维能力及逻辑能力的培养与进步。对此，培养小学学生的计算能力是非常重要的，本文对于小学数学计算机能力的培养

的模式优化做了简单的探讨分析。
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