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一、语文核心素养的内涵
要谈语文核心素养，我们需要先明确什么是“核心素

养”?“核心素养”是指学生应具备的、适应终身发展和社会发
展需要的必备品格和关键能力。综合表现为9大素养，即：“社
会责任、国家认同、国际理解，人文底蕴、科学精神、审美情
趣，身心健康、学会学习、实践创新”。什么是“语文核心素
养”?可以分解为四个维度：语言能力、思维能力、审美情趣和
文化修养。明确了语文核心素养的内涵，在教学中该如何落实
呢？现谈几点自己初浅的认识。

二、语文核心素养在教学中的落实
（一）重思考，力在培养思辨能力
1.引导学生质疑
巴尔扎克对世人说过：“打开一切科学的钥匙都毫无意义的

是问号……而生活的智慧大概就在于逢事就问个为什么。”问题
是学习的先导，语文课堂上创设环境，激发学生提问的愿望，利
用文本资源教给学生质疑的方法，引导学生抓住难点重点质疑，
抓住矛盾处、异常处质疑，抓住文题质疑，抓住文章中反复出现
的词句质疑，提出与课文主要内容相关的质疑，多角度，多方位
发问，并引导学生学会多途径解决问题。

2.教师精心设疑
教学需要用问题切入学习内容，以问题推动教学流程。问题

设置巧妙了，教学就事半功倍。课堂中，我会精心设计教学主问
题，在不断实践与反思中，总结出较为实用的设计主问题方法，
即：内容主线设疑、情感主线设疑、表达主线设疑。选择哪种设
疑，还要视文本特点来定。主问题设计好后，还要根据学生实际
情况，预设辅助性小问题，让学生在挑战一个个问题过程中学会
知识。例如，我在教学人教版四年级下册《生命生命》一课中，
就从内容上设计主问题：关于生命，杏林子为什么会有这样的
感悟：一定要珍惜生命，决不让它白白流失，使自己活得光彩有
力。在学生学习过程中，又设计辅助小问题：从三个小事例中，
杏林子都感受到了什么？你又有怎样的感悟呢？就这样，在一连
串的问题牵引中，学生不断思考，寻找答案，最终解决了主问
题。学会的本节课的知识。

（二）重体验，力在积淀核心素养
1.读中体验
（1）课内阅读
语文教学是一首诗，一首激情澎湃的诗，语文课要体现“书

声琅琅，情意浓浓”。《颐和园》是人教版四年级上册的一篇文
质兼美的文章，教学中我通过激发学生的情感来使学生自发地感
悟课文内容。我抓住文中优美语段，通过让学生个别朗读、默
读、自由读、齐读等不同方式全方位地接触文本语言。当学生通
过朗读体验到长廊、万寿山、昆明湖、十七孔桥的美景后，再让
学生通过“读”把对祖国的热爱赞美之情表达出来，这些朗读点
的落实促成了学生语感的形成。语言实践和感悟入情水乳交融，
读中感悟，感悟又更好地促进学生把书读好。教学中，通过采用
范读、学生自读、默读、师生合作读、齐读、配乐朗读等多种方
式，不需要教师做过多地讲解，让学生在读中感悟文本的内涵，
引领学生走进文本，在与文本的对话过程中加深对文章的理解，
有所感悟与思考，受到情感的熏陶。

（2）课外阅读
课外阅读首先是培养学生的阅读兴趣，“兴趣是最好的老

师”，这是真理!养成爱读书的习惯，好的习惯就是素养，一旦学
生养成手不释卷的习惯，学生的人生就成功了一半。最后要重视个
性化阅读。女孩好美文，男孩好科幻，幼年好童话、神话，少年好
现实侦探。我们应鼓励学生不同的阅读趣味，不要阻止，不要扼
杀，在鼓励中，在欣赏中，逐步引导学生扩大阅读面，培养多方面
的阅读兴趣。即使学生的阅读兴趣比较狭窄，也应尊重和鼓励。

2.做中体验
首先，课内的探究实践就为学生提供了很好地展示平台。

如撰写调查报告，学生以小组为单位，首先确定自己准备调查的
内容，制定好活动计划，然后进行小组分工：搜集资料、撰写调
查报告、准备节目等，最后进行活动展示。其次，课外的综合
实践，把语文和生活练习起来，教师在引导学生开展课外活动
时，要利用一切机会给他们创设“语文化”的生活情境：竞选班
干部，课前3分钟说话（评论班级生活，交流生活中的所见、所
闻、所感，天文地理，古今中外），开主题队会、班会，读书、
看报、听广播，参加文艺、体育、科技等竞赛，参与集体生活、
公益劳动、社会实践、参观旅游，甚至经典诵读、交友、谈心、
玩QQ空间、发微信、写随笔、写旅游攻略……就这样，让语文生
活化，生活语文化，学生在“语文化”的生活中，体验到语文学
习给生活带来的帮助和乐趣，使学习语文与生活运用相互促进，
共同提高。

（三）重表达，力在学会实践与创新
1.重视积累，学会审美与文化传承
阅读是吸收，也是积累。小学阶段应有哪些积累呢?首先是

诗歌的积淀。先以五言绝句开始，逐步走向七言绝句，律诗和宋
词。其次是国学经典的积淀。像《三字经》《弟子规》《千字
文》《笠翁对韵》《声律启蒙》，这样以短句为主，并且押韵的
传统美文，应该让学生背诵。要让学生有兴趣地背诵，在理解基
础上的背诵。可通过讲故事、讲传说吸引学生，学生背下了，可
安排展示环节和场所，让学生享受成功的喜悦。中高年级还可背
《论语》《老子》《大学》《中庸》《孟子》节选，从小给学生
播下传统文化的种子。其次多利用课外资源，让学生多积累美的
语言，通过主题阅读、背诵古诗、国学经典，鉴赏优美文段，给
学生播下传统文化的种子。

2.习得语言，练笔中学会运用与创造
阅读是吸收和积累，作文是内化和运用，只有在阅读中“厚

积”，才能在作文中“薄发”，因此在阅读教学中必须加强读写
结合。小学语文人教版教材为读写结合提供了空间，为学生的写
作提供了一篇篇好的范例，适时地引导，学生从文中悟得写法，
有话可写，往往出现神来之笔。在一次次练笔中，学生学会了运
用语言，创造了精妙的语言。课内得法，再引导学生练笔于课
外，让学生学会写作，真正发挥语文课程的工具性。

总之，教师应该转变教学观念，着眼于学生的核心素养的提
升，改革教学的过程与方法，关注学生个体知识的建构与运用，
创设有助于学生核心素养发展的语文情境和实践，以身作则培养
学生的语文核心素养。
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[摘 要] 如何在课堂中培养学生的语文核心素养呢？从重思考，力在培养思辨能力；重体验，力在积淀核心素养；重表达，力在学会实践

与创新三个方面阐述了具体的做法。总之，教师应该转变教学观念，着眼于学生的核心素养的提升，改革教学的过程与方法，关注学生个体知

识的建构与运用，创设有助于学生核心素养发展的语文情境和实践。
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