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引言

叶圣陶曾经作过明确的界说：对于语言文字灵敏的感觉，通

常叫做语感。他说：“不了解一个字一个辞的意义和情味，单靠

翻字典辞典是不够的。必须在日常生活中随时留意，得到真实的

经验，对于语言文字才会有正确丰富的了解力，换句话说，对于

语言文字才会有灵敏的感觉。这种感觉通常叫做‘语感’。”语

感是一种对语言文字的感受与领悟的能力，对学生语感的培养不

但有利于学生对语言文字运用能力的提升，也对语文综合能力的

提升有很大帮助。

一、语感的含义

语感在时代发展的大背景下，语感的含义也逐渐纳入了更

多新的内容及多元化的理解，但是它一直以感性的思维方式存在

着。也就是说语感已经成为了语文教学中重要内容之一，是对语

言文字进行分析、理解、体会、吸收等过程的高度浓缩。它包含

了书面语言和口头语言两种语言形式。语感既可以让学生对文章

中表面的文字符号和声音有所感知，同时也可以让学生深刻的感

知和理解文字中富有的情感。除此之外，语感还有利于学生的语

言把握能力的提升有所帮助，使其具有情感性、敏捷性与积累

性、联想性与直觉性等特点。

二、如何在小学语文教学中培养学生的语感

（一）引导学生在朗读中培养语感

朗读是小学语文教学中培养学生语感最直观的一种方法。在

小学语文教学过程中，朗读是其中最终要的 环节，是学生最基本

的技能，也是阅读文章的主要前提条件。朗读可以让书面上的文

字变得更为生动，使其变为有声的语言，从而帮助学生对文章有

更深的理解，还能够提高学生的语言表达能力。与此同时，朗读

对学生智力的提高也有很积极的作用，从很大程度上促进了他们

的全面发展。教师在朗读开始前也要发挥自身的示范作用，做好

范读，注重带领学生在朗读中抒发自身的情感，更深入的理解文

章内容。

（二）在倾听中强化感知

语言感受力是语感的一个重要体现方式。我们说话时的语

气、声音等属于情绪化外的体现，如，简单一线的语气词哦、

啊、哎，不同的语调、语气、语速所表达的情感也是多种的、不

同层面的。学生要从教师的话语中听出不同层次的情感，这才是

语言感知力的重要体现。

教师在语文教学过程中药结合课程素材运用合理的语言表

达，及采用多媒体辅助教学对学生加以引导，让学生去感受一些

语言表达中的不同情感，促进学生语言感受力和感知力的提升。

如《黄山奇石》中有关黄山的描绘时，教师可以让学生闭上眼睛

倾听一段录音，然后在观看一段有关黄山的片段，激发学生的联

想，让学生切实感受到语言的美妙之处。

（三）让学生反复背诵，积淀学生的语感

想要提高学生的语文素养，积累十分重要，而积累就需要背

诵。小学生的记忆力是非常强的，所以背诵是学好语文的基础。

学生缺乏一定的语言积累，那么语文能力的提升也会受到影响，

更不要说语感的提升。心理学规律表明：小学阶段是人一生中记

忆的黄金时间，在这一时段让学生多读书，读好书，多识记一些

诗文佳句，名人名言，日后的阅读、表达就会多一些灵性，多一

些顿悟，多一份文采。现在的小学语文教材不但内容及其丰富，

文质也十分合理，选材的衔接等也十分的恰当，文字表达的十

分优美，令人陶醉。因此教师要在教学中多指导学生进行反复诵

读，加强知识积累。尤其是注重他们的认知习惯方面的培养，进

行针对性的指导，通过多种丰富的活动，引导学生背诵。如《秋

游》一课：”蓝蓝的天空一望无边，几朵白云有时像一群白兔，

有时像几只绵羊。”学生一边模仿一边背诵，在激发学生学习的

同时也对充分的理解了课文的内容，促进的语感的发展。

三、靠“写”实现语感的综合提升

培养小学生的语感，不要只停留于理论上，也要注重培养的

过程中的提升，才能在语文学习中有所体现。所以教师可以采用

写的形式来帮助学生进行感知，如何培养和提升学生的语感以及

更好的体现于语文学习中。教师要在教学活动中对学生的遣词造

句多加关注，善于发现学生在词语表达运用中的不足。尤其是结

合学生在作文中所创设的情景，引导学生找到更为适合的语言表

达方式，让学生能够依托某种景物抒情来进行个人情感的表达。在

练习初期，教师可先让学生进行文本模仿，当阅读完一篇内容丰

富，价值性较强的文章后，学生可结合作者的思路、手法模仿写出

一篇文章。或者是针对学生的某一方面写作能力的提升，由字到

词、到句、到段落，一步一步针对性的加强学生的语感力。这样才

能对小学生语感进行综合性的培养，并让学生真正领略到语感的提

高与语文学习之间的关系，从而提高学生对语文学习的积极性。

四、联系生活，熏陶语感

语文与生活就像母子，血脉相连。语文生于生活也用于生

活，所以语感的培养也需要在生活中进行体验。通过研究所示，

人们对语言的敏锐感受和对生活的敏锐感受是紧密相连的。教师

在教学中需要引导学生结合自身的生活积累去感受课文中的情

境，让文字在脑海中成为生动的图像变得生动、具体，同时也使

语感能力得到了很好的训练和提升。教师可在实践教学中借助课

本中的插图、挂图教具等辅助手段，进行情境创设，促进学生的

生活。如对《秋天》一文的学习后，教师可组织学生秋游，在秋

天的景色中找到快乐，找到文中所描写的场面，与作者产生情感

的共鸣。教师在课文阅读中要善于抓住其中的关键词句，并与学

生的实际生活及情感联系在一起，适当的启发与点拨。所以，脱

离了生活体验的“语感培养”是苍白的。语感的丰富、美妙、敏

锐都需要个人体验来进行依托才会显著。

结束语

总之，在小学语文教学中要注重学生语感的培养。语感的培

养一项漫长的过程，需要长期的坚持，教师在教学内容及学生的

实际情况及时调整教学方式方法，通过多种途径来提高学生的语

言表达能力，在阅读中领会语感，用心来深化，从而促进学生语

文能力提升。
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[摘 要] 阅读中预感的培养最为关键，并且也是小学语文阅读教学中的重要教学任务，很多小学生都不剧本预感，因此需要经过长时间阅

读文章、理解内容并加以运用才会慢慢形成语感。而在小学语文阅读教学中如何培养小学生的语感，还需要教师引导学生对文章细心的品读。
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