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书法是我国传统艺术瑰宝，是中华文化的重要表征，是中国

元素的重要代表。然而，随着信息技术的迅猛发展和网络技术的

广泛应用，书法这门艺术在中国的普及率逐渐降低，这也引起了

诸多学者、专家及一线教师的关注和重视

一、书法课走进小学语文课堂的解读

首先，书法艺术应发扬光大。书法艺术是我国历史传统文化

的核心，古代的文人骚客无不热爱，甚至将毕生心血致力于书法

的研究和创新上。当前，我国也有很多书法大家，如范曾、苏士

澍等都为我国书法艺术的传承发展做出了突出的贡献，但不可否

认的是，书法艺术正在逐渐淡出青少年的视野，使得当前的中、

小学生甚至大学生、研究生等群体只熟悉键盘上的各个字母，对

书法知识和书法技巧则知之甚少，这是当前我国传统文化遭遇的

现实尴尬，是值得人们深思和关注的。

其次，书法课应是必修课而非选修课。书法课的位置一直

是当前制订政策文件的关注点。我认为，基于当前文化大繁荣、

大发展的重要时期，书法课应该给予必修课的重要地位。这主要

是由于书法课是中小学教育环节（尤其是小学教育）“写”的重

要组成部分，使学生在书写的过程中达到不仅懂得如何写，而且

懂得如何写的更好、更美的目的，提高学生的审美能力和书写能

力。借鉴我国邻邦日本的例子，在日本学校和书法领域教育中，

小学、初中的“书写”是“国语”课的一部分，置于识字教育的

重要地位。对比可见，书法在日本中小学教学中处于极为重要的

位置。这里并不是日本的做法是好的，而是说书法艺术源于中

国，我国更有责任和义务将其发扬传承，而必修课的位置方可为

此目标奠定基础。

再次，书法艺术内涵广泛。我国书法是中华文化核心理念

的一种生动、形象的体现。“中国书法的一些元素，以及书法所

写的内容，无不体现了中华民族追求和谐、平衡、多元化的理

想”，是中国特色的重要体现。人们常说“字如其人”，书法强

调体现个性，也强调“没有规矩不成方圆”，追求个性化发展，

更追求整体的和谐共进。当然，在不同的学习阶段，应根据学生

的身心发展需求，对书法课的内涵适当规定，从而激发学生的兴

趣。

二、书法课走进小学语文课堂的意义

1.书法课促进小学语文课堂文化营造

课堂文化是指教师在授课，学生在听课过程中所形成的一种

心灵契约，也称无声的语言，是影响课堂秩序、课堂效果的重要

因素。优秀的老师会注重课堂文化的营造，注重课堂内容的实施

和反馈。教师在课堂文化培育中起着主导作用，教师对课程内容

的选择是影响课堂文化的重要因素。书法是一项集识字与美育功

能于一体的技能教育，将书法课融入语文教学，能够改变以往语

文课堂单一的教学模式，促进教学的艺术化实施，能够有效促进

师生的互动和交流。

2.书法课有利于陶冶学生性情

书法是文人墨客修身养性的重要方式，真正体现了“静以修

身”的意蕴。在现代社会，这一功能和价值也能够应用于中小学

生的教育方面。当前，中小学生陷入“网瘾”困境的不在少数，

一是由于当前网络普及率较高，且网络上的内容大都具有较强

的诱惑性和吸引力；二是由于青少年学生年纪较小，控制力和自

制力较差，尚未找到有效的途径摆脱困境；三是学生在学习之余

尚未找到合适的方式度过闲暇时光，使得网络“趁虚而入”，成

为学生闲暇的重要方式，以至危害较大。因此，书法课的有效开

设，能够在一定程度上陶冶学生性情，使学生在学习的过程中产

生对书法的浓厚兴趣，从而将更多的精力投入到书法中，也在一

定程度上消除网络对中小学生的“侵害”，更加合理安排时间。

3.书法课能将书法艺术传扬广大

全球化和信息化是21世纪的重要表征，各国文化的交流沟通

日益频繁，文化成为国家形象的重要代表。我国作为拥有五千

年发展历史的国度，亦应顺应潮流，将我国的文化瑰宝展于世

人。书法作为我国文化的核心，理应承担起这一时代重任。要践

行将书法艺术发扬光大的使命，不仅应依靠我国当前著名的书法

家，依靠当前的书法研究，更应注重对我国中小学生书法素养的

培育，使其将我国的书法文化精髓深植于内心，掌握书法技能，

使书法能够伴随其一生，在其成长发展过程中将书法艺术示于他

人，达到书法艺术惠及国人、走遍世界，增强我国的文化吸引力

和竞争力。

三、书法课走进小学语文课堂应注意的问题

书法课的开展能够对我国的教育改革产生很重要的影响，然

而，在这个过程中也应该注意一些问题，千万不能让课程的方向

偏离初衷。一是注意书法课讲课时应用的方法，尽量少的给学生

压力，不让他们产生抵触情绪；二是避免功利化，影响正常语文

教学活动的开展；三是注重对语文教师质量进行严格把关，避免

书法课形同虚设，难以起到书法课的真正作用。

四、小结

总之，通过书法教学，使学生从小打好写字基础，不但可以

使学生在校期间能够更好地完成各学科的书面作业，而且对提高

学生的文化素养有着重要的作用，也为今后的学习和工作打下了

良好的基础。
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重视传统文化，让书法走进课堂
游 梅

（江西省萍乡市莲花县坊楼中心小学 江西 萍乡 337103）
[摘 要] 随着经济的不断发展，电脑、手机等的普及，人与人之间的交流都发生了实质性的改变。越来越多的人提笔忘字、字如鸡抓。这

一现象不仅仅在成年人群体中非常严重，在中小学生身上也有这种迹象。重视书法教育，其实是尊重汉字、尊重母语的一种体现。尤其是在当

前基础教育教学改革进行的如火如荼，素质教育呼声愈来愈高的背景下，书法课走进小学语文课堂的要求日益迫切，其意义重大、影响深远。
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