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初中学生心理发展不成熟，注意力不稳定，学习持续时间

短。历史学科处于“副科”地位，中考又得不到平等的重视，尽

管现在已列入了中考科目，但考试不单独命题，与其它学科合

卷，比分也不高，不少的地方还是开卷考试。对于历史学科，家

长不重视，学生也不重视。面对这种状况，初中历史教师该怎么

办呢？下文将对如何实现初中历史的兴趣教学进行详细的论述。

一、教师提高自身素质和综合能力

众所周知，一堂好课的完成与教师的教育指导和教学安排息

息相关，因此，要想从根本上提高学生的学习兴趣，教师的能力

和自身的综合素质十分重要。因此，作为教师，首先要能写一手

好字，清晰的字体会让学生感到赏心悦目。另外，教师应该规范

自己的普通话，一口清晰流利的普通话也是教学的关键。最后，

更为重要的是，教师应该有足够的专业知识，因此，应该多读一

些相关的书籍，无论是关于教学指导、管理学生的书目还是历史

知识方面的书籍。因为，教师只有强化自己的专业素养，让自己

站在一定的高度上去教育引导学生，才能在课堂上游刃有余，准

确把握学生的兴趣点，旁征博引，不断激发学生的学习兴趣，从

而进行更为有效的教学。

二、一个有吸引力的导入能引起学生的学习兴趣

导入的精彩与否能够决定这个课堂的效果，试想，一个枯燥

乏味的导入和毫无创意的开场白怎么能够吸引学生对于这堂课的

学习兴趣，又怎么能让学生感受到历史学习的乐趣？更不能很好

地调动学生的积极性，而是会使学生产生困倦的心理，对于整堂

课的教育教学都很不利。因此，一个生动的、能够有足够吸引力

的开场白足以让学生眼前为之一亮，瞬间抓住学生的眼球，这样

在教师的积极引导下、学生的全力配合下，一节历史课将会在不

知不觉中度过，也不会产生急于期待下课而无心学习，课堂纪律

无法维持的局面。例如，可以讲述一些生动有趣的历史故事作为

导入，比如三顾茅庐、草船借箭、三气周瑜等等以达到吸引学生

的学习兴趣的目的，从而引出对于三国时期历史的讲解。一个精

彩的导入是一堂好课的关键。

三、丰富的教学内容能有效激发学生的学习兴趣

如果教学内容枯燥乏味，只能让学生越发厌恶历史学习，不

能对历史学习产生兴趣；只能让学生对于历史学习感到吃力，这

样，将成为一种恶性循环。所以教师应该提出难度适中的问题，

在课堂上引发学生积极讨论和思考。另外，教师可以在课堂上激

发学生的好奇心和求知欲望，通过比赛、辩论等形式来讨论一个

国家或者一段历史的兴衰沉浮。这样会让学生对于知识有更加深

刻的把握和了解，更能养成学生独立思考的能力、培养学生的自

主学习能力和创新思维，让学生对于每一个历史知识都有自己的

理解和感受，能够提高学生的理解能力和综合素质，培养学生的

竞争意识和合作意识，从而达到事半功倍的效果，学生的学习兴

趣将会在此期间得到发展和培养，学习成绩也会自然而然地有所

提高。

四、提高学生的学习能力以激发学生的学习兴趣

学生对一件事物感兴趣往往是因为自己擅长这一事物或者

有一定的天赋，因此要想激发学生的学习兴趣，最为重要的是提

高学生的综合素质。学生有分析问题、解决问题的能力和技巧方

法，才会在历史学习的过程中收获快乐和信心，才会激发学生学

习的热情，充分调动学生的积极性，让学生在不断的提高中发现

自己的价值所在，感受到历史学习的无穷魅力，拥有历史学习的

信心和欲望。这样对于有效提高教学效率、增加课堂气氛、激发

学生求知欲望有着十分重要的现实意义，更是我们应该努力的方

向。

五、创设教学情境

初中生的心理尚处于半成熟状态，对各种事物充满好奇心，

有极强的求知欲。我们应利用学生的这些积极的心理因素，在

历史教学过程中根据不同的教学内容，创设不同的教学情境。

例如，我在讲述“马克思出生和逝世的大事年表”时，为了方

便学生记住，在讲马克思诞生时这样讲述：“一巴掌又一巴掌

（1818），打得资本家呜呜地叫。”因马克思是在1818（一巴一

巴）年出生，因为他的诞生，才有了后来的《资本论》，才揭露

了资本家剥削工人的事实，所以说打得资本家呜呜地叫。在讲述

马克思逝世的时间（1883）年时，我说：“马克思是为了全人类

的解放事业英雄战斗，几度春秋，几度风雨，花甲已过，是力不

从心，终于一爬爬到山上（1883），躺下了，永远地躺下了。”

通过这些语句，配以适当的肢体语言，让学生在轻松愉快的氛围

中记住“1818”、“1883”两个重要的历史年份。

六、用多种教学形式来激发学生的学习兴趣

如开历史故事会、猜历史谜语等。满堂灌的教学容易造成

枯燥、单调、沉闷的气氛，教师就根据教学内容，不断改变教学

形式，调动学生积极性，历史故事会是最受学生欢迎的活动形式

之一，因为它生动、形象、故事性强，学生最感兴趣，也较容易

接受。猜谜也是很好的形式。备课时，根据教学内容，以教学要

点为谜底设计出谜语来。我讲二战日本投降原因时，就以此为谜

语要求学生猜中国古代历史名人。结果学生经过认真思考基本上

能猜出来。谜底是苏武或屈原。为什么会有两个谜底呢？我就说

抗日胜利后，共产党认为使日本投降的原因是苏联的武力，而国

民党则认为是日本屈服美国的原子弹（当然最主要的原因是中国

共产党领导下全国人民的抗战）。这些轻松有趣的教学方式，不

仅有助于教师完成教学任务，还能使学生觉得上历史课是一种享

受。

初中历史兴趣教学法需要教师一点一滴的努力以及合理的方

法和技巧。因此，我们应以明确的目标、合理的教学方法使初中

历史兴趣教学循序渐进地进行，有效提高学生的初中历史成绩、

提高学生的创新思维以及合作意识。这是初中历史兴趣教学法的

关键，更是我们需要努力的关键所在。
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[摘 要] 兴趣是最好的老师，一个生动有趣的课堂，无疑对于学生有着巨大的吸引力。因此，初中历史兴趣教学法需要得到每一位师生的

重视。正所谓，好之者不如乐之者，培养学生的历史学习兴趣可以从一点一滴开始，从每一堂课的组织教学开始，从每一次课堂的思考和讨论

开始。下面就是我对于初中历史兴趣教学法进行了总结探讨。
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