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引言

小学阶段的科学课是一门综合性较强的科目，在开展教学的
阶段科学教师应该给学生综合性的科学学习意识，借助于生活化
教学全面培养小学生的科学学习效果，让学生能够充分的将科学
知识与日常生活进行紧密的联系，从而帮助学生更好的学习理解
分析探索科学知识，有效的改变小学科学的教学现状。所以在小
学科学教学的过程，开展生活化的教学方式提高小学科学教学效
果有非常重要的促进意义。

一、小学科学课中开展生活化教学的意义分析

（一）小学科学课中的生活化教学符合学生的思维发展特点
科学技术的发展是为人类的进步和社会和谐而贡献力量的，

因此科学知识也来源于生活，是以我们所经历的生活为基础的。
因此在小学科学课的教学过程中开展生活化的教学模式更有利于
将科学知识与学生的日常生活进行紧密的联系，有助于学生在学
习的过程中更好的贴近生活，在生活中发现科学知识，使得学生
在生活环境中感知与科学相关的内容，从而有效的增强学生对科
学知识的熟悉程度，增强学生对科学知识的理解和感悟能力，提
高小学科学知识的教学效果。此外，小学阶段的学生在认知能力
和理解能力方面存在一定的不足，借助于生活化的教学方式让学
生从日常所见的生活中，将出现的科学知识变得更加形象化，从
而加以理解和分析，可以有效的增强学生对于科学知识的理解和
学习能力，也有助于学生对科学知识产生兴趣，提高学生学习的
积极性。

（二）在小学科学教学中进行生活化教学可以全面提高学生
的科学素养

在小学阶段设置的科学课程具有活动课程的特质，而在这些
活动课功，融入了各个领域的知识和技能，是对学生综合素质与
综合知识全面培养的一门学科。而开展生活化的教学方式有利于
将理论化的科学知识与生活实际进行结合，而且很多书本中的科
学理论知识都是来源于实际生活，所以这种教学方法更有利于指
导学生进行科学知识实践，从而引导学生在生活化的情境中感悟
科学知识和技能，全面提高学生对科学知识的领悟能力，有效的
开发学生的感性思维，促进学生的综合素质得到全面的提升，从
而培养学生拥有更高的科学素养。

二、小学科学课中实施生活化教学的对策分析

（一）创设生活化的科学教学情景
在小学科学课教学过程中开展生活化的教学情景，是科学

科目中实现生活化教学的重要表现形式。我们可以借助生活化的
科学教学情景，有效的克服传统教学模式中的教学弊病，增强学
生对于科学知识的学习兴趣，同时也为学生构建一种轻松和谐愉
悦的教学氛围，让学生在这种氛围中有效的学习科学知识。构建
生活化的科学教学情景，一方面可以借助于生活中的丰富教学内
容和资源，让学生在收集整理实验的过程中增强学生的动手能
力。另一方面，创设生活化的科学教学情景还可以有效的开拓学
生的学习视野，让学生在丰富的生活环境中增强对科学知识的应
用能力，从而充分的展现出学生的综合能力。例如我们在教学生

学习《食品包装上的信息》这一课时，教师让学生将自己平时所
吃的零食包装进行收集，并对包装上的各种信息进行归纳整理和
分析，然后以小组合作的教学方式，让学生将多样化的食品包装
信息进行分类研究。在这一生活化的科学教学活动中，学生所用
的教学材料都是日常生活中常见的，而且对他们来讲这些材料都
比较熟悉。但是有很多包装上面的信息是他们没有进行过多留意
的。通过这一节课的教学既有效地增强了学生对于食品包装科学
理论知识的学习，同时也让学生在搜集整理相关信息的过程中，
增强了学生的知识归纳和总结能力，此外多种多样您是包装袋上
面的信息，为学生的科学知识学习提供了丰富的教学内容，让学
生在学习的过程中增强了学生学习的兴趣，同时也有效的促进了
学生对于科学知识的探究能力，全面提高了学生的科学知识学习
兴趣。

（二）坚持生活化的科学教学过程
在小学科学课中，有很多与生活相关的实验，而这些实验

是提高学生科学素质全面发展的重要教学内容。教师在教学的过
程中因以现实生活作为基础，通过多样化的形式全面增强学生在
科学实验中，将科学知识与日常生活实际进行更有效的结合，既
增强学生的科学理论知识学习，同时也增强学生对于科学知识在
实际生活中的应用体验。例如在教学生学习《乐音和噪音》这一
课时，教师应该通过有效的教学设计和现实生活情景进行紧密结
合，在不断的提升学生对相关知识学习兴趣的同时，增强学生的
学习和实践能力得到全面的提高和发展，从而坚持生活化的教学
方式，进一步增强学生在日常生活中对于科学知识的感悟能力。
对于乐音和噪音的分辨，可以带领学生深入到社会生活中，让学
生在特定的区域，去辨别自己所听到的声音，使乐音还是噪音，
然后让学生通过小组合作或者是讨论的方式，分享自己对于所听
到声音的不同感受，并且让学生在团体交流的过程中表达出对于
降低生活中的噪音的方法。通过这种生活化的教学方法即有效的
提高了学生对科学知识探索的兴趣，提高了学生对科学知识的理
解和学习能力，全面提高了学生的科学素养。

结束语

综上所述，在目前的小学科学教学开展阶段，教师应该对于
学生们的科学素养有一个更加充分的关注，并给予生活化小学科
学教学更加充分的关注，这样才能够给小学科学教学带来更加充
分的教学质量提升，构建一个更加高质量的小学科学教学课堂，
让学生们在小学科学教学中获得更加全面的发展。
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在小学科学教学中实施生活化教学的对策思考探析
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[摘 要] 在小学教学过程中，科学课对于培养学生的创新思维和科学意识有非常重要的作用，同时是学生科学素养培养的重要科目之一。

我们在小学教学的过程中应充分的借助科学课的教学，培养学生将所学的知识进行形象化的学习，培养学生的科学素养全面提升，从而使学生

的综合素质得到有效的提高。任何科学的发展都是以我们的日常生活为基础的，为了更有效的培养学生的科学精神和素养，我们应将小学科学

教学与日常生活进行紧密的联系，开展生活化的教学策略，从而全面提高小学科学课的教学质量。本文通过分析生活化教学在小学科学教学中

的重要意义，阐述了在小学科学教学中实施生活化教学的对策。
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