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初三阶段的学生面临着中考的巨大压力，本来的课程安排就

比较紧，学业压力大。突然面对物理、化学两门新科目，而且都

是理科类科目，对于思维能力有一些挑战，大部分学生都有或多

或少的抵触心理。并且面对着中考备战，很多课程都进入复习阶

段，突然开始一点一点的了解新知识对学生来说很有挑战。在这

样的形势下，初中化学教师应该在教学方式和教学方法上进行改

革，让化学知识不再变得那么抽象难懂，教师可以联系生活和多

媒体进行教学，让化学知识变得有趣透彻，这样才能提高学生的

学习兴趣，提高学生的学习效率。如何进行初三化学教学生活化

的措施需要我们仔细思考。

一、通过化学来解答现实中的问题

教师要想进行化学教学生活化教学，就要密切联系实际生

活。教师在平时的生活中应该注意观察周围的事物，从身边小事

发现教学价值。在上课之前可以先提出与课堂内容相关的问题，

激发学生的好奇心，让学生带着问题去学习，这样在教师的讲解

过程中，学生因为想知道答案就会听的更认真，提高了学生的学

习效率。举个例子，在学习《金属的氧化》这一课程时，在正式

讲解之前，教师可以先问学生“大家平时见过生锈的钉子吗？大

家知道为什么钉子长时间暴露在空气中会生锈呢？”然后经过讲

解，学生就会知道铁制品暴露在空气和空气中的水和氧气发生反

应生成铁锈，在初中阶段我们认为铁锈的主要成分是三氧化二

铁。这个氧化反应的反应方程式是：4Fe+3O2=2Fe2O3。通过这样

的方式，学生就会进一步理解铁为什么会生锈？铁锈的主要成分

是什么？通过这样的方式，有助于学生更好的理解和记忆化学反

应方程式，提高了学生的学习效率。教师也可以在这个的基础上

进一步提问：“同学们知道应该怎么样去除铁锈吗？”这是后就

可以进一步进行讲解，工业上大多用稀盐酸去除铁锈，反应方程

式为：Fe2O3+6HCl=2FeCl3+3H2O实际生活中我们可以用各种酸浸

泡铁制品去除铁锈。或者把铁制品密封保存，隔绝空气，这样就

会有效的防止铁制品生锈。教师采用这样的方式，一方面，用一

个生活化的案例顺畅的把多个章节的知识一起讲解了，这样做提

高了学生了学习效率，帮助学生构建了完备的知识框架和知识网

络，有助于学生对只是进行更好的复习和巩固。另一方面，把生

活中的实际问题带到课堂上一起解决，增加了学生的生活常识，

让学生觉得我们所学习的知识是可以作用到生活中的，提高了学

生的学习主动性和目的性，消除同学们对化学的抵触感。

二、利用生活场景进行教学

现实生活中，很多生活场景都与化学知识紧密联系，教师

可以在教学过程中把学生带入合理的生活情景，让学生在特定的

情景下理解知识。举个例子，在工业快速发展的今天，很多地方

都出现了环境问题，大家的环保意识越来越强，教师可以把一些

与化学相关的环保问题带入课堂。例如酸雨问题。酸雨为什么会

形成？我们应该如何保护环境，预防酸雨问题？这些问题都是急

需解决的，也是学生所密切关注的，教师可以针对这些问题进行

讲解。在讲解过程中我们了解到，水污染和大气污染都会导致酸

雨，在工业中酸雨形成的主要原因是化石燃料的燃烧所生成的二

氧化硫和二氧化氮等有害气体向大气中排放，这些气体遇水进

行反应就形成了酸雨，具体的化学方程式为SO2 + H2O ==可逆== 

H2SO3（亚硫酸）。预防酸雨的有效措施就是对于化石燃料进行

脱硫脱氮处理，或者合理处理所排放的污染气体，这样就能有效

的预防酸雨的形成。就是联系生活，创造合理的教学情景，一方

面，加强学生的印象，提高学生的学习效率，另一方面，提高了

学生保护环境的意识和运用化学知识解决生活问题的能力。

三、及时复习巩固

由于学生所处于的学生阶段，所以教学的内容还是应该与考

试相关，学生在这个阶段的学习目标最终还是要在中考中取得一

个好成绩，但是考试中所涉及的内容大多都是基础的知识和教材

上所提到的方程式。教师虽然要对学生的知识面进行拓展，但是

对于基础知识还是要让学生熟练掌握，如果学生只是为了满足好

奇不断的去接触新事物而忘记了对基础知识的复习和巩固，就得

不偿失。

因此教师在教学过程中要注意带领学生回顾以前所学过的知

识，积极向学生讲解课本上所提到的事例和问题，加强学生对基

础知识的巩固和运用，从而提高学生的学习成绩。

结语

总而言之，初三的学生处在一个紧张的学习氛围下，在这样

的压力下，教师应该积极的在教学方式和教学方法上进行改革，

提高化学教学的生活化。教师可以采用各种各样的方法，例如多

媒体教学，向学生播放一些相关的实验视频，丰富课堂的形式，

也可以像学生举一些与生活密切相关的事例和问题，提高学生独

立思考的能力。初三化学教学的主要任务分为两个方面：一方面

要提高学生，对于化学的学习兴趣，减轻学生的学习压力，让化

学这门新科目的增加不再成为学生的负担。另一方面要加强学生

对于基础知识的掌握，帮助学生在中考中取得优异的成绩。在初

三的初始阶段要对学生进行化学的初步学习，最后阶段要跟上其

他科目的复习进度，可以向学生传授一些必要的解题技巧，帮助

学生更从容的面对考试。
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[摘 要] 初三是学生在各个学习阶段中首次真正接触到化学这一门课程，大部分学生都是0基础的。学生对于这门课程既好奇又害怕，好

奇是因为从来没有接触过，害怕是因为怕课程难度太大自己没办法掌握相关知识。因此在这个阶段，初中化学老师的主要教学目的是帮助学生

对化学这门学科有初步的认识，向学生讲解一些基础的化学知识，结合生活让学生发现化学的魅力，培养学习化学的兴趣，为以后的进一步学

习打下基础化学源于生活又应用于生活，是一门与我们的实际生活密切相关的学科，很多生活中的现象都可以用化学知识进行解释，因此教师

在教学方式上需要进行改革，把课堂教学与实际生活紧密联系起来，通过教学培养学生从实际生活中发现化学问题并且用自己所学知识解决这

些问题的能力。本文笔者基于初中化学教学经验，对于如何落实初三化学教学生活化提出了自己的几点建议，仅供参考。
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