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引言

义务教育要求教师要面向所有的学生，而教师也应该给予学
困生更多的关注。小学数学学科具有一定的复杂性与抽象性，学
困生学习也同样具有学习的潜力，但是由于其他方面的因素，使
得学生暂时被列为学困生。学困生的出现给教师教学带来了一定
的挑战，因此，如何提高学困生的数学能力，实现学困生的转化
就成为当前教师教学的重点问题。下面，笔者结合工作实践谈几
点自己的看法。

1 小学数学学困生的表现形式及形成原因

1.1学科因素
作为一门逻辑性很强的学科，数学对结构、变化、数量、空

间及信息等均有研究，它需要严格的逻辑思维能力，学习和研究
现代科学技术也必须以数学作为依托。小学生正是思维认知的初
级阶段，抽象思维和逻辑思维能力正在逐步形成，数学知识的学
习需要持之以恒，总结规律从而发现其中的奥秘。受惯性思维的
约束，学生们的思维往往拘泥于某一知识，对于学习到的数学知
识不能系统性的联系在一起，因此许多学生常常会觉得数学的学
习是一件很枯燥的事情，久而久之逐渐丧失了对数学的乐趣。

1.2学生因素
小学生处于心理和生理发展初期，不同的学生在各方面的能

力及素质也是各不相同的。很多学生对于课堂上学到的数学知识
掌握不牢，课后又羞于提问，经常混淆公式，导致写作业时总会
出现各种各样的错误。长此以往知识的漏洞越来越大，产生自卑
心理，诸多不顺会使这些学困生放弃学习，上课左顾右盼，不愿
意甚至害怕上数学课。

1.3教师因素
教师在学生学习过程中起着重要的指导作用，小学生在数学

学习上的能力是不一样的，一些学生能够很快的理解并领会老师
所传授的知识，还有一些学生对于学习到的知识一知半解，此时
就需要教师耐心的对这些学生进行讲解，有针对性的对这些学习
困难的学生选择一套适合他们的学习方法，而不应该是只注重学
习成绩。

1.4家庭因素
孩子自出生就和家庭密不可分，父母的言行举止对孩子而言

都有一定的引导。一些家长只注重孩子的学习成绩，对于孩子的
辅导却并不上心，平时在家对孩子的作业情况也是不管不问，与
老师疏于沟通，导致一些学生对于数学的学习应付了事，做不到
课前预习和课后复习。

2 小学数学教学中转变学困生的有效方法

2.1关注学生差异，让学生感受学习的快乐
学生是课堂的主体，教学的目的是为了让学生获取知识，

促进学生各方面发展。对于学困生而言，他们也有自己的个性特
征，因此，教师应该具体地分析每一个学生的问题，让他们在原
有的基础上得到进步。比如，班级学困生当中，他们学习能力比
较差的原因也是不同的，有的学生是智力因素、有的学生是非智
力因素引起的，因此，教师可以针对学困生的不同情况设置符合
他们特点的作业，让他们在做作业的过程中感受到自己的进步，

从而感受到成功，帮助学生树立良好的学习自信心。
2.2强化成就体验，有效转化学困生
学困生由于自身各方面的原因在学习、理解知识时会存在一

定的困扰。同时，他们也经常受到来自学习失败的挫败感。新课
程要求教师与学生建立良好的师生关系，同时要求教师要有意识
地改变教师在课堂上的地位，成为学生学习的引导者与合作者。
由此可见，教师在教学中还应重视给学生成就的体验，有效转化
学困生。如，在学习《平均分》时，为了能让学生进一步了解平
均分，教师可以让学生进行小组合作的游戏—分卡片。首先，
在盒子里放一些卡片，让学生从盒子里取出一些，并将其平均分
配。由学困生提出应该如何平均分，并由中等生负责记录。若学
生能将卡片平均分为3份、4份或5份，就能得到相应的分数，得
分最高的一组获胜。在此过程中，学生要认真听优等生的意见再
进行操作，这样学困生也就会特别注意“要怎么分、还有哪几种
分法”等问题。在合作学习的过程中，学困生加深了对平均分的
理解，也体会到动手操作的成就感，无形之中也有利于促进学困
生的转化。

2.3因材施教，分层教学
在教学过程中，要对学困生放低要求，先让他们把大纲最基

本的知识点学会，使他们能感受到学习数学的快乐，这样才能树
立学好数学的信心，然后逐步提高，最终能够跟上全班学生的步
伐。例如，在接手一个新的班级时，要想清楚每个学生的基础，
最好先进行一次测试，这样对每个学生的情况就会有所了解。对
学生掌握不好的知识点先做好记录，在以后的教学中遇到相关联
的知识，就先帮助学生复习，再上新课。

2.4营造轻松的学习环境
为了提高学困生的成绩，教师要以课堂为教学核心，在教学

中发挥学生的个性，享受学习数学的过程。众所周知，数学是一
门逻辑性、科学性很强的学科，为了提高学困生的学习能力，培
养他们的数学综合素质，教师要想方设法营造轻松愉快的气氛。
并在这个基础上，注意讲练结合、问答结合、互动交流，充分给
予学困生足够的时间和空间去检验和巩固课堂所学知识，进而提
高学习成绩和教学质量。

结束语

总之，小学数学教学中学困生的转化，不仅仅限于营造轻
松的学习环境、培养学生的学习兴趣、采用因材施教的学习方法
等。教好包括学困生在内的每一个学生，是我们教师义不容辞的
职责，关心每一个学困生和培养每一个优等生，都是教师的份内
之事。因此，教师要关心每个学困生，并在日常的教学中认真、
细心地引导培养他们，使这一群体逐渐向优等生靠拢。
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浅析小学数学教学中如何转变学困生
徐景超

（河北省保定市高阳县蒲口乡南才口小学 河北 保定 071500）
[摘 要] 20世纪60年代曾有学者提出学习困难这一概念，依据学业领域，学习困难可以分为：阅读困难、书写困难以及数学困难。作为自

然科学的基础性学科，数学是学生智力的发展，能力培养的一门重要学科，它对于学生学习成绩的好坏起着决定性作用。然而，对于刚踏入校

门的小学生来说，在学习的过程中，数学的学习困难使得很多学生不堪其扰，越来越多的学困生也逐渐出现，更有一些学生因为数学的学习困

难而对学习出现了抵触的情绪，甚至开始厌学。如何使数学学困生尽早脱“困”是众多数学老师和家长备受困扰的问题，因此，趁早对小学数

学学困生提供有效帮助，对小学生的学习乃至以后的人生都有一定的价值。
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