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一、数学知识与生活现象之间的“矛盾”

我们所学的数学理论知识与生活中的现象之间有时是有一定

“矛盾”的。

（1）进一法

如：在教学“四舍五入”这一节时，如下题：把下面的数

用“四舍五入”的方法，保留一位小数。10.09  10.04  10.045  学

生都知道把“＜5的数应舍去，≥5的数应入上去，并且向前一位

进一”，10.09≈10.1   10.04≈10.0   10.045≈10.0  但是像“妈妈

在超市买了51斤大米，每5斤一袋，需要多少个袋子?”，有的同

学说需要10个袋子，有的说需要11个袋子。认为需要10个袋子的

同学说出理由：51÷5=10（个）……1（斤）用“四舍五入”因

为1＜5，所以1斤该舍去；认为需要11个袋子的同学说出理由：

51÷5=10（个）……1（斤）这里不能照搬“四舍五入”法，因

为剩下的1斤大米不能扔了，它也需要1个袋子。教师：“是的，

现实生活中这里要用“进一法”，所以应该是11个袋子”。

现实生活中还有很多这样的例子，又如“小明到商店买

了5.2kg香油，1kg香油需要1个瓶子，这些香油需要多少个瓶

子？”，这道题也不能照搬“四舍五入”法，应该用“进一

法”。5.2÷1=5（个）……0.2（kg），这里的0.2kg香油也需要1

个瓶子，所以是5个加1个应该需要6个瓶子。

（2）去尾法

如：每套童装用布2.2米，50米布可以做多少套童装？

根据题意列式为：50÷2.2=22.72（套），但是衣服的数量

不可能是小数，因此这道题的结果只能保留整数。如果按照“四

舍五入”法求商的近似值，应是50÷2.2≈23（套），通过验算

式23×2.2=50.6（米），我们发现用50米布缝制23套衣服显然是

不可能的，50米布不够。故而这道题只能采用“去尾法”进行取

值，即：50÷2.2≈22（套）。对于这种取值，学生很容易理解。

我们所学的数学理论知识是为了更好地我我们的生产生活服

务的，在生活中，我们不能“死板”的照搬“四舍五入”法，而

应该根据现实生活中的实际情况，具体问题具体分析，该“舍”

即“舍”，该“入”即“入”，“活学活用”，灵活运用。

二、生活用语与数学用语的“矛盾”

数学来源于生活，在数学的教学过程中，我时常结合生活实

际，用所学到的数学知识解决生活中的问题，以提高学生的数学

应用能力。可是我们所学的数学用语在现实生活中也有一些“小

矛盾”。

1、市制单位在生活中的应用

生活中，如“小明家有10亩地，其中5亩种玉米，3亩种马铃

薯，剩下的种萝卜，萝卜用地多少亩？”，这里的 “亩”在我

们数学教学中是不常见的，它是市制土地面积单位，一亩等于60

平方丈。1亩=666.66…….平方米又如我们现实生活中“买菜”

啊，称物体的质量时，经常会用到“这条鱼重3斤2两”、“辣椒

重50斤3两”，这里的“斤”、“两”等市制单位是我们的数学

教材中没有的，也是教学大纲中不要求掌握的，老师也没有刻意

去讲，但是却在我们的生活实际中经常用到，我们的生活离不开

“它们”，学生其实也早已在生活中接触到了，并融入到了生活

之中。类似的还有长度单位中的尺、寸与厘米、米的关系等。由

于日常生活中的一些计量单位与学过的计量单位无法联系，引发

了生活用语与数学用语的矛盾，影响了数学在生活中的应用。

2、书面言语与生活语言的不同表达

数学教材中的“质量”与生活语言也有“小矛盾”。“质

量”一词很容易让学生理解为“事物、产品或工作的优劣程

度”。而数学教材中所说的“质量”是“物体中所含物质的量，

亦即物体惯性的大小”，质量的国际单位是千克，其它常用的单

位还有吨、克、毫克等。一般用天平来称。重量是由于地心吸引

力作用，使物体具有向下的力，叫做重力，也叫重量。重量这个

东西在平常生活中只是我们老百姓口头说的，在我们的脑海里，

重量其实就是质量。

3、数学知识与现实生活“不符”

数学源于生活，高于生活，最终还是还原于生活。数学是对

生活经验的提炼与升华。在生活中运用所学的知识，但回到现实

生活中的孩子们，在应用数学时遇到了不少的疑惑：如：一个水

池装有一个进水管和一个出水管，单开进水管，8分钟可将空池

子注满；单开出水管，12分钟可将满池水放完。现将两管同时打

开，多少分钟后可注入满池水的75﹪？像这样：一个水池中同时

有进水管和出水管的情境现实中存在吗？又如：我们数学题里的

汽车总能按同一速度匀速行驶，从A城市开到B城市，可是生活中

的汽车总是开一开，停一停，一会儿行驶地快一会儿行驶地慢，

速度总是在不断地变化，那么速度=路程÷时间吗？再如：在我

们的数学教材中经常会遇到这样的数学题，三角形的试验田，平

行四边形的试验田，梯形的试验田，以及长方形与三角形组合的

试验田、正方形和三角形组合的试验田，求它们的面积，但生活

中的试验田大多数是长方形的，有三角形、梯形或组合图形式的

试验田吗？

数学是对生活的总结，教材上的数学题都是凑好数据的应用

题，学生见到应用题可以通过学到的方法或公式进行解答，但在

生活中很少遇到与课本题目完全一致的情境。生活中的问题充满

了变化，这种现实与课本情境的冲突，使得儿童无从着手去解决

生活中的实际问题。

总之，数学是人类的一种文化，它的内容、思想、方法和语

言是现代文明的重要组成部分。教师在数学教学的过程中若能把

握契机，渗透数学文化，定能激发学生的学习兴趣。
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小学数学理论知识在实际生活的“灵活运用”
孙华琼

（四川省乐山市新建小学 四川 乐山 614000）
[摘 要] 数学来源于生活，在数学的教学过程中，教师应结合生活实际，用所学到的数学知识解决生活中的问题，以提高学生的数学应用

能力。然而数学知识与生活中的现象之间有一定的“矛盾”。那么，我们就要“灵活运用”所学的知识来解决实际问题，做到活学活用。
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