
·554·

文  渊                                 教育天地                           2018年11月

前言

随着素质教育的进行，要求高中地理教学过程中能够发展学

生的自主探究学习的能力，这种能力的培养对于学生的学习有着

重要的意义，但目前这项工作的进展正处于迷茫阶段。那么怎么

样才能在高中地理教学中发展学生自主探讨学习的能力呢？这一

直是困扰我们的一个重要的问题。下面是我们针对这个问题所提

出的一些方法。

一、发挥学生的主体作用，构建活跃的课堂氛围

传统的地理教学方式以灌输式为主，在这种教学中，学生处

于被动地位。因此，要想在高中地理教学中，要培养学生的自主

探究能力，老师在进行地理知识课堂教学时，应该给学生更多的

时间、空间，让他们能够自主的对地理知识进行深入的理解和探

究。这种教学方式，扭转了传统的地理课堂教学主体方式，摆脱

学生被动接受教学知识的思想，发挥学生的主体地位，让他们对

地理知识的学生产生渴望，并且对教学的地理知识进行主动的学

习、接受以及探究。再者，在这种教学方式的进行下，学生能够

参与到地理知识的教学过程中，使课堂氛围变得更加的活跃。当

然，老师在构建以学生为主体的课堂时，不仅要鼓励学生积极参

与，还要根据学生的实际情况制定合适的学习目标和教学方案，

并根据所制定的方案和目标进行教学分析，及时解决学生学习过

程中所遇到的问题，提高老师地理知识教学质量和学生的学习效

率。下面我们以《自然灾害》这块内容的学习为例，老师在教学

前，可以让学生对要学习的内容进行预习，然后让他们收集关于

这块内容学习的相关资料，并在对这块内容进行教学时，让学生

们在课堂上展示这些资料，然后可以让他们陈述自己的观点，以

加深他们对这块内容的理解，使其思维不断深入，提高了学习能

力。

二、结合多媒体进行教学，激发学生的探究积极性

高中阶段的学生不管是在性格方面，还是对于地理知识的

理解力、接受力以及认知能力方面都存比较完善，但处于这个阶

段的学生好奇心比较重，喜欢接触新鲜事物，而且有很强的叛逆

心理。但传统的地理知识的教学以理论知识的教学为主，通常是

老师进行讲解，学生被迫接受。使得地理知识的学习比较枯燥乏

味，不利于学生地理知识学习兴趣的激发。为了提高学生的学习

能力，老师应该根据学生的具体情况，设计出适合学生的地理知

识学习的教学方案，提高学生对地理知识学习的兴趣。在对地理

进行教学时，老师可以利用信息技术，例如多媒体技术，多媒体

技术是一种复合技术，它包括图片、音乐、动画等技术，而且还

可以利用多媒体技术来搜集地理知识相关的素材，比如世界各地

的地理环境、地理风貌、气流动向图等，从而提高学生的学习积

极性。多媒体技术在地理课堂上的使用，创新了地理知识的学习

途径，使课堂气氛更为活跃。并且多媒体教学给学生多种视觉、

听觉上的冲击，使学生能够通过感官对地理知识有进一步的了

解，加强了他们对地理知识学习力度。生动形象的教学方式，让

学生摆脱了传统教学方式所带来的抵触情绪，提高了他们对该课

程知识学习的兴趣，并且能够积极主动的预习、复习地理知识，

提高了地理知识学习效率。

三、结合生活进行教学，激发学生的学习欲望

地理知识主要是对我们生活的环境的介绍自己这些环境中

的一些要素对我们产生的一些影响，从这可以看出我们所学习的

地基知识与我们的生活息息相关。因此，要想在高中地理教学中

培养学生的自主探究能力，老师在进行地理课程教学过程中应该

注重与现实生活的联系，从而提高学生对于地理学习的感悟能力

以及接受能力。传统的地理知识的教学都是以理论知识的教学为

主，很少将地理知识与现实生活的一些例子相联系。这种教学方

式枯燥乏味，不便于学生对于地理知识的理解。为了提高学生对

地理知识学习的积极性，老师应该改变传统的地理教学方式和教

学内容，将地理知识教学内容与人们生活实例相结合，从而提高

地基知识学习效率。在进行地理知识教学时，可以根据教学内

容，设计出生活化的教学情境，提高学生对于地理知识学习的兴

趣，让他们能在熟悉的情境中学习地理知识。下面我们以大气环

境保护这块知识中的《全球气候变暖》知识点的学习为例，引起

全球气候变暖的主要原因是二氧化碳的增多使得气温升高，然而

二氧化碳增多的原因又有很多，如大量燃烧矿物燃料、毁林、汽

车尾气排放量增加以及工厂废气的排放等。这种情况会对我们的

生活、工作、以及全国的经济结构都有着重大的影响，全球气候

变暖会造成海平面上升，淹没陆地。改变各地降水状况和干湿状

况，甚至会对世界各国经济结构的变化造成影响。这种将教学内

容与生活相联系的教学方式，不仅能够提高学生对于该学科的学

习兴趣，还能让他们感悟到地理知识的奥秘，让他们能够自己去

学习，自己去探讨答案，从而提高他们对地理知识的学习效率。

四、结束语

综上所述，在素质教育背景下，学生自主探究能力的培养是

高中地理知识教学的重点，因此，老师在对高中地理知识进行教

学过程中，要改变传统的教学方法以及教育理念，将课堂回归给

学生，挖掘他们的自主学生的潜能，提高学生对于地理知识学习

的兴趣，创建和谐、平等的教学课堂。另一方面，老师不仅要让

学生掌握地理相关的知识，还要注重在教学过程中及时的对他们

的学习方法进行指导，让他们形成自己的学习方式。只有这样，

才能提高他们的自主探究学习能力，并且提高学生的学习效率。
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[摘 要] 学生在学习过程中能够做到自主探究学习，是目前新课标改革的最新要求。学生自主探讨学习能力的培养对学生今后的发展有着

重要的影响，因此，老师在教学过程中应该对学生学习的实际情况加深了解，发挥学生在课堂学习的主体运用，活跃课堂气氛，培养处于高中

阶段学生的自主探讨能力的培养。那么，怎样才能发展学生自主探究学习的能力呢？本文对高中地理知识教学过程中学生自主探究能力的发展

提出建议。
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