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     众所周知，新课程改革的新理念和新思想使我们的课堂教

学也发生了翻天覆地的变化。但是，静心反思，我们却清醒地认

识到：在表面热闹活跃的背后，折射出却是放任与浮躁，我们的

课堂教学多了些新颖的形式和茫然的教学行为，却丢失了极为宝

贵的东西——“有效性”；越来越多的一线教师提出这样一个令

人深思的问题：如何提高数学课堂教学的有效性，让数学课堂焕

发出生命的活力？从事小学数学教学的过程中，对于其有效性有

以下几点思考：

一、用情境来接轨已有的知识与经验

教学的起点在哪里已被越来越多的教师所关注。准确地把

握教学的起点，关注学生的生活经验是确保情境创设有效性的前

提，建构主义学习观认为，学习者在建构自己知识的过程中，现

有的知识和经验具有重要的作用。如一位老师在教学千克的认

识时，首先拿出一个苹果（500克）和一块石头（1千克），说：

“哪个重些？”学生利用自己已有的知识经验通过看一看，掂一

掂后说：“这块石头重些。”接着加一个苹果合起来近1千克后

又问：“现在还是这块石头重吗？”学生掂一掂后说：“差不

多，但我们可以用秤来称。”这样的情境创设富有数学韵味和思

考的价值，更利于促进学生已有知识经验的迁移，主动进行新知

的建构。

二、深钻教材，确保知识的有效性

知识的有效性是保证课堂教学有效的一个十分重要的条件。

对学生而言，教学知识的有效是指新观点、新材料，他们不知不

懂的，学后奏效的内容。教学内容是否有效和知识的属性以及学

生的状态有关。第一，学生的知识增长取决于有效知识量。教

学中学生知识的增长是教学成败的关键。第二，学生的智慧发展

取决于有效知识量。发展是教学的主要任务，知识不是智慧，知

识的迁移才是智慧。在个体的知识总量中并不是所有的知识都具

有同样的迁移性，而是其中内化的、熟练的知识才是可以随时提

取，灵活运用，这一部分知识称为个体知识总量中的有效知识，

是智慧的象征。第三，学生的思想提高取决于有效知识量。这种

知识是指教学中学生获得的、融会贯通深思熟虑的、实在有益的

内容，即有效知识。第四，教学的心理效应取决于有效知识量。

通过对知识的获取产生愉悦的心理效应，才能成为活动的原动力

和催化剂。

三、联系生活实际，创设有效的生活情境

创设有效的生活情境是提高课堂教学有效性的重要条件。

《数学课程标准》指出：“力求从学生熟悉的生活情景与童话世

界出发，选择学生身边的、感兴趣的数学问题，以激发学生学习

的兴趣与动机，使学生初步感受数学与日常生活的密切联系。”

数学教学中，教师要不失时机创设与学生生活环境、知识背景密

切相关的，又是学生感兴趣的学习情景，使学生从中感悟到数学

的乐趣，产生学习的需要，激发探索新知识的积极性，主动有效

地参与学习。在创设生活教学情境时，一要选取现实的生活情

境。教师可直接选取教材中提供的学生熟悉的日常生活情境进行

加工或自己创设学生感兴趣的现实生活素材作为课堂情境。二要

构建开放的生活情境。教师要对课内知识进行延伸与拓展，将抽

象知识学习过程转变为实践性、开放性的学习过程，引导学生发

现问题，大胆提出猜想，不断形成、积累、拓展新的数学生活经

验。三要创设多元的生活情境。教师可以通过对学生生活及兴趣

的了解，对教学内容进行二次加工和整合，再次创设生活情境。

真正实现课的导入“生活化”——教学的导入仿佛是优美乐章的

“序曲”；例题教学“生活化”——例题教学是优美乐章的主旋

律；知识运用“生活化”——综合运用知识的能力仿佛是动听的

“交响乐”。

四、探究有效的学习过程

课堂教学的核心是调动全体学生主动参与学习全过程，使

学生自主地学习、和谐地发展。学习过程是否有效，是课堂教学

是否有效的关键。学生是学习的主体，但我们也不得不承认，处

于成长发展中的小学生，是不成熟的学习主体。由于受年龄、经

验、知识、能力的限制，他们提出问题、分析问题的能力毕竟是

有限的。因此，只有发挥教师作为组织者、引导者、点拔者的作

用，才能发挥学生的主体性、主动性，让学生学会学习。尤其在

学生疑难处、意见分歧处，或在知识、方法归纳概括时，更要教

师及时加以点拔指导。有效的学习过程还可以通过游戏实施。小

学生注意的特点是无意占优势，尤其是低年级往往表现出学前儿

童所具有的那种对游戏的兴趣和足劲要求，他们能一连几小时地

玩，却不能长时间地一动不动地坐在一个地方。新课程要求“面

向每一个学生，特别是有差异的学生”。因此针对差异性，可以

实施分层教学策略，最大限度地利用学生的潜能实施教学过程分

层，放手让学生独立思考，展示学生个性，从而使每一个学生都

得到发展。使数学课堂教学真实有效。

五、注重教学反思，促进课堂教学质量

记得有人说过“教无定法，教学是一门遗憾的艺术”。因为

我们的教师不是圣人，一堂课不会十全十美。所以我们自己每上

一节课，都要进行深入的剖析、反思，对每一个教学环节预设与

实际吻合、学生学习状况、教师调控状况、课堂生成状况等方面

认真进行总结，找出有规律的东西，在不断“反思”中学习。我

们反思的主要内容有：思考过程、解题思路、分析过程、运算过

程、语言的表述、教学的思想方法进行反思等。以促进课堂教学

质量，教学效果也一定会更好。

结束语

数学教学作为一种有明确目的性的认知活动，其有效性是广

大教师所共同追求的。无论课程改革到哪一步，“有效的课堂”

是我们教师永恒的追求。我们要在新课程理念指导下，在发挥学

生主体作用的前提下，改革课堂教学模式，提高课堂教学实效。
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谈如何提高小学数学课堂有效性地思考
葛玉梅

（吉林省白城市通榆县向海蒙古族乡向海学校 吉林 白城 137000）
[摘 要] 新课程改革的新理念和新思想使我们的课堂教学也发生了翻天覆地的变化。以往的“师说生听”变成了“畅所欲言”，“课堂练

习”变成了“自由活动”。“师说生听”变成了“合作探索”，学生的个性得到了张扬，教学气氛异常活跃。但是，静心反思，我们却清醒

地认识到：在表面热闹活跃的背后，折射出却是放任与浮躁，我们的课堂教学多了些新颖的形式和茫然的教学行为，却丢失了极为宝贵的东

西——“有效性”；越来越多的一线教师提出这样一个令人深思的问题。
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