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我国著名的语言学家张志公先生曾说：“语文教学在普通

教育工作中恐怕算得上是一个‘老大难’，而作文教学恐怕又是

语文教学工作中的一个‘老大难’。换言之，作文教学是‘老大

难’的‘老大难’。”记叙文写作教学算得上是作文教学的“老

大难”了，很多老师都试图寻找一种“最优的教学方法”，但至

今也没有一种统一的说法，难度可见一斑。我把我在记叙文写作

教学中的一些做法写下来与各位同仁交流。

一、记叙文写作教学要注重发展学生的个性，让学生敢于说

心里话

  课标规定：“要写自己想说的话，体现个人的独特感受，

写作感情真挚，力求表达自己对自然，社会，人生的观点和真切

体验。”初中生的思想非常活跃，他们有对知识的渴望，有对未

来的迷茫，有对青春的伤怀，有花季少年的悸动……然而，遗憾

的是他们写作的记叙文难以显现出个性的光彩，文笔往往苍白无

力，叙事往往千篇一律，为什么会这样呢？如我布置的一篇作文

《成长的感悟》，有一半以上的学生都写考试考不好，受到挫折

后，刻苦努力，终于赶上了，感悟到成长需要受挫，真正是“千

人一面”啊。这难道是他们的心里话？这难道就是他们对成长的

感悟？我相信，绝大部分学生放弃了说真话。所以我认为，我们

在作文教学中首先最重要的是引导学生做生活的有心人，善于观

察生活，善于捕捉生活，把生活中那些感觉幸福的、悲伤的、愤

怒的、尴尬的个人体验转化为语言，让学生充分表达对生活的独

特见解和感受，写出具有独特个性的，展示学生心灵韵律的作

文，也就是写出学生的心里话。所以，我们首先要鼓励学生敢于

说心里话，只有如此，学生才能在笔下展示自己的个性，才能无

拘无束地表露自己的内心世界。

二、记叙文写作教学要注重细节描写教学训练

在记叙文写作中，描写必不可少。在作文评价当中，那些

“简单叙述事件，无生动细致的描写”的作文往往因为“内容不

充实”而得分不高。虽然我们在教学中都会告诉学生细节描写包

括外貌、动作、语言、神态、心理等多种描写方法，理论上学生

也都懂，但在实际应用中，学生都表示不懂得用，或者用的效果

不佳。所以，进行有效的细节描写训练非常有必要。我会专门拿

出几堂课进行细节描写训练，以神态描写训练课为例，我在课前

先让学生积累一些经典神态描写的片段。如《背影》中描写父亲

背影的几个片段，让他们先感受一下经典的魅力。在课堂上，我

首先告诉学生，不同年龄，不同身份背景，不同环境的人，神态

是不同的，即使是同一个人，不同时间，因为外界环境的变换，

他本人的神态也会发生微妙变化。我们要善于观察，抓住人物神

态的微妙变化，把它“放大放慢”了写。同时适当提醒同学，神

态描写要注意与人物的语言、外貌、动作描写结合起来，唯有这

样才能更好地展示人物的性格特征。课堂上要求学生进行片段描

写（主要以神态描写为主，结合动作、语言等描写方法构造人物

性格），如小红钥匙丢了、小兰没赶上公交车等，要求学生在描

写中生活化，凸显人物性格，有创新。最后在作业布置这项，我

让学生就绝望、思索、专注、严肃、害羞、灰心、失望这七种不

同的神态各写一个片段。在不断的训练中，厚积自博发，学生慢

慢地就能掌握这几种细节描写方法的运用。

三、记叙文写作教学要注重培养学生自改作文的能力

叶圣陶先生曾提出“自能作文，不待老师改”，教育学生

“文不厌改”，好文章是不断修改出来的，关键是要培养学生自

改的能力。怎么培养呢？我们在教学中要教给学生自改的方法。

我的建议是把记叙文阅读教学和写作教学结合起来。在阅读教学

中让学生明确谋篇布局、遣词造句、描写修辞等多种方法，再把

这些方法迁移到修改作文中。具体到课堂教学，我是分成四步：

第一步，让学生明确，写作记叙文要做到主题明确、感情真挚、

段落编排合理、注意语句通顺、描写修辞合理运用等。第二步，

老师可以展示一篇范文，学生根据这篇范文进行集体讨论修改，

教师适当引导学生应做到怎么评，怎么改。第三步，学生进行自

改。然后把自改的结果与同学、老师进行交流，这就很好地做到

信息反馈。最主要的是学生在互评互议中会掌握一些写作技巧。

第四步，学生根据反馈的信息，再进行最后的修改。这样有规律

的训练，学生的自改能力自然能得到提升。学生知道怎么改作

文，那怎么写出好作文他们也就慢慢地清楚了，写作能力自然得

到很好的提升。

四、记叙文写作教学要注重学生写作素材的积累

叶圣陶曾说：“作文这件事离不开生活，生活充实到什么程

度才会做成什么文章。”所以，鼓励学生进行写作素材积累非常

必要。首先，让学生积累材料。让学生养成简单记事的习惯，把

发生在自己身上，或者别人身上，或者看到，或者听到那些真人

真事记录下来，记录的时候要归类，如感动、尴尬、励志、勇气

等。这些事件将成为未来作文中很好的材料，因为内容真实而且

丰富，真实才能真正打动人。其次，让学生积累语言。很多学生

写作文，一提笔就头痛，觉得无话可说，很大一个原因就是语言

太贫乏。让学生养成摘抄好句好断的习惯，摘抄的句子要分门别

类。如关于夏天黄昏环境描写片段、关于眼神的描写片段等，经

过一段时间的积累，学生的语言会慢慢丰富起来，写作也会越来

越自信。
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[摘 要] 作文教学是语文教学的重要组成部分，而记叙文写作是初中写作教学训练的主要文体。作者结合自己的教学实践与研讨，就如何

提高初中学生记叙文的写作水平谈谈看法。
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