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引言

教育事业的发展使得当前国家教育部门对于学生的各方面要
求进一步提高，不仅是需要学生掌握相关知识与内容，同时还需
要具备良好素质，促使学生成为符合当前社会发展的优秀人才。
这就要求教师在今后教学的过程中，重视对学生个人素质的培
养，将其与知识传授放到同一重要的位置，促使学生自身综合素
质与能力可以得到进一步提。传统文化内容主要包括了多方面，
例如古文、诗、词、曲、赋、民族音乐、民族戏剧等，通过将传
统文化的相关内容渗透至初中语文课堂教学中，对于培养学生的
个人素质、精神品质等都具有重要意义。

一、传统文化教育在初中语文教学中渗透的作用

我国传统文化博大精深源远流长，是古人智慧的结晶，对初
中语文教学具有重要作用，可以拓宽学生的知识层面，提高学生
的综合素质。初中语文教材中所选取的文章都具有代表性，其中
有些故事在生活中也广为流传。因此，传统文化教育渗透到初中
语文教学中有助于学生理解更多的知识内容，加深学生的印象，
提高学生的综合素质。初中生的思想尚未成熟，容易受到周围事
物的影响，传统文化中正确的价值观念能够给予学生正确的指
引，可以使学生树立正确的人生观、世界观与价值观，使学生在
飞速发展的社会中淡泊明志宁静致远，在潜移默化中受到良好的
引导。

二、传统文化教育在初中语文教学中的渗透

（一）教师提升专业技能
在初中语文教学中，老师作为知识的传播者在其中发挥着重

要作用。因此老师需要端正工作态度，认识到自身肩负的重要任
务，与此同时，还需要不断进行专业知识学习，提高语文业务能
力以及专业素质。老师要具备深厚的传统文化功底，在向学生授
课之前，要做好课前备案，明确本节课要讲的知识点及教学目标
等。这样在授课过程中才能够思路清晰，条理清楚，有效解决学
生的问题。老师拥有较强的专业技能，有助于为学生树立身边的
榜样，还可以使学生对老师产生崇拜之情，提高学生学习语文的
兴趣。

（二）挖掘教材内容
随着国家的快速发展，初中语文课堂的教学内容以及教学方

式等都逐渐丰富起来。将传统文化教育渗透到初中语文教学中，
首先老师需要认识到传统文化的重要性，其次才能向学生传授传
统文化。老师要对传统文化进行深入地挖掘，了解文化的中心思
想，然后向学生传达作者的思想感情。例如，以初中语文古诗词
《长歌行（少壮不努力）》为例，本文作者主要表达的是光阴如
水，一去不回，劝诫人们年少时要努力，否则年老时将会后悔。
老师在向学生讲述此篇文章时，首先要将文章的大致内容翻译
出来，因为文中的“少壮不努力，老大徒伤悲”也是人们日常生
活中经常说的语句，所以学生会对此感兴趣。老师要通过文章中
蕴含的传统文化内容，告诉学生从现在开始要尽自己最大努力学
习，这样在将来才有可能取得更好的成绩，到老才能不后悔。如
此，可以让学生端正学习态度，树立正确的人生目标。

（三）经典诵读
学习是不断积累的过程，想要积累更多的文化知识，就需

要不断进行学习。所以，在初中语文课堂中，老师可以让学生们
诵读经典，反复诵读。在诵读过程中，学生可以积累到不同的文
化知识，并且能够对文章有不同的理解，更深一层感受传统文化
的内涵，从而弘扬传统文化。例如，以《陋室铭》为例，老师可
以向学生讲述文章的基本内容，然后再让学生反复诵读，进行练
习。这样在不断诵读的过程中，学生会得到自己的体会。有的学
生会认识到要洁身自好，有的学生会认识到不能与世俗同流合
污。这样采用诵读的方式，不仅可以使学生对传统文化有更深刻
的理解，还可以加深学生印象，提高学生的综合素质。

（四）发掘人物精神品质
我国文化博大精深，源远流长，在时代发展的过程中累积了

大量宝贵的知识与文化，包含了诸子百家的众多思想，其中以儒
家文化最为著名，而儒家思想所宣扬的诚信仁爱、敬老爱幼、尊
师重道的也成为当前社会所推崇的重要精神品质，而道家所提倡
的道法自然、人与自然和谐相处也对于当前我国社会发展产生了
重要影响。因此，通过充分发掘教材文章中所包含的精神品质，
对于弘扬我国传统文化、深化学生对传统文化的理解具有重要意
义，同时也有助于学生形成正确的人生观与价值观。例如，初中
语文教师在为学生讲授《送东阳马生序》这一课程内容时，便可
以针对宋濂在年轻时的虚心求教、勤奋学习进行分析，充分体现
出了宋濂的借书、求师之难，以勉励学生只有专心学习、虚心问
教、坚持不懈才可以在学业上有所成就；在为学生讲授《茅屋为
秋风所破歌》这一部分内容时，则是可以透过细微的文字，“安
得”“大庇”等词汇，来将杜甫博大的胸怀与崇高的理想展现在
学生面前。

（五）利用现代技术
随着社会经济的快速发展，科学技术的不断进步，各类的信

息技术在人们的日常生活中得到普及，并且已经走进校园当中。
所以在初中语文课堂中，老师可以利用多媒体，向学生讲解知
识，能够激发学生的学习兴趣，提高课堂效率，提升教学质量。
例如，以《出师表》为例，该篇文章内容较长，老师可以利用多
媒体，向学生讲解故事内容及其中的重点语句。使学生能够更好
地理解诸葛亮的爱国情怀，从而激发学生的爱国情感。

结束语

综上所述，传统文化是我国在长期发展过程中所形成的，是
中华民族的智慧结晶，而初中语文内容大多数是对于一些文学经
典内容的讲授，或是一些国外的文章作品，使得学生在学习过程
中不仅可以感受到我国传统文化的深刻内涵，同时也可以拓展学
生视野，实现文化多元吸收。因此，在今后课堂教学的过程中，
初中语文教师需要加强学生对传统文化学习的引导，通过深入挖
掘教材中的传统文化元素、发掘人物精神品质、加强学生阅读感
悟的方式，来渗透传统文化，为传统优秀文化的传承与发展奠定
有利基础。
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[摘 要] 我国是一个历史悠久的古国，在长期发展的过程中形成的丰富多样的传统文化，是中国民族创造力的重要体现。语文作为基本学

科，其中的文化知识内容与传统文化之间有着密切的联系，所以，将传统文化渗透到初中语文教学中成为弘扬中华传统文化的重要途径。将传

统文化渗透其中，不仅可以提高学生的传统文化意识，还可以培养学生的爱国主义情怀，提高思想道德素质，对学生发展具有重要意义。
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