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1 数学理解与生活融合

生活是数学的源泉，生活中更是充满着数学问题。善于捕捉

生活现象，沟通数学知识与生活实际的联系，把生活中的问题逐

步抽象成为数学问题，是激发学生学习兴趣，并使之产生学习需

要的有效方法。新的课程标准更多地强调学生用数学的眼光从生

活中捕捉数学问题，探索数学规律，主动地运用数学知识分析生

活现象，自主地解决生活中的实际问题。在教学中我们要善于从

学生的生活中抽象数学问题，从学生的已有生活经验出发，设计

学生感兴趣的生活素材以丰富多彩的形式展现给学生，使学生感

受到数学与生活的联系——数学无处不在，生活处处有数学。

如：在教学两位数乘法后，安排这样一个数学问题，学校组

织师生去公园游玩。老师28人，小朋友150人。公园门口写着：

门票成人每人30元，学生每人15元，团体30人以上每人20人。请

同学们设计一种你认为最好的购票方案。对这个问题，不同的学

生有不同的设计方案：

1.1全买团体票：（28+150）×20=3560元

1.2不买团体票：28×30+150×15=3090元

1.3一部分买团体票，一部分不买：（28+2）×20+（150－

2）×15=2820元

通过不同的方案的比较，培养学生应用数学知识理财的意识。

2 数学情境与生活融合

教师将学生熟悉的生活情境和感兴趣的问题作为数学活动的

切入点，能让学生感到数学来自于生活，生活中处处有数学，增

强学习的好奇和兴趣，从而进入一个良好的学习状态。在日常教

学中，用学生熟悉的生活经验作教学实例，利用学生已有的生活

经验学习数学知识。

如：在教学《分桃子》一课时，我创设情境：先要求每个

学生拿出9个桃子放在盘子里，每盘放的个数一样多，有几种放

法，可以放几盘？当学生操作完之后，从中选择五种：（1）每

盘放3个，9÷3=3（盘）；（2）每盘放9个，9÷9=1（盘）；

（3）每盘放2个，9÷2=4（盘），多1个；（4）每盘放4个，

9÷4=2（盘）多1个；（5）每盘放5个，9÷5=1（盘）多4个。

接下来引导学生观察上面五个除法式子，并提问：可分成几种情

况；学生于是很快的观察到：一类正好分完，另一类分完后还有

剩余的。于是老师再画龙点睛地指出，正好分完的除法和除法算

式，这是我们以前学过的；分了以后还剩余的算式，我们就把它

叫做“有余数的除法”，这样创设生活情景，可以使课堂教学更

接近现实生活，使学生身临其境，轻松的接受新知识。

3 数学教学生活化

数学教学方法生活化是数学教学生活化的一个关键。因此，

教学中要尽可能使用生活化的教学方法，提高教学效果。

首先，我们可以选择运用生活化语言教学。课堂中，师生的

交往主要是通过言语交流。同一堂课，不同的教师教出来的学生

接受程度不一样，这主要取决于教师的语言素质，尤其是数学教

学中如何将抽象化的数学让学生形象地去理解和接受。一个看似

枯燥无味的数学，实则里面蕴藏着生动有趣的东西，教师如果没

有高素质语言艺术是不能胜任的。鉴于此，在实际教学中我们要

结合儿童的认知特点、兴趣爱好、心理特征等个性心理倾向，在

不影响知识的前提下，对数学语言进行加工、装饰，使其通俗易

懂、富有情趣。

其次，在实际教学中为了帮助学生理解和掌握数学知识，特

别是一些学生理解困难的知识，我们就需要创设一个与学生所要

学习的知识联系紧密的生活情境来辅助教学，使学生在一定的生

活情境中体验数学、应用数学，知道数学知识的前因后果、来龙

去脉，让学生不但知其然，而更知其所以然。例如：如学习“10

的组成”时，可创设一个分苹果的情境：妈妈买来10个苹果，要

你分给自己和弟弟吃，你准备怎么分呢？为什么？这样课堂气氛

非常活跃，每个学生都在积极思考，既让学生对10的组成有了清

晰的认识，又在课堂中渗透了“人文”精神，让学生懂得人与人

之间的尊重和友爱。

如在教“千克和克”时，让学生到生活中观察几件物品的

包装，记下他们的重量，在交流时，同学们提出了许多现实的问

题，如：方便面袋上印着总量：70克，面饼：65克，从而知道调

料袋和包装袋重5克。食用盐包装袋上印着净含量：500克±10克

等实际问题。

教“比例的意义和性质”时，可以这样设计：人体上有许多

有趣的比例，你们知道吗？边划边讲，脚底长与身高的比是1：

7，如果你是一名侦探的话，只要发现罪犯脚印就可以估计罪犯

的身高了。这些都是用身体的比组成的一个个有趣的比例，今天

我们来研究“比例的意义和性质”。

4 日常生活“数学化”

孩子们的知识应该是在对话中形成，在交流中重组，在共

享中倍增。在今天的“课堂超市”环节中，这一切体现得淋漓

尽致。如：我先出示了文具价目表：篮球95元/个，排球50元/

个，之后出示了一个数学问题，“买4个排球和6个篮球共要多

少钱？”。这样的数学问题，没有用新教材的学生一般的解题

思路只有这一种“95×6＋50×4”，可是使用了新教材的孩子们

却出现了多种解决方法：（1）95×6＋50×4；（2）（95＋50）

×4+95×2；（3）（95＋50）×6－50×2

通过“课堂超市”展示，使我们的数学走进了生活，使我们

的孩子们体验到了解决问题策略的多样性，促使了孩子的思维开

放性，培养了他们的实践能力和创新能力。

5 结束语

总而言之，引导学生捕捉生活现象，发现数学问题，将数学

教学与生活融合，让学生从生活中寻找数学素材，感受生活中处

处有数学，数学处处有美感，缩短数学与生活的距离，扩大了学

生的认知视野，拓展了学生的思维空间，既满足了学习和理解数

学知识的需要，又体会了数学的价值，培养了数学兴趣，何乐而

不为呢?为了使数学更接近生活，让数学教学充满生活气息和时

代色彩，真正调动起学生学习数学的积极性，培养他们的自主创

新能力和解决问题的能力是刻不容缓的教育使命。
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[摘 要] 新的一轮课程改革，进一步促使数学生活化，数学与生活进一步融合是指从学生的已有经验出发，让学生亲身经历将实际问题抽

象成数学模型并进行解释与应用过程。数学源于生活，生活中又充满着数学。
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