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0 引言

老师在数学课堂练习中需要及时的收获习题所反应出来的

学生对数学知识的掌握情况，方便其开展错误的纠正以及指导教

学。重新调整其课堂教学内容以及教学方式。在素质教学理念的

带领下，应当确立学生们的主体课堂地位，多设计课堂练习环

节，呈现出一个生动富有生命力的数学教学活动，赋予其数学练

习环节多样性的特征。激发出学生们学习数学知识的兴趣以及热

情，不断的挖掘学生学习各类知识理论的潜力。补充并调整数学

课堂练习内容，结合教学实践经验，创新课堂练习思路以及做

法。

1 立足教材

新课标中最重要的一个理念就是老师需要依照其学生的实际

状况，设定教学目标，利用好生活素材，将其数学知识内容和学

生们的日常生活紧密的连接在一起，挖掘学生们的数学潜力。让

学生们自主的参与教学活动，帮助其培养乐于探索的精神，并把

价值观念以及情感等因素综合的放置到教学课堂上，老师们才会

更加积极主动的进行教学，进而感染学生，赋予其教学课堂生机

以及活力。给予学生们思考问题的时间，其课堂练习的难度要适

中，创设出合理的情境活动。

2 提升数学课堂练习和实际生活的连接性

在进行数字读写的教学中，老师可以先利用学生们的生活资

源进行数学知识内容的引导，帮助学生们复习数字的读法，进而

引入新课。确定出其课程的学习任务，设计好教学活动，让学生

们可以认知到学习数学知识的重要性，强化学生们学习数学知识

的兴趣以及自信心，帮助学生们解决和实际生活相关联的问题，

培养学生们使用数学知识的能力，在设计数学教学情境时，要让

其教学活动更好的贴近其生活，提升其活动设计的巧妙程度，赋

予该数学教学课堂更强的生命力，活泛其课堂气氛，让学生们可

以意识到数学知识的重要性。把生活中的数学原型生动地展现在

课堂上，使学生眼中的数学不再是简单的做数学练习，而是富有

情感、贴近生活的练习，具有活力的东西。

3 因材施教，层次教学

老师们在开展数学课堂练习教学活动时，要尊重学生们的个

体差异，因材施教。学生们个体差异会影响其练习活动的开展，

所以，在设计其练习内容时，应当让其教学活动具有一定的差异

性，在实际的设计过程中，还应当考虑学生们的需求，以学生们

的身心发展需求为主，调整好其练习的难度，有层次的开展其练

习活动，让其难度由简单到困难性。帮助学生们收获解答数学知

识的成就感，端正学生们学习数学知识的态度，同时，在设计课

堂练习内容时，还要注意其习题的重复性，梯度性的开展数学练

习活动，分层教学，让学生们都能得到全面的发展。

4 趣味性的设计

课堂练习有利于学生对知识的整体探究，教师在教学之中采

用合作方式，将探究式问题放在小学数学课堂练习之中，让学生

形成表达，质疑、探究问题的冲动，促进数学思维的开启。在设

计小学数学课堂练习活动时，就要注重其实践性以及创造性，小

学生受到身心发展的影响，其注意力集中的时间比较短。学生很

难有持久的兴趣，因此，设计练习不仅要在题型上力求多样性，

注重实践性、创造性，更应注重趣味性，将平淡乏味的数学问

题置于有趣的问题情境之中，让学生在愉快而富有挑战性的心态

下完成知识的构建。设计一些新颖的、趣味的，具有挑战性的练

习，如适当设计游戏，抢答、一题多解等多样的形式来提高学生

兴趣。

5 知识迁移的练习模式

通过自主探究式的课堂练习运用，教师将知识内容、学习方

法、解题技巧等让学生有全面的了解，同时，根据不同的学习内

容和不同层面的学生，让学生在课堂练习中形成知识迁移的有效

方式。让学生在课堂练习中既能熟练地温习已学的知识点，并能

熟练的运用，又能通过已有的知识点来解决类似的问题，起到举

一反三的作用。例如引导学生将整数加减法的方法迁移到小数的

加减法上来。这样，学生在课堂练习中能更好地掌握知识的运用

体系，形成知识融合的创新应用。

6 结束语

在素质教育理念的带领下，想要提升学生们的综合素养，就

要选用学生们容易接受的教学方式传授数学知识，锻炼并培养学

生们的数学思维，让学生们懂得举一反三。老师们要不断的提升

自身的教学技能水平，创新其课堂练习方式以及内容，打造出一

个缤纷的数学教学课堂，赋予数学课堂趣味性，并在该课堂中注

入新的生命力，让学生们都能自主的参与到数学课堂练习的活动

中，收获更为丰富的数学知识，构建优质高效的课堂模式，这些

对于整个教学有很大的帮助。

参考文献

[1]曹健.小学数学练习课的有效教学初探[J].内蒙古教育，

2010，（08）.

[2]优化课堂练习设计，提高课堂教学有效性[J].陈华英.科学

大众（科学教育）.2016（01）

[3]提高小学数学课堂练习实效性的探究[J].黄生琴.科技经济

导刊.2017（03）

小学数学课堂练习设计的教学策略研究
郑喆瑜

（吉林省双辽市柳条乡中心小学校 吉林 双辽 136400）
[摘 要]  小学数学课堂教学活动的开展离不开数学习题的练习。课堂练习作为一种突出学生实践知识能力运用的教学手段，是将知识点的

传授与学生的练习检测联系在一起，对于整个课堂教学与知识点的运用都有重要的意义。现阶段，我国小学数学教学课堂上仍旧存在着一些数

学问题，这些问题制约着其课程的发展。教师在选择练习题目的时候多数是围绕例题展开，造成思路单一，在选题上也是封闭性的习题，对于

学生的思路开放，灵活多变的引导还存在一定的差距，尤其是在调动学生积极性方面还有待提升。
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