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经过几年的音乐教学实践的反思和探索，总结出音乐游戏

不同于一般的音乐游戏，它是通过游戏的形式，强调对音乐的体

验、感受，在根本上服从于音乐知道。它从音乐本身入手，让学

习者在聆听音乐的同时，引导他们通过一些音乐游戏去接触音乐

的各种要素，在音乐教学活动中，引导学生通过音乐游戏去感受

音乐的节奏、情节、感受音乐的魅力。让学生在“玩”的过程中

主动学习，发挥想象力和创造力。

我们这里所说的游戏不是纯粹的游戏，而是融入了具有音乐

性特点的游戏。在音乐教学中，我们称之为“音乐游戏”。音乐

是音乐游戏的灵魂所在，音乐游戏知识学习音乐的手段，音乐游

戏必须伴随着音乐才能实现音乐教学的目的。在我读小学时音乐

课还没有让老师完全重视，就是简单的老师教，学生学的传统的

课堂教学方法，对课堂效率究竟又多高也没有认真研究过。我是

一名农村音乐教师，教学条件相当于城镇学校还是薄弱了一些。

学校以前也没有专职的音乐教师，学生对于音乐课的理解就是唱

歌，他们甚至把音乐课改名教唱歌课。对于一群无知的孩子，我

显得力不从心。开始我尝试用自己所学到的专业知识进行教学，

完全进行不了，我在讲台上讲，学生在座位上讲，一堂课乱哄哄

的。课后经过反思，发现了在音乐课堂中适当采用游戏能调动学

生的学习兴趣，课堂效率非常高。通过走进学生的心里，我发现

他们非常爱上音乐课，只是他们不知道音乐课除了唱歌外还会学

到节奏、节拍、速度等音乐的基本要素。

英国一学期的反思和探索，总结出音乐游戏不同于一般的音

乐游戏，它是通过游戏的形式，强调对音乐的体验、感受，在根

本上服从于音乐知道。它从音乐本身入手，让学习者在聆听音乐

的同时，引导他们通过一些音乐游戏去接触音乐的各种要素，在

音乐教学活动中，引导学生通过音乐游戏去感受音乐的节奏、情

节、感受音乐的魅力。让学生在“玩”的过程中主动学习，发挥

想象力和创造力。所以音乐游戏在音乐教学中具有重要的意义和

作用。首先我们要清楚音乐游戏具有哪些意义：

一、音乐游戏的课堂教学可以真正的实现教师的主导地位和

学生的主体作用，让学生成为课堂的主任。比如教学时可以设计

“智慧快快长大”的游戏。在黑板上种下智慧豆，当哪一组的同

学表现最好，老师就让哪一组的智慧豆发芽，在课堂中学习主动

参与就让智慧豆长叶，最后看哪组同学的智慧豆开花。这样来提

高学生的学习兴趣，让他们积极参与到课堂中来。

二、相对于其它学科，音乐课具有独特的学科性。活泼、轻

松、愉快的课堂氛围让学生非常喜欢。它变枯燥的知识传授和抽

象的音乐符号为富有生动形象的游戏教学。比如学生在认识1、

2、3、4、5这五个音符时，可以运用多媒体进行“小猴子摘桃

子”的游戏教学。让学生扮演小猴子，将1、2、3、4、5五个音

符写在形象可爱的“桃子”上，下猴子摘“1”桃子时，让学生

唱“1”，摘“2”桃子时，就让学生唱“2”，反复进行几次，

学生就能识别这几个音符了。

三、在音乐游戏中还可以培养学生交流合作、主动探究的精

神。老师做的事就是要创造良好的音乐游戏情境，让学生感受音

乐。设计好音乐游戏，让学生扮演号游戏较色去学习音乐。如在

教学《蜗牛与黄鹂鸟》时，学生可以根据自己的爱好单独或合作

扮演蜗牛、黄鹂鸟、葡萄架等较色。每个人都有自己的较色，体

现自己的价值，学生的自信心和合作意识都能得到提高。

如果你是一位热爱音乐教育事业的老师，那你一定会去细心

的探究：我们在教学活动中，该怎样去运用音乐游戏呢?总不能

让整个课堂表面上热热热闹闹的，为了游戏而游戏，最后学生只

感觉到好玩，真正的教学目的却没有达到。我个人认为要注意一

下几点“

首先，你必须要探究音乐游戏的规则和注意事项，并且要求

他们必须遵守这些规则，服从老师的指挥。

其次，必须研究各个年级段的不同音乐游戏。小学低年级

的学生活泼好动，好奇心强、好于表现，易被生动有趣的情节的

色彩鲜艳的图画、活动教具所吸引，也能用音乐游戏牵引他们的

注意力。小学中年级的学生更进一步得到感觉上的满足，在设计

游戏时要引导学生进行联想和想象，注意他们的思维活动的掌握

和调动。小学高年级由于年龄的增长，学生的心里上有很大的变

化，情绪和意志方面有所发展。教师要时刻注意学生的情绪，不

能强制，不要使学生有反感的情绪。要通过调动他们的情绪来运

用游戏。我们要根据学生的不同年龄心里特点也能用音乐游戏，

让他们在音乐课中轻松、愉快的去唱、玩、跳，使之喜欢音乐，

乐于学习音乐。
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最后，特别重要的是在运用音乐游戏时，一定要和音乐教育

相统一。学生不能在热火朝天的游戏中玩过后就只知道好玩，没

能从中获得知识，老师一定要明确音乐游戏只是音乐教学的一种

手段，要灵活自如的运用于自己的课堂教学中。老师应该抓住音

乐游戏的音乐性、趣味性设计游戏，如节奏训练游戏、音准训练游

戏、培养音乐感受力游戏。这些都要不断的研究和探索。教育者应

该利用音乐游戏，让学生发展音乐。在新的教育理念指导下，培养

学生的创新意识，利用音乐游戏启发学生创编音乐，发展音乐
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音乐游戏在小学音乐教学中的重要作用
刘婷婷

（吉林省通榆县新兴乡学校 吉林 白城 137000）
[摘 要] 德国教育家福贝尔认为：“游戏是儿童认识世界的工具，是快乐的源泉，是培养儿童道德品质的手段，在游戏过程中最能表现儿

童的积极性和自觉性。游戏是儿童本能性活动，是儿童内心世界的反应。”在游戏中我门所获得的轻松和愉快，相信大家都能感受到。然而，

游戏却是小学生的天性。小学生出于自己的兴趣和愿望，自发自愿主动进行游戏活动。高尔基说过：“游戏是儿童认识世界的途径。”快乐的

游戏是儿童的天性，哪里有儿童，哪里就有游戏。在游戏中，儿童的运动器官、感知记忆力都能更快更好的发展。
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