
·147·

2018年11月                             教育天地                                文  渊

形成性评价是指教师在教学过程中，为了充分了解学生的学

习情况，及时发现教学问题而采取的一种教学评价方式。形成性

评价是相对终结性评价而言的，强化了教学评价的“过程”而非

“结果”。我们知道，一直以来，我国在英语教学中，所采用的

是以学生考试成绩为唯一标准的“终结性评价方式”，这种终结性

评价的方式，往往会使教师忽略了教学的“过程与方法”，过于夸

大分数的作用，这种极具功利性的教学方式，显然不利于学生学习

学习能力和学习效率的提升。在新课程改革背景下，将形成性评价

与终结性评价有机整合起来，强化了教学的过程，可以科学地弥补

终结性评价的不足，促使高中英语教学评价的科学有效发展。

一、形成性评价在高中英语教学中运用的意义

（一）有利于激发学生的英语学习兴趣和动机

在教育领域，兴趣、动机等都是非智力的学习因素。因此，

教师在教学过程中，激发学生的学习兴趣和热情，需要从非智力

的因素入手，方能取得好的效果。形成性评价在高中英语教学中

的运用，强化了教学评价的“过程”而非“结果”，更加强调了

学生在课堂教学中的主体地位，赋予了学生更多的学习自主权。

这种自主权的建立，对于激发学生的英语学习兴趣，激发学生的

学习动机具有积极的意义。

（二）有利于提升学生的英语学习成绩

成绩是检验学生学习效果的关键指标。而教师在高中英语的

教学中，之所以要不断改革创新教学方法，一个主要的目的在于

提高学生的学习效率，提升学生的学习成绩。有学者曾经对两组

学生进行了深入的研究，一组学生采取形成性评价方式，一组学

生采取终结性评价方式。研究的结果表明：相比较终结性评价方

式而言，形成性评价更有助于提升学生的英语学习成绩。究其原

因：在于教师通过“过程”的评价，能够及时发现学生在学习中

的问题与不足，并采取及时的、针对性的学习辅助策略，防患于

未然，有效地激发了学生的学习兴趣和动机，达到了提升学生英

语学习成绩的目的。

（三）有利于改善师生之间的关系

和终结性评价相比，形成性评价打破了传统的师生关系，使

师生之间、生生之间形成了双向的互助、合作和交流关系，在这

个过程中，教师不再是知识传授的权威者，而是学生的合作者；

而学生在学习的过程中，将不再是被动学习和被动接受，而是整

个教学活动的积极参与者。学生的这种参与性，有利于发挥学生

学习的潜能、主观能动性，这对于促进学生学习效率的提升，促

使和谐师生关系的构建具有积极的促进作用。

二、高中英语教学中形成性评价运用的现状

（一）政策方面

受到现行教育体制和教育评价机制的影响，形成性评价的

发展受到了诸多的阻碍，可以说：当前，高中英语形成性评价基

本处于形式化、理论化的状态，原因如下：首先，高考制度的制

约。高考是“指挥棒”，是决定教师教学方式、学生学习方式的

主要因素。而国家高考的重点，则是学生的知识技能考核，是一

种终结性的考核评价方式。这种以学生学习成绩为唯一标准的考

核评价方式，决定了教师在日常的教学活动中依然采取终结性评

价方式而非形成性评价方式；其次，应试教育理念的束缚，使得

学校、教师对形成性评价的重视程度不足，而唯有不断提升学生

的考试成绩，方是教师教学的首要目标。由此可见，政策因素是

影响形成性评价发展的主要因素，决定了形成性评价只能在高中

英语的教学评价中处于辅助地位，甚至说是微不足道的地位。

（二）教师方面

形成性评价工作是一个系统而复杂的工程，在实际的实施过

程中，需要耗费教师大量的时间和精力，且操作的难度较大。然

而，对于高中阶段的教师而言，教学任务之繁重不言而喻。为了

能够让学生取得一个好的考试成绩，教师们不遗余力，投入了自

己的所有的时间和精力。在这样的社会背景下，教师根本无暇顾

及所谓的形成性评价，也不敢投入太多的时间进行形成性评价工

作，从而导致形成性评价在高中英语的教学中并未能够得到广泛

的采用，形成性评价的实施遭遇了太多的阻碍和压力，最终难以

取得好的教学评价效果。

（三）家长和学生方面

对于家长和学生而言，对于形成性评价方式也是比较抵触

的。对于家长而言，只要孩子能够在高考的过程中取得好的成

绩，其他的无须考虑；而对于学生而言，任何人都不敢对 “决定

人生命运”的考试掉以轻心。在学习的过程中，学生会更加倾向

于题海战术式的学习模式，因为这样的学习模式能够快速地提升

自己的考试成绩。而面临高考的压力，学生的焦躁不安，形成性

评价也难以取得好的效果。

三、意见或建议

形成性评价在高中英语教学中的运用，能够促使教师将教

学的核心由“结果”向“过程”转变，可以说对于促进高中英语

教学的改革具有显著的效果。因此，作为高中英语教师，应当做

到以下几点：首先，将形成性评价与终结性评价有机整合起来，

充分发挥各自的优势，弥足各自的不足。形成性评价有助于强化

教学的过程，而终结性评价通过量化的考核评价，能够促使教育

的公平公正发展。因此，两者的有机整合，不失为一种科学有效

的教学评价方式；其次，在日常的教学活动中，教师应当积极指

导学生自主建立学习档案袋，形成自评与互评的教学评价形式，

促使学生学会积极自我反思，科学认知自我，提升学生的学习效

率；第三，在教学的过程中，教师应当充分尊重学生的课堂教学

主体地位，构建和谐的师生关系，提高学生在学习活动的积极主

动参与性，为科学有效地开展教学活动奠定基础。

综上所述，在高中英语的教学中，形成性评价的运用，有

利于改革创新传统单一的终结性评价模式。而在实际的教学评价

过程中，受到国家政策因素、教师教学因素以及家长、学生因素

的影响，形成性评价的实施效果不容乐观。这就要求高中英语教

师积极转变教学思路，科学地将形成性评价与终结性评价整合起

来，促使高中英语的教学评价更加客观公正，为提升学生的学习

成绩和学习效率奠定基础。
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[摘 要] 形成性评价在高中英语教学中的运用，有利于激发学生的学习兴趣和动机，有利于提升学生英语学习成绩、有利于促使和谐师生

关系构建。然而，受到国家高考制度的影响，教师在教学中，形成性评价的开展受到了诸多的阻力。基于此，笔者认为：高中英语教师应当将

形成性评价与终结性评价整合起来，充分发挥各自优势，弥补各自不足，促进高中英语教学评价的科学健康发展。
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