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前言

语文学习需要大量的阅读积累，尤其是对于小学生而言，其

认字数量有限，并且生活经历较少，在进行语文学习过程中，不

可避免的会遇到理解困难的情况。小学生进行课外阅读，一方面

可以让小学生认字，另一方面可以让学生增长见识，培养阅读兴

趣，为小学生后续的语文学习奠定良好基础。鉴于此，本文对课

外阅读的价值进行分析与论述，这对提高学生语文学习水平具有

现实意义。

1 小学生课外阅读现状

1.1没有认识到课外阅读的重要性

受到传统教育观念影响，部分语文教师在教学过程中，将教

材作为唯一材料，也将教材内的文本作为阅读重点，对课外阅读

的作用认识不足，没有看到课外阅读对学生语文学习的益处。因

此在设计课外阅读教学时，所选择的内容没有及时进行更新，导

致学生的课外阅读内容单一且陈旧，学生无法从课外阅读中得到

应用的收获。与此同时，部分教师为了有更多时间进行知识点教

学，直接省略了课外阅读的部分，导致学生缺少课外阅读的时间

与机会。

1.2学生的课外阅读兴趣较低

小学生天性活泼好动，喜欢有趣好玩的活动，而进行课外

阅读需要小学生长时间静坐看书，这对小学生而言是无聊、乏味

的，难度较大。与此同时，有些课外阅读内容篇幅较长，表达方

式、表达用语成人化，表达的思想也较为深奥，难以吸引小学生

的阅读兴趣，因此教师要不断探索教学方法，选择适合小学生的

阅读内容。除此以外，小学生认为课外阅读与考试无关，没有认

识到课外阅读的重要性。

2 课外阅读对语文教学的作用

2.1提高学生认字能力，增加学生识字量

低年级学生识字量少，这一阶段的小学生进行课外阅读，

主要是阅读拼音文本，包括绘本和图画故事，让学生进行课外阅

读，则小学生在阅读的过程，也是学生识字的过程，阅读结束

后，学生必然能够认识些新的汉字，这对增加学生识字量大有益

处。对于中高年级的学生，他们有一定的汉字积累，在进行课外

阅读时，学生可以根据字形，联系上下文猜测生字的读音与含

义，学生无法确定则会翻看字典进行确认，可以有效提高小学生

的识字能力。

2.2增长学生见识，增加学生知识积累

小学生生活环境简单，生活阅历少，学生见识少。学生在进

行课外阅读时，能够接触到不同题材的阅读内容，包括天文、历

史，社会等方方面面，学生不断的进行课外阅读，能够让学生了

解更多知识，增长见识，开拓视野，在学习好词佳句，可以让学

生了解各地的民俗风情，丰富小学生的精神世界。除此以外，课

外阅读时小学生还能够潜移默化的学习到其中的写作技巧，对学

生写作水平的提高有着重要作用，对学生的人文素养的发展具有

重要意义。

3 小学生课外阅读的策略

3.1激发学生的阅读兴趣

在实际的教学活动中不难发现，小学生对阅读的兴趣较低，

究其原因，其一是阅读教学方法单一，其二是缺少阅读氛围，其

三是阅读文本不适宜。鉴于此，要从以上三个因素着手提高学生

课外阅读的兴趣。首先要创新阅读教学方法，具体而言，可以

组织学生进行阅读比赛，教师选定一篇课外读物，让学生阅读，

然后请学生站起来朗读，并对学生进行指导，对表现好的学生进

行表扬，对表现较差的学生进行鼓励，其次要为学生创设一个良

好的阅读氛围，例如在学生进行课外阅读时，可以播放适合的音

乐，营造与之相必配的氛围，最后也是最重要的一点，就是要根

据学生实况选择适合学生的课外阅读内容，如低年级学生就要为

其选择带有趣味性的阅读文本，对于高年级学生就要选择能够让

学生增长见识的课外阅读文本。

3.2培养学生课外阅读的习惯

小学生犹如白纸，画画的人涂什么颜色，则会呈现出什么颜

色，想要让小学生进行课外阅读，首先就要培养学生的课外阅读

习惯，一旦学生养成这个良好习惯，就会在无人监督的情况下自

主进行阅读，并且学生主动阅读，比被教师看管下的阅读效果更

好。阅读习惯的养成，首要任务是保证学生的阅读时间。例如在

讲解新课时，教师会让学生阅读文本，部分教师仅给予学生2-3

分钟的阅读时间，学生没有充足的时间阅读，并且也会让学生感

觉到阅读不重要，鉴于此，教师在课堂教学中要为学生留足阅读

时间。阅读习惯的养成，不仅要在课堂内进行，还要从课后时间

入手，以天、周为单位，为学生制定阅读目标，如一天阅读一篇

文章，两周阅读一本书。

结语

综上所述，在新课改和素质教育背景下，作为小学语文教

师，要改变自己的思想，对课外阅读给予足够的重视，看到课外

阅读对学生语文学习的积极影响，认识到课外阅读对学生发展的

重要意义，在实际的教学过程中，要根据课外阅读的现状，采取

具有针对性的措施，通过兴趣引导的方式，激发小学生对课外阅

读的兴趣，并且要为学生提供课外阅读的时间与机会。
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[摘 要] 对于语文学习而言，单一依靠课堂内的教学是难以取得令人满意的教学效果的，语文学习不仅需要课堂内的知识学习，还需要学

生进行课外阅读，阅读对人学习和发展的重要性不言而喻，对学生阅读理解，以及对学生的写作学习都有着重要影响。笔者立足教数学实践，

对课外阅读在小学语文教学中的价值进行分析探究，仅供参考。
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