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1 科学史的建立与发展

1.1 何谓科学史
关于科学史的定义不言自明，即通常认为的科学史是科学发

展的历史。但这样的定义是模棱两可的，就像萨顿说的那样“科
学史”一词中，是强调前两字呢，还是后一字呢？其中又需辨明
什么是科学的问题，要知道科学本身是个历史性概念。所以说要
对科学史概念下一个定义是困难重重的。翻开辞书，我们可以得
到这样的科学史定义：“科学史一直是关于知识不断积累以及科
学战胜无知和迷信的成功历程的记述。”显然这样的定义只是字
面上的理解，没有揭示科学史蕴含的远大目标。科学史之父萨顿
对科学史的理解和定义则具有代表性：“如果把科学定义为系统
化的实证知识或者看做是在不同时期不同地点所系统化的这样一
种知识，那么科学史就是对这种知识发展的描述和说明。”科学
史是客观真理发现的历史，人的心智逐步征服自然的历史，它描
述的是漫长而无止境的思想自由，为思想免于暴力、专横、错误
和迷信而奋斗的历史。

1.2 科学史的功用
学习一门课程学生会问为什么要学这门课，老师或教材绪论

部分通常也会讲解这门课程的用处。关于科学史的各种功能，江
晓原把较有把握的科学史的功能分为四类。吴国盛则在探讨科学
史的功能时，指出了四种可能的意义和用处，以及它们的限度。
可见关于科学史研究的功能的论述并没有一个一致、公认的结
论。

1.3 科学史是科学还是历史
由于学科分类的缘故，长期以来我国的科学史研究游离于

历史学之外。几乎所有科学史的研究和教学都在科学或哲学院进
行的，科学史与史学界除了极少数的短暂合作外，几乎是与历史
学相分离的，从事科学史研究的人也更愿意接近科学界而非史学
界。这种情形不仅是在国内，国外也是如此。江晓原曾提到过一
个有趣的现象：西方正规的天文学家总是坚决地并且极为自觉地
与占星学划清界限。历史学家则可以放心大胆地谈论历史上的占
星学或方术，不用担心受到非议，反而会有知识渊博的美誉。他
还认为把科学史当做历史学的分支在理论上是可行的，在实践中
也是有益的。从上述现象看如果我们要给科学史找归属的话，与
其归属科学，还不如归属于历史学。因为归属后者，可以减少科
学史研究过程中遇到的许多顾虑，还会给研究带来广阔天地，从
而有利于科学史的未来发展。

2 高中历史科学史教学的“科学”视阈

2.1 科学的内史和外史
内史与外史两条截然相反的研究途径构成了科学史研究中

的“内史论”和“外史论”，并引起旷日持久的争论。从时间
上来看，上世纪30年代之前的科学史研究基本上都属于“内史范
畴”。直到赫森在1931年的第二届国际科学史大会上发表《牛顿
〈原理〉的社会经济根源》一文后，科学史才开始兴起外史研
究，后逐渐形成与内史研究不同的编史倾向，科学史研究发生由
“内”向“外”的转向。有学者通过对科学史权威杂志的计量统
计、会议论文的考察分析，把内外史之争划分为三个阶段：20世

纪 30 年代到 60 年代初是外史研究兴起对内史的挑战阶段；20世
纪60年代初到80年代末是外史超越内史阶段；90年代以来是内、
外史由对立走向融合的阶段。

2.2 内外史争论及其评介
一般而言，单纯的“内史论”或“外史论”，容易割裂科学

史的整体性。因为纯内史研究就像一个封闭的容器，若不与外史
研究相结合，就会使科学史研究无法走向深入，也无法开拓新的
研究领域，使科学史变成一门浅薄、狭小的学科。而纯外史的研
究，就像是一个开放的系统，若不与内史结合，会使科学史成为
其他学科的附庸，从而丧失独立性和自主性。折衷论正是看到了
科学史研究如果走内史或外史两个极端的危险性，所以主张走第
三条道路。但它没有理解内史与外史在科学史不同阶段所起的作
用，同时也无法理解科学发展的整体性是由内史和外史构成的。
只有综合论是相对正确的。竺可桢早在《科学史集刊》的发刊词
中写道：“科学史工作者的任务不仅要记录某一时代的科学成
就，而且还要指出某种成就的前因后果、时代背景以及为什么这
种成就会出现于某一时代某一社会里，而不是出现于别的时代别
的社会里。”综合论符合科学史研究中内外史综合发展的趋势，
也考虑到了现代文明对于消除科学文化与人文文化分立的需要，
只有将内史、外史结合在一起，才能显现科学史的人文意义，发
挥科学史作为一个历史学分支读史明智的功能。

2.3 内外史界限的消解
外史的研究固然有一定价值，但它强调社会、制度、经济等

因素对科学的影响，这种影响却是间接的、不确定的。外史研究
不是忽略内史的理由，因为科学家的思想，知识内部的逻辑演变
仍然是科学史研究的核心。实际上科学发展的动力还得求诸于内
史与外史之间的张力。单纯的内史或外史都不能完整地呈现科学
发展的历史，因而就有了把两者进行综合的需要，但是如何进行
综合却不是一件容易的事情。今天对科学的研究已经形成了科学
史、科学哲学、科学社会学等多种研究格局，其中上世纪 60 年
代兴起的科学知识社会学派的某些主张，可以为内史与外史的综
合提供一些借鉴。

3 结束语

通过研究发现，科学史教学的目的往往为了进行爱国主义教
育。在爱国主义的教育目的下，教学中呈现的中国科学史内容是
牵强附会西方近代科学的，并且以技术充当科学。这样做的后果
是中国古代有发达的科学，正好满足近代科技落后而产生的“先
前阔”的心理。近代中国学习西方的科学是从形而下的“器物”
层面开始的，加上实用主义的传统，因此教学中的西方科学史只
强调在今天来看是正确的、有用的科学。综上可见，教学中的科
学史是辉格式的，背后体现的是强大科学主义传统。
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高中历史科学史教学的理论问题刍议
廖晓娟

（重庆市黔江新华中学校 重庆 409000）
[摘 要] 科学史教学在高中历史教学中具有重要地位，它对于理解科学本质、了解科学技术历史，培养科学精神和科学素养等方面具有重

要意义。在现行高中历史的科学史教学中，存在着诸多理论问题。作为科学的历史，其教学功能与一般的历史学有着共性的一面，亦有其特殊

性，它涉及科学本身、科学文化、科学与人文、科学哲学、科学社会学等等。这些问题的讨论对于高中历史的科学史教学具有重要价值。将

高中历史的科学史教学其置于“科学”的视阈中，从科学的内史外史、中国古代科学与近现代科学、科学元勘、科学史观等方面进行多维度透

视，以期达到回归科学本真的科学史教学的目的。
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