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生物与实际生活有着密切的联系，也是初中阶段的一门基

础学科，学好了生物，自然界中许多难以理解的现象都可以得到

很好的解释，比如：人类为什么会有不同的血型？疾病是怎么传

播的？人类为什么会有性别差异？等。因此，初中学生应该上好

生物课，学好生物知识。那么如何才能让学生更好的掌握生物知

识，应该运用哪种教学方法是广大生物教师应该探讨的问题。通

过我多年的生物教学经验，我个人认为，案例教学法在初中生物

课堂上是非常有效的。由于初中阶段的学生对外界事物的求知欲

较高，他们迫切地想知道一些自己解释不了的现象的答案，因

此，通过运用生活中的案例来解释生物理论，可以调动学生学习

的积极性。

一、精心选取案例，激发学习情感

精心选取案例是案例教学顺利开展的基本前提。案例的选取

是否合理恰当，直接影响着课堂教学效果的好坏。因此，在初中

生物课堂教学中，教师要精心选择教学案例，通过富有启发性、

生活化气息的案例，使学生产生情感共鸣，引发学生的好奇欲和

探究欲，激发学生的学习情感。对于案例的选取，具体来说：第

一，所选取的案例应围绕一定的教学目标，与教学内容相符合，

这样可将空洞乏味的理论知识生动形象化，加深学生对课本知

识的理解和掌握。第二，所选取的案例要具有一定的真实性，贴

近生活实际，这样有助于学生树立“学有所用”意识，从而激发

学生的学习动机。第三，所选取的案例要有一定的适度性和启发

性。案例选取要结合学生的认知水平，难易要适中，过易或过难

都无法调动学生的参与积极性，唤起学生的学习热情。富有启发

性的案例，既可以让学生在探究的过程中保持思维的活跃度，获

得对问题的深刻启发与感悟，又可以营造宽松的学习环境，激活

课堂。如在学习《生物的特征》时，笔者以动物世界的开头作为

案例引导学生思考：什么是生物?生物具有哪些基本特征?这样既

真实又典型，既启迪了学生的思维，又激发了学生的学习热情。

二、注重案例融入，引导自主探究

注重案例融入，引导自主探究，这是案例教学的关键环节。

当教师精选好案例后，接下来就是结合教学主题，将案例融入

课堂教学中，在融入案例时要创设一定的问题情境，引导学生

讨论、分析、思考、探究，提出个人的见解，进而寻求问题的解

决方案，提高学生的知识应用能力以及分析问题、解决问题的能

力。如学习《传染病及预防》时，笔者为学生讲述了这样一个案

例：某农村家庭中，父亲是结核病患者，大儿子和二女儿在父亲

患病后接种了卡介苗，小儿子因某些原因未及时接种卡介苗，结

果小儿子也患上了结核病。然后在此基础上，提出以下问题：

（1）什么是传染病?传染病通常由什么引起?（2）在小儿子患病

前，家中的传染源是谁?易感染者是谁?（3）案例中提到的接种

卡介苗在预防传染病的一般措施中，具体属于哪项措施?你还能

说出其中的措施吗?通过这样的案例展示，引导学生将所学的理

论知识运用到解决案例情境中的实际问题，既可帮助学生养成独

立思考，自主探究的良好习惯，培养处理信息的能力，又可加深

学生对传染病的理解，掌握传染病的预防措施。

三、加强案例分析，掌握多种方法

案例分析方法形式多样，教学情境的不同，学生能力层次

的要求不同，所采取的方法也所不同。因此，在初中生物教学

中，教师要结合具体的教学情境以及学生的认知水平，选择恰当

的教学方法，加强对案例的分析，加深学生对知识的理解和把

握，增强课堂教学有效性。具体而言，案例分析方法包括案例讨

论法，案例讲授法，案例模拟法等多种方法。案例讨论法以学生

为主体，以教师为导向，以小组讨论为形式，学生在教师指导下

对案例进行讨论分析，得出结论，同时，教师对学生的结论加以

点拨，这有助于增强学生的主动参与意识，提高学生独立思考问

题，处理问题的能力。案例讲授法以教师的讲授为主体，通过教

师对案例的讲解和深入分析，帮助学生掌握知识。案例模拟法是

指通过模拟案例中的情景，增加学生的情感体验，然后引导学生

对所模拟的案例进行评析，加深知识理解。如讲解“传染病的传

播途径”时，笔者采取案例模拟法，通过情景模拟来加深学生的

知识感悟。学生甲：去餐厅就餐。学生乙：边吃饭边打喷涕（感

冒）。甲吃完饭回家后第二天也开始打喷涕。这样通过案例模

拟，更加能够增加说服力和感召力。

四、对案例进行评价总结，提高认知水平

初中生物课程的开设，就是希望能够从新的方面来提高学生

的认知水平，目的是希望学生可以运用所学的知识解决生活中的

问题。但是在实际教学中教师很少给予学生对课堂或案例进行判

断和评价的机会。初中阶段的学生，已经具备了客观评价事件的

能力，教师应该多给学生机会让学生对案例进行分析和评价，因

为往往自己探索出来的知识记得会更加牢靠。例如，在讲述“哺

乳动物”时，先说明了哺乳动物具备胎生的特征，然后我列举

了一个特殊的案例：鲸鱼也是哺乳动物。这时候，有学生就提出

了疑问：“鲸鱼不是生活在水中吗，属于鱼类，而水里的鱼不都

是卵生动物吗，为什么鲸鱼会是哺乳动物？”学生能够对此案例

提出这样的一个评价，说明他们还不能够完全接受这一想法。随

后我说：“其他鱼类都是用鳃呼吸，而鲸鱼是用肺呼吸，就跟我

们人类一样。”学生们才彻底明白，因此，学生对这个知识点才

会记忆深刻。由此看来，老师应该鼓励学生对案例按照自己的思

维方式进行质疑和评价。并且，对于评价正确的，教师要提出表

扬；对于评价错误的，教师要耐心的进行引导和纠正，正确引导

学生的思维方式，加深学生的记忆，从而通过案例教学来提高自

己的认知水平。

总之，案例贴近生活，形象鲜明，便于学生接受，易于引起

学生情感共鸣，激发学生的学习情感。在课堂教学中，教师要加

以重视，精心选取案例，优选分析方法，加强学生对案例的分析

和探究，提高学生的综合能力。
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新课改下案例教学在初中生物教学中的运用
龚 佳

（江西省樟树市樟树二中 江西 樟树 331200）
[摘 要] 案例教学在国际与国内获得了人们越来越多的关注和青睐，是取决于其与传统教学法相区别的优势。而生物作为一门与各学科有

着密切关系的自然基础学科，能恰当地运用案例教学法将是我国教育界的一大成就。它不但能够改变学生在讲台下生硬接受知识的局面，也就

是说能使学生学习知识由被动接受变为主动学习，从而提高学生分析问题、解决问题的能力，还对培养学生的创新能力有着不可估量的作用。
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