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经典素读法源自于我国绵延数千年的私塾教学的基本方法，

由日本教育学博士再次定义为“不求理解，只照着文本进行朗

读”，应用于现代小学语文的教学方式是由传统的经史子集的反

复诵读记忆的方式方法进行新式的革新，转变为适合于现代的低

年级学生对于语文的学习与教学方式方法。不仅仅是对于经典文

学作品的一味背诵，而是作为一种文化与知识的储备，即使在现

在只能够进行文字表面上理解，但是在日后的学习之中，学生经

历了知识与底蕴的积累之后，对于这些曾经的文字积累，就能进

行再次的一个欣赏与“玩味”，让这份积累成为学生的文学素养

的再发展，以及对于自我在情感上的深化与升华，对于学生在文

学创作以及作文之上都深有益处。

趣味素读，让国学经典再次成为学生启蒙必备

处于小学低年级的学生由于年龄尚小，在自我控制力上有所

欠缺，要想让学生自觉地、积极地参与到经典素读之中就必须采

用一定的教学手段，吸引学生投入到对于国学经典的逐步了解之

中。旧时的语文课堂是严肃的，由私塾先生单独进行引导，而现

在的课堂之中，教师这可以借助于一些有趣的方式对于课堂进行

趣味性改革，让学生能够不断地在课堂之中获得不同的趣味，并

且逐步地进行知识的深入，让学生能够在丰富的趣味性之中再次

以国学经典作为文学启蒙。

例如，进行一定的阅读方式上的改变，如学习《声律启蒙》

一课，“云对雨，雪对风，晚照对晴空。来鸿对去雁，宿鸟对

鸣虫……”由于《声律启蒙》艺术之中的内容本来就富有韵律

之美，当加入一点音律元素，就能够使得学习的趣味性成倍地增

加。例如，将打击桌面的行为融入到《声律启蒙》的诵读当中，

将打击的声音与声律节奏相结合，不仅能够让学生更加快速地学

习到声律韵脚的诵读方法，还能够让学生单一的诵读行为快速地

融入到集体之中，成为一个集体行为，促进这一行为的趣味性与

集体能动性。或者是在学习经典歌谣的时候，如《贾家小儿》：

“生儿不用识文字，斗鸡走马胜读书，贾家小儿年十三，富贵荣

华代不如。能令金距期胜负，白罗绣衫随软典。父死长安千里

外，差夫持道挽丧车。”还可以融入拍手游戏，让学生边进行歌

谣的诵读，边按照歌谣的韵律进行拍手，从而让学生在游戏活动

之中获得文学的启蒙。

学生在低年级时所进行的游戏式的启蒙能够让学生在潜意识

之中把这样的活动认为是可重复进行的，可以与他人进行分享的

游戏，而不是一个沉重的学习任务，从而就能够不断地获得启蒙

的练习，并且在游戏的环宇之中也能够对于文学产生不断增长的

兴趣。

难度递进，让学生逐步深入体会文学之美

知识学习是一个不进则退的过程，教师在对于素读材料的选

择与安排的时候也要对于材料进行细致的选择工作，首先从最简

单的，以文学语言之美开始的。例如《声律启蒙》《笠翁对韵》

以及《百家姓》《千字文》等基本启蒙读物，而后进行程度稍有

加深的《三字经》《弟子规》《论语》等的具有一定的情感内涵

以及教育意义的读物，在接受了这一些较为容易接受以及理解的

读物之后，就是对于在现阶段的在理解上有所困难的更深层次的

作品进行学习与诵读。例如，《全唐诗》《诗经》《宋词》等具

有足够的文学价值，并且在一定程度上反映了作者或诗人自身的

思想感情以及一定的文化社会背景的作品，对于学生现有的知识

水平来说并不足以清晰地理解，但是具有文学艺术与情感内涵的

文学作品虽然不能完成一个完整的理解过程，但是却能够在素读

的过程之中在学生的记忆之中留下足够深的印记，让学生在日后

的学习累积之后能够逐步地对于这些进行再一次的深刻理解。任

何科目的学习都是一个逐步深入进行积累的过程，在进行经典素

读的过程之中，对于知识的汲取也是相同的过程，在这样逐步加

深的过程之中，学生也能够逐步地深入感受文学之美，累积文学

素养。

合理安排，让学生不因重复而乏味

知识学习总是存在一定的重复性的，而处在幼年时期的小

学生在进行重复性质的学习的时候会更加容易地产生烦躁不安的

情绪，所以教师在进行素读教学的时候，就一定要注意对于课程

以及时间的安排。例如，对于《三字经》的学习安排就可以在早

自习进行，在放学前学生进行集体的移动的这一个时段也是对于

《三字经》进行练习诵读的黄金时间。像是《声律启蒙》这样的

韵律读物还可以设置一定的游戏时间，让学生在游戏之中加深对

于作品的记忆与理解。当然，语文学习是一个讲求详略得当的过

程，部分的国学经典作品的篇幅略长，就需要教师进行抉择，选

择精华的片段以及适合现阶段学生理解的，具有品格教育意义的

作品，让学生进行精读与学习，并且在可以进行诵读的仔细时间

进行吟诵，让经典素读变得更加的高效。

结语

小学低年级的语文教学长期地处于一种“幼龄化”的教学

之中，教师教学以及教材内容对学生都没有足够的文学内涵，过

于地浅显，难以给人带来文学上的欣赏与享受，长时间的“无内

涵”式的学习带来的结果就是学生在智力与记忆发展的黄金时期

却没有积累下良好的文学树妖与知识记忆，学生的智力与情商、

理解能力等都得不到良好的促进与成长。“经典素读法”让学生

能够在智力发展早期就能够长期接触于富有美感与文学内涵的文

字与篇章，让学生积累大量的文学素材，并且成为储藏在学生的

思想之中的宝藏，并在日复一日的学习生活之中，被学生逐渐挖

掘，慢慢消化成为学生自己的宝物，让学生的文学修养与文字理

解能力都得到良好的促进。
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[摘 要] 小学阶段是学生记忆与知识理解能力发展最为迅速有效的阶段，是学生对语文知识学习与理解的黄金时期，是学生的性格发展、

学习精力以及学习欲望都处于高峰的时段，所以教师在进行小学语文低年级的教学的时候采用一些特殊的、行之有效的教学手法必不可少。经

典素读教学法就是一种有效的教学方法。在这一过程之中，学生能够不断地对文学知识进行初步的理解记忆，从而夯实文学知识修养，并且形

成一定的文学理解思维，在逐步进入日后的语文学习时，能更加容易地进入语文学习之中。
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