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任何一位人民教师都应该把科学的文化研究放在首位，每

一位老师都应该广泛地去学习各国的文化和知识，将这些文化和

知识深入自己的内心，并且将这些知识深入研讨，最终将研讨出

的结果讲授给学生。目前，我们国家许多高等院校都越来越重视

老师的个人能力，所以，为了顺应时代发展的潮流，各个高校的

老师都应该尽力去提升自己的个人能力，尽自己最大能力去研究

学术方面的阅读。阅读这一过程在学生们的正常学习当中占了非

常大的一部分比例，高等学校中任何一位英语老师都应该重视学

术方面的阅读，将这个过程中所出现的问题深入研究。再根据自

己的实际经历去推测学生在学习这部分内容时会出现什么样的问

题，并且找出解决这些困难和问题的方法和策略。

一、研究设计

1.1研究问题

针对学术方面的阅读，本篇文章提出了以下几个需要急需解

决的难题。首先，高等学校负责传授英语知识的老师是怎样看待

这部分知识的；其次，高等院校负责传授英语知识的老师在这个

学习过程中运用了怎样的方法来让学生更好地掌握；最后，高等

学校中负责传授英语知识的老师在做这些内容时出现了什么样的

问题，他们又该怎样解决？

1.2研究对象

为了使这项研究具有更高的真实性，本篇文章就在现实生活

中找出实例来进行深入研究。本篇文章选择的研究对象在各个方

面都有一定的相似之处，让这样一群人作为研究对象，是有许多

原因的。最重要的原因就是他们经常去国外参加一些学术研究的

活动，除此之外他们都对各种各样的研究会议非常感兴趣。这样

一来就有利于我们研究的深入进行，而且这些老师对于学术方面

的阅读有着非常大的热情，他们急需找到这些问题的出处以及解

决这些问题的措施和办法。

二、调查结果与分析

2.1高校英语教师学术阅读观念

通过此次的调查可以发现，在所有的研究对象当中，大部

分的英语教师都希望在学术方面的阅读上做一些研究，剩余的小

部分英语教师都认为应该在学术方面的阅读上做一些研究。由此

可以看出，高等院校的英语教师都是非常希望在学术方面的阅读

上做深刻的研究，他们持有这种观念是有许多原因的，最重要的

原因是他们认为科学性的研究在高等院校中的教学非常重要。做

一些科学性的研究也是作为一名教师的个人职责，高等学校的教

师应该在学术方面提升自己。经过更深一步的研究后，高等学校

英语教师对学术方面的阅读有几种观念：第一个观念就是教师的

使命观念。作为一名人民教师，努力从各方面提升自己的教育能

力，向所有的学生传递自己的知识，这些都是自己的个人职责。

除此之外，如果想成为一名更加优秀的教师，那么就应该多做一

些学术方面的研究，尤其是面对着一些水平比较高的学生，这部

分老师更应该在学术研究上精益求精，从而才能完成更好的传

授；第二个观念就是教师的发展观念。通过这次研究表明，有许

多老师都把研究学术方面的阅读作为增强自己教育能力的一大途

径，这也是作为一名合格的教师所应该具备的相关能力，而且为

了顺应时代发展的潮流，这些教师更应该从这些方面提高自己。

通过一些资料可以看出，如果一名教师能够全面的做好学术方面

的阅读研究，那么他的教学水平也是非常高的。如果想要更好的

完成自己传授知识的使命，那么研究学术方面的阅读是必不可少

的，这两个方面是不能分开的；第三个观念是内在的学习观念。

如果想要更好的进行一项研究，那么就要对这项研究的内容进行

深入的学习，这两者是相互促进的。除此之外，学术方面的阅读

能力的提高也能在一定程度上拓宽老师们的眼界，可以使这些老

师更好地看到未来的教育方向，将这些理念运用到自己实际的教

学当中，使自己的科研工作和教育工作都能够共同进步；第四个

观念就是限时的任务观念。在接受调查的老师当中，有一部分老

师是为了评优秀教师而去搞科学研究，但是随着时代在不断的变

迁，各个高等学校都需要老师有更高的水平。针对这个情况，这

些高等学校的老师就必须要研究学术方面的阅读，全方面地提高

自己的能力。

2.2高校英语教师学术阅读策略

首先就是要根据自己现今的知识水平和实际情况，为自己制

定一个总的研究目标，并且根据这个目标去给自己制定一些详细

的计划；其次就是要查看自己目前有哪些不足的地方，找到这些

地方并且想出解决的策略，通过各种各样的方法使自己不足的地

方越来越少；最后一个需要注意的地方就是在进行自己的科学研

究的过程当中，也不能忘记与其他教师共同研讨，这样才能使自

己的研究成果更加全面。

结束语

在经过了这次全面的调查之后，我们不难发现：为了顺应

时代发展的潮流，高等学校的英语教师都是非常希望自己在学术

方面的阅读能力能够有所提升，并且都非常愿意为此付出一定努

力，并且可以从这个方面提高自己教育学生的水平与能力，从而

推动教育事业的发展。
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[摘 要] 作为一名高等级别的英语老师，学术方面的阅读是他们必须研究的。本篇文章就针对这些老师在阅读方面出现的问题展开了研

究，最终出现以下几种情况：第一，这些老师全部都认为研究学术方面的阅读是非常有必要的，这样的做法有利于他们全面的发展，在不断学

习英语中继续提升自己，将自己所学的英语知识全部传授给学生；第二，这些老师在这个学习的过程当中会采用许许多多的有利于自己更加有

效地学习的方法；第三，这些老师在之后学习的过程当中也有许多困难，比如在做这些研究时的效率有待提高，如果要更好地解决这些困难，

那么就需要学校和老师齐心协力。
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