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1 引导想象，激发创造

即兴创造，好比在一个巨大的格子里，竭尽全部创造性的才
能，临时组织表达方式的能力；只要在这个格子里，随便怎么碰
撞都可以。巧妙引导学生理解所要表达的音乐内涵，围绕音乐创
编的主题展开想象，有兴趣用自己的表现方式表达音乐主题，音
乐创编表演活动就有了一个良好的开端。教师对学生进行引导的
方法多种多样，紧紧抓住音乐内容，使学生用耳听、用脑想、用
口说，为创编做内容、形式上的铺垫。在这里，情景的创设、语
言的启发、对学生思想的点拨、激励和肯定，都是必要而重要的
手段。

2 看图识节奏创编

首先在黑板用不同的颜色画出高高低低的一些方块儿，学生
们一下就被吸引了。有的瞪大眼睛充满好奇，有的咧嘴微笑非常
高兴，还有的一头雾水被这小方块儿深深地吸引……在这种状态
下，让学生先认识了一个是一拍，方块儿里有一个字，这个字就
读一拍。后面采用问答的形式，老师问方块儿里有两个字各读几
拍？学生立刻回答“各读半拍”。一个字占两个方块儿读几拍？
“读两拍”。学生注意力十分集中地将方块儿里的奥秘揭开了，
而且非常明白。简单的几句话，学生就将二分音符、四分音符、
八分音符的时值全理解了，兴趣非常的浓厚。

3 象声词模仿节奏创编

在过去的教学中，教师总是在黑板上写出几条节奏，让学生
用

“da”的形式读，或者是用手拍一拍。如：2/4 × ×︳× ×
︳×—‖ 其形式比较枯燥，学 da da ︳da da︱da—‖学生兴趣不
大，处于被动学习状态。那么，怎样将这些乏味的知识，让学生
乐于接受并且易于接受呢？

从学生真实的生活中去创造音乐，从中取材，这样才能吸引
学生的兴趣与主动积极的学习欲望。因此，在节奏训练中，我让
学生根据自己的经验，探索生活中声音的长与短，加以综合。不
同的节奏用不同的学生熟悉的“象声词”读出、拍出，这种方法
便于学生的记忆、理解。学生读节奏时，不同的节奏型用不同的
读法，使学生必须动脑筋想“是什么音符”，应该“读什么”，
不动脑筋则读不出音节。此法突出了读音的形象性，尽量做到
读起来上口，降低了教学难度，渐渐的我发现这种方法虽然提高
了学生的兴趣，活跃了课堂气氛，学生举手回答问题的积极性高
了。

4 把节奏带入游戏创编

模仿“挑水”的游戏来练习一组不同的节奏，拿着小桶跑
步到水边的节奏，用八分音符组成的节奏乐句；水杯盛水到水桶
里的节奏，用一个四分音符和一个四分休止符交叉进行组成的节
奏乐句；挑起水桶迈步的节奏，用四分音符组成的节奏乐句；走
了一段路有点累了，脚步放慢的节奏，用二分音符组成的节奏乐
句；终于到家了，放下水桶高兴欢呼的节奏，用十六分音符组成
的节奏乐句。如此练习，既提高了学生学习的兴趣，又练习了节

奏型，是一种很好的训练方法。
5 划拍法，适合于中高年级。

在小学的学习过程中，由具体形象思维向以抽象逻辑思维为
主要形式的思维方式的转变，一般认为是四年级。因此，在低段
熟练掌握基本节奏后，可以在中高段尝试学习较复杂的节奏及其
运用。

节奏练习时，可用“哒”字来念节奏，同时用手划拍，为了
节奏正确，拍与拍之间的速度平均。我采用过渡的方法，先用低
年级的读法读两遍，以后发展到用“哒”，让学生们习惯了这种
方法后，再直接用“哒”读节奏。例如：

⑴   ×  × │××  ××│×  ×│×—‖
走   走    嘀嗒  嘀嗒 走  走  慢走
哒   哒    哒哒  哒哒 哒  哒  哒—
⑵   ×·×│×·×│××  ××│×  0‖
知  了  知  了  嘀嗒  嘀嗒  走 空
哒  哒  哒  哒  哒哒  哒哒  哒
这种方法节拍感比较强，在音乐课中也是常用的方法。
6 用打击乐器创作节奏

用打击乐器按节奏伴奏时，在教师出示节奏时，学生早被乐
器吸引了，兴致当然很高。

首先要让学生认识乐器，会正确演奏乐器，了解乐器的演奏
特点。然后发挥学生的集体合作精神，创作想象力，用各种打击
乐器创编节奏，为歌曲进行伴奏。利用各种打击乐器，根据节奏
型进行合奏，或给小乐曲配上伴奏，培养学生的合奏能力。

7 创编节奏，提高能力

在学生熟悉节奏的基础上，采用打击乐器或动作进行大胆地
创编节奏，在这一创编的过程中，教师应放手，积极鼓励学生以
个性的参与去创造节奏，每个学生都有自己的想法，他们能通过
合作、讨论、大胆地进行尝试，教师都要给予表扬，不仅要表扬
积极参与创编的学生，也要鼓励那些胆小，能力较弱的学生，发
掘和保护他们的积极性和创造性。通过课堂实践学生的学习兴趣
不断高涨，而且对节奏掌握的也很好。

结束语

总之，学习节奏创编是小学唱歌、舞蹈、视唱、器乐、欣赏
等诸多学科的支柱，学生学习节奏时，只要有老师的正确引导，
从课堂各个细节入手，循序渐进，潜移默化，才能确切地提高学
生的节奏感，学生的潜力也能够得到最大发挥。这些都是我在教
学实践中的一些体会，在学生身上我看到了一些成功，但也存在
着不足之处，我相信在新课程的指引下，只有不断地尝试新的教
学样式和开拓新的教学领域，才能享受到创造带来的无穷乐趣。

参考文献

[1]许利红.引入音乐节奏 构建智慧课堂——谈音乐节奏在英

语教学中的运用[J].小学教学参考，2016（18）：58.

[1]陶凡霞.新课程下小学音乐中的节奏教学探析[J].名师在

线，2017（11）：38-39.

谈小学音乐课堂中节奏创编的一些方法尝试
薛佳琪

（吉林省白城市通榆县校外教育指导中心 吉林 白城 137200）
[摘 要] 在音乐教学中，节奏是组成音乐的第一要素。它好像音乐的“骨骼”，没有节奏，旋律就不存在了。节奏更是学好唱歌的重要前

提。因此，节奏训练比较枯燥，学生一般不感兴趣。如果此时不注意教学方法，吸引学生去听、去练、效果肯定不佳。创编，就字面上而言，

可拆分为创造、编排。编排是按一定的次序排列。音乐创编表演活动是学生在一定的情景和环境下，受某种气氛或情绪感染、触动、启发而

产生音乐创造的活动。它是音乐课堂中的音乐实践，更是音乐课堂中的音乐创造。从内容上说，音乐创编表演活动包含于音乐即兴创造中，更

突出、更直接地表现在创编表演上；从形式上说，音乐创编表演活动常常体现在以律动、歌表演、集体舞等形式表现歌曲，以即兴创编为主，

增强对音乐的艺术表现力。为了化解这一难点，我尝试多种教学方法，让学生能够快乐地参与节奏创编的训练中，而且对节奏训练逐渐产生兴

趣。
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