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物理与每个人的生活息息相关，例如我们吃的食物、穿的衣

服、出行骑的自行车等，无一不是和物理科学紧密相关，物理的

许多原理和知识是从自然中发现的。初中学生在物理学习过程中

要发现趣味性，用物理知识来解决生活中的难题，如处理家电小

故障等；物理教师在教学过程中要善于使用趣味教学，增加自己

的教学手段，让课堂变得精彩有趣。

一、物理教学中存在的问题分析

现在的初中物理教学还在沿用以前的老办法，“填鸭式”

教育仍然占有很大的比重，教师的讲课模式化，学生的学习被动

化，这样的教育很难适应新形势的发展，而且也不利于新课改的

推进。初中物理是每个学生接触物理科学的第一步，就像婴儿学

走路一样，如果第一步走不好，就会让婴儿摔跤，而且对婴儿的

心理造成影响，学习也是一样，如果学生接触到物理之后，感觉

非常困难，又没有什么趣味性，就会影响他们学习的热情，学生

就会输在物理知识的启蒙、奠基阶段，很多学生觉得物理原理非

常难懂，就会在心里排斥它，认为自己肯定会学不好，进而导致

逐渐放弃物理的学习。

其实，物理学科并没有学生想象中的那么难，很多学生都

是一开始没有认真学，或者没有掌握学习的方法，致使自己成绩

不高，如果教师在教学中增加一些有趣的教学方法，学生就能喜

欢上物理，就和从小接触数学、语文一样，抵触心理就会大大降

低，慢慢地就能找到物理学习的规律，发现其中的窍门，这样能

够帮助学生提高物理学习成绩。

二、教师要增强自己的人格魅力

很多教师由于物理学科的特点，养成了严肃认真、不苟言

笑的教学方式，他们在教学中很少使用有趣的教学手段，这样教

师的魅力就会大打折扣，学生对教师的印象就会不好，此时，学

生就不愿去学习这位老师的课程。现代社会的生活节奏非常快，

课堂教学方式也得做出改变，教师只靠教材和粉笔不能抓住学生

的“胃口”，学生还会觉得教师很落伍、跟不上时代，传统的教

学方式不仅不能吸引大学生的兴趣，而且还会压抑学生对物理的

情感，这一反一正造成很大的差别。因此，初中物理教学模式应

当适应时代的发展趋势，满足学生的学习需要，首先，教师应该

努力提高自己的教学手段，多学习一点心理学的知识，学会如何

把握学生的兴趣，让学生在课堂上付出更多的情感，其次，要加

强自己的信息技术学习，学会运用计算机等高科技产品，用这些

“新式武器”武装自己，学生就会对教师另眼相看，教师的魅力

就会上升，同时也因为这些高科技设备的存在，激发了学生的兴

趣，学生就会主动去学习了。

三、学会使用现代化教学手段

随着现代科技的发展，新的教学手段不断涌现，但是在初中

物理教学中并没有应用这些方法，教师还是按照以前的方式进行

教学，传统的教学方式并不是不好，它也在很长时间内发挥了重

要的作用，但是此时它已经不适合新形势的要求，现在的初中生

思想更加超前，接触的新鲜事物也更多，传统的教学方式没有多

少趣味性，不能激起学生的兴趣，因此，使用更加先进的教学手

段才是顺应潮流的。物理教学中也要使用计算机进行辅助教学，

在互联网上还有很多应用软件，这些软件也能极大的丰富教学方

式，增加物理课堂的趣味，例如，教师可以使用视频播放器为学

生播放视频，演示物理的原理和疑难知识点，通过直观形象的教

学方式，学生的兴趣就被提高了，而且也有利于知识的掌握。

四、增加物理实验，激发学生兴趣

很多学生喜欢上化学课是因为化学课上会做很多的实验，学

生们认为做实验是非常有趣的事情，他们对化学学习的兴趣就会

大大增强，同样，物理教学也可以增加实验的比重，以此来丰富

教学手段，增加课堂的趣味性。物理教学可以分为理论教学和实

验教学，这两种教学方式就像物理教学的两条腿，哪一方出现问

题，都会极大的影响教学成果，因此，实验教学并不是为了实验

而实验的，而是实实在在能够发挥作用的教学方式。实验教学能

够帮助学生更好地理解理论知识，把抽象的理论变成能够看得见

的现象，学习的效率大大提高。实验教学与传统教学的最大不同

在于，传统教学不采取实验教学的方式，它只是教师独立的完成

课堂任务，把知识强加于学生身上，虽然知识点都讲到了，但是

学生并不能很好地掌握，单纯的向学生讲解各种实验的现象、原

理、及形成过程，学生因为抽象思维能力有限，很难跟上教师的

节奏，慢慢的就掉队了。再加上初中生的理解层面相对较窄，了

解的知识不多，对知识的理解很容易发生偏差。这时就需要实验

教学来发挥作用，让学生完全接触实验现象的真实性和科学性，

学生自己发现并解决的问题就会印象深刻，对知识点的理解就会

加深，增强了物理课的趣味，提高了学习的效率。

五、结语

初中物理是学生接触物理科学的第一步，第一步走的好坏

将会影响到学生日后学习物理的兴趣和成绩，同时，还关系到高

中物理教学的顺利开展。物理是一门自然科学，又是一门实验科

学，它的这种特性决定了物理科学具有极强的趣味性，但是，物

理科学也具有非常严密的逻辑性和较强的规律性，学习起来有一

定的难度，所以，这对初中物理教学是一个严峻的考验。本文通

过分析物理趣味教学的有效性和可操作性，希望能够为物理教师

提供一些参考，以便让他们探索出初中物理教学的新模式。

参考文献

[1]杨洪.初中物理中的趣味性教学探究[J].科技创新，2010

（4）：296.

[2]赵连君.论初中物理教学中的趣味性的培养[J].总裁，2009

（6）：57.

浅谈初中物理课堂趣味教学法
邓 萍

（北师大新余附校 江西 新余 338000）
[摘 要] 物理除了基本的定理和规律还有严密的逻辑和运算，这使得许多学生对物理不感兴趣。学生没有兴趣就没有深入学习和探索的主

观能动性。这就要求我们改变落后的灌输式教学，要结合学生的实际认知整合教学内容，让物理知识以鲜活、趣味、灵动的方式呈现出来，这

样才能激活学生兴趣，有效提升课堂效率。本文分析了物理趣味教学的有效性和可操作性，希望能够为物理教师提供一些参考，以便让他们探

索出初中物理教学的新模式。
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