
·486·

文  渊                                 文体艺术                           2018年11月

戏剧是由演员扮演角色在舞台上当众表演故事情节的一种综
合艺术。舞台戏剧按内容可分为喜剧、悲剧和正剧；按表现形式
可分为歌剧、话剧、舞剧、诗剧、哑剧、木偶剧等。影视戏剧是
用机械手段预先录制的戏剧，是以拷贝、磁带、胶片、存储器等
为载体，以银幕、屏幕放映为目的，从而实现视觉与听觉综合观
赏的艺术形式，是现代科学技术与艺术相结合的产物，包含了电
影、电视剧、动画、广播剧等形式。

1、舞台戏剧与影视戏剧的内在差异
1.1舞台和观众之间的反馈作用与影视艺术的逼真性
当观众聚精会神关注剧情时，他们就同舞台上的角色融为

一体了，也就不可避免地互相呼应。来自观众的积极反应，对演
员有强大的影响；消极的反应亦然。是舞台和观众之间的反馈作
用。观众观看话剧时，更多是与演员进行交流，因为距离舞台较
近，观众能意识到自己是在看戏，通过与舞台上演员的交流，会
明显感受到自己与戏剧本身的融合，仿佛也参与到了这部剧中。
而在观看电影或电视时，由于银幕或屏幕的局限性，再加上服
装、道具、场景的真实性，以及影视艺术无可比拟的逼真性，使
得观众会在不知不觉中陷入电视电影所反映的那个年代或情景
里，像是亲身经历了那一场场生死离别、悲欢离合。舞台戏剧与
影视戏剧带给观众不一样的情感体验，却又有着近乎相同的代入
感。

1.2戏剧舞台的“三一律”与影视戏剧的蒙太奇、剪辑和特效
“三一律”是西方戏剧理论结构之一，由来已久，是一种

关于戏剧结构的规则。先由文艺复兴时期意大利戏剧理论家提
出，后由法国新古典主义戏剧家确定和推行。“三一律”规定，
剧本创作必须遵守时间、地点和行动的一致，即同一事件（只
允许有一个故事线索）、同一时间（故事发生的时间不能超过24
小时）、同一地点（必须只有一个地点）。法国古典主义戏剧理
论家布瓦洛把“三一律”解释为“要用一地、一天内完成的一个
故事从开头直到末尾维持着舞台充实。”这就成就了话剧剧情集
中、紧凑的特点。虽然现在有很多新兴的话剧种类，比如先锋话
剧，就不太遵从“三一律”，但话剧的本质没变，致使话剧表演
激烈、充实与紧凑。

由于影视作品都是由机器录制的，所以导演通过蒙太奇、
剪辑和特效等手法，在场景结构上有更大的灵活性。况且，摄影
技术的运用，使得电影、电视剧的背景有更深切的现实感。剪辑
是影视作品制作中十分重要的环节，它既是一项技术工作，又是
一种创造性劳动，就是把那些分散拍摄的镜头，按故事的情节发
展组合成一部完整的影片。特效的产生与发展更是具有跨时代意
义，它能带给观众一个崭新的世界，这是舞台所不能达到的。舞
台戏剧与影视戏剧各自拥有对方所没有的特色，虽然是表现同一
件事情，却带给观众不同的体验。

1.3舞台戏剧的活用性与影视戏剧画面特定性
舞台戏剧是“活的”，这一点毋庸置疑，不管一台剧目排练

得怎样精致，在正式演出时，演员还是会有自然流露的激情，而
且还有观众的现场反馈。这也是舞台戏剧优于影视戏剧的地方。

每场话剧在演出之前，都无法预见其是否圆满，因为它是一
场演出，需要多方面的配合，也就有着无可避免的意外，比如，
演员突然忘词了；灯光突然不亮了；道具突然坏掉了，等等。对
于这些无可避免、无法预知的突发状况，就需要演员临场发挥
“救场”。当然，话剧演出并不仅仅只有意外，还有演员兴之所
至，灵感突发的即兴发挥。不同场次的话剧，演员的同一句台词

就可能说出不同的意味，这使得每一场话剧都是独一无二、不可
复制的，能够让观众得到不一样的观赏体验，这一点是影视作品
无法比拟的。

2、舞台戏剧与影视戏剧的外在差异
2.1话剧剧本与影视剧本对比
无论是话剧还是电影，剧本都是其源头，而且是一个剧组

里所有人都必须有的，所有一切的展开也得以它为依据。下面就
拿老舍的话剧剧本《茶馆》和谢添的电影完成台本《茶馆》做对
比。

翻开话剧剧本，第一页，专门有个人物表，之后就是正本，
从第一幕到第三幕，粗略翻看，几乎都是台词，还有就是每一幕
先要交代的人物、时间、地点和幕启的段落，只有极少数描写情
绪的词语，以及关于演员上下场的标记。而电影完成台本从头
至尾都是以表格的形式呈现，分别为总号、镜位、摄法、内容、
音乐、音响、长度（英尺）。其中的内容也就是剧本仅占表格的
1/3。话剧剧本有72页，而电影完成台本有148页。

通过上述对比，我们看到了话剧剧本与电影完成台本之间的
差异，同样，从这些差异中我们不难发现，二者在排练或者拍摄
时也会有所不同。话剧排练只要演员不缺席就可以进行下去，舞
台表演所需要的舞美和音效也不用花太多时间磨合；影视作品在
拍摄时，除了演员必须在场外，还需要多个部门配合，这些部门
在拍摄过程中都是有明确分工的。

2.2舞台戏剧的呈现过程与影视戏剧的创作过程
舞台剧是呈现，而影视剧是创作，二者的区别由此可见。

抛开剧本创作不说，舞台剧最重要的就是排练，而影视剧却是制
作。就拿话剧来说，从开始确定到完整呈现在舞台上，排练几乎
占去了3/4，而影视作品则不同，下面就简单介绍一下影视剧的创
作过程。

“影视制作一般要经历三个阶段，即前期准备、实拍和后期
制作。”前期准备阶段主要有两个方面，一是案头准备，包括影
视剧作的创作和分镜头剧本的编写；二是选择外景和演员。实拍
阶段也分为：开拍前的准备工作、实拍阶段。最后就是后期制作
了。后期制作包括剪辑、混录和合成。据统计，在美国拍摄一部
电影，需要动员246种不同的行业。在影视制作的流水线上有7个
主要岗位：编剧、导演、表演、摄影、美工、录音和剪辑。

由此可见，话剧和影视作品有极大不同，话剧表演主要靠演
员，而影视作品的最终呈现，靠的是导演和后期制作。

二者从开始筹划到最终呈现给观众，所花费的时间也不同，
话剧可能排练三个月就可以登台表演了，而影视作品不算正式拍
摄时间，仅后期制作就要花费半年甚至几年时间。二者的载体和
呈现方式不同，不能单从创作时间上判断优劣。

3 结语
舞台剧和影视戏剧之间的相互影响，将会变得更加强烈。考

虑到多媒介混合表演、广场剧，以及编剧或演剧新经验的其他形
式，我们已经看到了一些迹象，预示着这种分化和相辅相成的过
程还会继续下去。
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浅析“舞台戏剧”与“影视戏剧”的差异
余俊彤

（重庆文化艺术职业学院 重庆 400200）
[摘 要] 如今，随着影视艺术各项技术的发展（特别是特效）和自身的历史演进，其一直试图从传统的舞台戏剧艺术中挣脱出来，创建并

形成自己特有的表现方式。本文从“舞台戏剧”与“影视戏剧”的内在差异和外在差异进行了比较及分析。
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