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自然美指的是生物的形态往往是由线条、形体、色彩、声

音、运动等美学因素，按照一定的美学法则构成的，并由此形成

一种自然的整体美。如同种生物的形态结构都基本相同，体现了

整体一律的美学法则；植物的叶子和哺乳动物的四肢、眼、耳等

都表现为左右均衡对称的美学法则；生物体的色彩、线条、形

状、声音等在质量和数量、时间及空间等方面可以形成鲜明、强

烈的对比，如动物的警戒色、大树与小草、红花与绿叶，给人以

振奋、醒目和显豁的感觉，而这些美学因素也可形成调和，如动

物的保护色与周围环境的色彩非常相似，给人以融和协调的感

觉，这则是对比与调和的美学法则的体现；生物体的整体与局部

以及局部与局部之间都存在着一定的比例关系，这又体现了比例

的美学法则；心跳、呼吸运动、细胞分裂、个体发育以及动植物

随着季节转换而发生的变化等生命现象则体现了美学的节律性法

则；生物的各种器官和系统在功能上的彼此配合与相互协调、形

态各异的脊椎动物有着惊人相似的骨骼系统、绿色植物的输导组

织与高等动物的循环系统在结构与功能上存在着微妙的相似、形

形色色的生物与各自的生活环境之间有着奇妙的适应。

一、科学美是人类在探索发现自然规律的过程中所创造的成

果或形式，是一种观念形态的美

具体包括以下方面的内容：人格美又叫心灵美或精神美，

是社会美的核心，是指人的思想、品格、志趣、情操、智慧、情

感等多方面的美。教材涉及到古今中外几十位著名的生物学家，

尽管他们的国籍不同，所处的时代不同，各人的经历不同，但在

他们探索生物界的奥秘的动人事迹中都闪烁着人格美的光辉。如

不怕困难、坚韧不拔的顽强意志；不计个人名利的高尚品格；敏

于观察、勤于思考和实事求是的科学态度；热爱科学、追求真理

的献身精神，以及热爱祖国、热爱人民的美好情操等，这些都是

宝贵的精神财富，是审美教育的重要内容。充分估计学生的审美

经验和心理承受能力；从审美的角度钻研和领悟教材，组织好教

学内容；选择直观、形象而又多样化的教学方法；寓教于乐，创

造热烈轻松而又和谐有序的课堂气氛；重视教态美的设计，使其

更好地发挥表情达意的美感效应；板书设计科学、美观；讲课要

生动，富有真情实感，通过积极、振作、饱满的情感状态感染学

生；借助 挂图、标本、模型和仪器等创设洋溢着生物学美的情

境，能够有效地调控学生的审美感受。

二、根据中学生生物学美感形式的特点，教学中应特别注意

抓好以下方面

审美教育是从对美的事物的感知开始的。除生物自然美外，

生物学美并不像艺术美那样外显和鲜明，而审美教育又是一种

形象化的教育，它是通过各种事物具体的、可感的、具有审美

价值的形象来感染人的，再加上中学生的形象思维又占很大的比

重，所以在教学中应特别注意从生物学知识中发掘和提炼美学因

素，努力把它上升为美的形态，从而创设美的意境，让学生耳濡

目染，感受生物学美。另外，在生物学问题的理解和解决的过程

中，教师要善于运用假设、实验、数据、符号、图解、标本、模

型等因素，展示生物学知识独特的结构和联系，把学生带进生物

学美的意境，这样能使学生从逻辑和形象两个方面认识事物，既

深化了对生物学知识的理解，又潜移默化地帮助学生完成美的感

知与积累，实现“真中显美”和“以美启真”的相互促进。教学

实践表明，审美认识是在情感的参与下完成的，仅凭借对事物的

感知，所得到的美感是不深刻的，还必须在感知美的过程中产生

相应的情感体验，通过对各种生物形态美的品评、鉴赏和体验，

才能深化对美的形象的认识与感受。生物学美特有的若干内容比

较内在含蓄，需要教师在钻研教材时，做到“入境动情”，设身

处地地体会教材中美的内涵，得其用心、意蕴和境界，设计好教

学中对美的情感体验活动。如教师在备“环境保护”这节课时，

通过查阅有关野生动植物资料，详细了解它们的生态功能，对人

类的贡献以及濒危的现状，自己产生了对野生动植物的情感和美

感，讲课时就能将自己的情感和教材、学生的情感融为一体，在

完成知识传授不断从感性向理性升华的同时，师生之间也必然迸

发强烈的情感和美感的共鸣，使学生受到深刻的美的情感体验。

再如，学习了达尔文“自然选择学说”后，引导学生运用该学说

的观点来解释若干种生物的保护色、拟态、警戒色等适应现象的

形成，这样不仅使学生加深了对“自然选择学说”内在逻辑美的

体验，而且还能使学生一次又一次地从不同的角度透过生存斗争

残酷无情的现象，全面地、深刻地领略生存斗争美的内涵：生物

与环境之间相互作用、相互制约的关系展示了令人惊叹的、至臻

完善的和谐统一美。

三、结束语

中学生审美能力尚处于发展阶段，不能期望做出至善至美

的创造。如学生设计的小实验、制作的生物标本与模型、生物绘

图、实验报告以及自己总结的学习经验和小论文等，这些生物学

美的成果不乏幼稚，但都是充满生命力的美的胚芽，对他们对美

的追求和跃跃欲试的创造愿望和热情，应给予满腔热情的鼓励和

精心的指导。
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浅析初中生物的审美观
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[摘 要] 学校的审美教育应贯穿于包括生物学在内的各个学科的教学活动之中，在达到认识、技能领域里的教学目标的同时，实现美育目

标。本文对初中生物的审美观进行了研究探讨。
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