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一、在高中生物教学中进行德育教育的必要性

常言说“有德无才，成不了事；有才无德，要坏事；只有德

才兼备，才能成大事”。学会做人是成才的第一要务，所以教育

者不能只是单纯的向学生传授科学文化知识，更要注重学生的德

育教育。尤其是在当今大力推行素质教育的背景下，加强学科德

育教育工作应该成为各科任教老师的共识。德育教育是对学生进

行思想、政治、道德、法律和心理健康的教育，肩负着塑造学生

健全人格，提高学生素质，进行思想政治道德法制教育的使命，

并且与智育、体育、美育等相互联系，彼此渗透，密切协调。

长期以来，很多人认为高中生物作为理科中的一门课程，不涉及

德育教育或者说和德育教育关系不大，而只有学科教学中的语文

课、思想政治课以及历史课等文科课程才具有得天独厚的德育教

育优势。其实这种想法和理解是不对的，教育大纲里任何一门学

科的制定都直接或者间接、有形或者无形地涉及德育教育。高中

生物虽然是划分到理科中的课程，但它本身蕴含着丰富多彩的德

育素材，如爱国主义教育、国情教育、科学探索精神的教育、思

想品德教育、尊重生命和关爱生命教育、环保意识的教育以及法

律知识的教育等等。除了这些，高中生物教材中还有很多隐性的

德育，如在教学中体现出的造福社会的发展美。只是这种德育比

较隐蔽，如果生物教师对教学内容理解不透彻，忽略了生物学科

内容和德育的结合点，学科德育也就成为了空话。因此，作为一

名高中生物教师，怎样把课堂作为德育教育的主阵地，如何在教

学中紧密结合本学科教学内容的特点，挖掘教材中的德育教育因

素，以及采用哪些方法渗透德育教育，从而达到润物无声，潜移

默化的作用呢？

二、在高中生物教学中进行德育教育的方法探究

1.在课堂教学中进行德育教育

课堂教学是素质教育的主阵地，也是高中生物教学进行德

育教育的主要方法。在高中生物课堂教学中进行德育教育不是随

心所欲的，而是建立在一定的教材知识内容上的。所以，高中生

物教师首先要深入挖掘教材中的德育教育因素，明确学科德育目

标。例如，使学生正确认识我国生物资源状况、生物学技术发

展，增强爱国主义思想感情；使学生懂得爱护自然界的生物，认

识保护生物多样性的重要意义，提高环境保护意识，树立人与自

然和谐统一和可持续发展的观点；使学生养成实事求是的科学态

度，初步具有勇于探索、不断创新的精神和合作精神。除对教材

知识内容弄清外，还要对德育因素进行体悟，组织好德育与生物

知识的结合点。在爱国主义思想情感教育中，教师可以结合“袁

隆平的杂交水稻”、“我国的自然保护区”等知识进行教育。在

可持续发展的观点教育中，教师可以结合“生物对环境的适应与

影响”、“生态系统的稳定性”等具体知识进行教育。在科学精

神和科学态度的教育中，教师可以结合“达尔文进化理论”、

“酶的发现”等知识进行科学方法、科学精神和科学态度的教

育。

2.在作业训练中进行德育教育

教师在课堂教学完成后都会以作业、习题、试题的方式对

学生所学的知识进行巩固和训练，在此过程中都是向学生进行德

育教育的好时机。因此，教师在布置作业和设置习题的时候可以

适当增加德育功能。例如设置自然和环境保护等相关知识的习题

时，就可以结合我国水土流失和荒漠化严重、能源危机等现状进

行国情教育，使学生认识到保护耕地、节约能源的急迫性，从而

树立危机意识和忧患意识。比如对有关传染病的知识设置习题

时，就可以艾滋病、非典型性肺炎等为例进行关爱生命教育，教

会学生自尊自爱，并且让学生能对生命价值有一个正确认识。再

如对有关法律知识布置习题时，就可以《中华人民共和国森林

法》、《中华人民共和国环境保护法》、《中华人民共和国野生

动物保护法》等其中某些条文进行法律知识教育，从而培养学生

热爱大自然的情操，树立遵纪守法的观念，增强法律意识。

3.在课外活动中进行德育教育

高中生物教学中的德育教育不仅可以在课堂上进行渗透，还

可以在课外活动中进行。多让学生参加实践活动，在活动中进行

德育教育。例如，教师可以在课外结合“植树节”、“世界环境

日”等活动，组织学生参加植树、护树、爱鸟、环境保护等实际

活动；结合教学内容组织学生参观、调查、实习、办小报、搞社

区宣传等；还可以让学生结合课外生物标本的采集，生物科技小

组实验的亲自实践，在实践中进行综合素质的提高。在这些课外

活动中渗透德育，也是进行德育教育的重要途径。

三、结语

总而言之，德育教育是育人的大事。高中生物教学活动中蕴

含着丰富的德育功能，教师要充分认识到德育功能对培养人才的

重要性和必要性，深入挖掘教材中的德育教育因素，寻找生物学

科内容和德育的结合点，确定好德育教育方式，进而将其贯穿在

生物教学全过程中。在这样的教学中才能使学生在接受学科知识

的同时，及时而自然地接受德育教育，从而逐渐成为21世纪现代

化建设需要的高素质人才。
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[摘 要] 学科德育教育是学校教育工作不可或缺的组成部分，它对学生健康成长成才和学校工作具有重要的导向、动力和保证作用。对学

生进行德育教育是我们教书育人的第一要务，培养学生具有高尚的道德品质也是教育之根本。因此，高中生物作为一门学科类基础课程，德育

教育始终是它开设教学的重要目标。这就要求作为一名高中生物教师不仅要向学生传授学科知识，更要化身为一名德育工作者，从自身学科教

学中对学生进行德育教育。本文从分析高中生物德育教育的必要性出发，同时结合自身的高中生物教学经验，对在高中生物教学中如何渗透德

育思想进行了探讨。
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