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0 引言

高职教育的培养目标是培养高技能人才，其目的是加强理论

和生产实践的紧密衔接，培养出适应职业岗位需求的高级技师人

才[1]。

电力电子技术是我校电气自动化专业的一门专业核心课程，

是一门专业性强、理论性强、实践性强、应用性强的一门学科。

由于高职院校学生对理论知识的掌握能力普遍偏弱，一方面学校

要降低电力电子技术课程理论知识难度，另一方面还要提升学生

实际应用操作能力。因此，改革电力电子技术课程的传统教学模

式，构建一个以就业为导向，以职业为本位的教学体系显得尤为

重要。这种教学体系就是将理论与实践融合一体的一体化教学。

1 一体化教学模式的涵义

一体化教学模式就是整理融会教学环节，把培养学生的职业

能力的理论与实践相结合的教学作为一个整体考虑，使受教育者

将所学理论知识及时消化吸收。

例如，在电力电子技术课程中，从晶闸管元件开始，到触

发电路、整流电路、逆变电路以及斩波电路等这些知识点，都存

在大量的数学计算、原理分析等理论知识，学生听起来会感觉很

枯燥，但如果在给学生讲解理论知识的同时，让学生进行实践操

作，就能够让学生加深对理论知识的认识和理解。

2 电力电子技术一体化教学模式的实施

2.1 制定一体化模式的课程标准

课程标准的制定应符合一体化教学模式的课程性质，明确课

程的培养目标及预期学习成果。电力电子技术课程标准以电气自

动化专业学生的就业为导向，以一体化教学为途径，对课程内容

进行有序化，使学生在掌握电力电子各种电路工作原理等方面的

同时，培养学生解决实际问题的能力。

电力电子技术课程教学效果评价采取过程评价与结果评价相

结合的评价模式。

2.2 教学的基本条件

施行一体化教学首先要建立电力电子技术一体化教学场所，

教学场所面积尽可能大一些。我校的电力电子一体化教学实验室

能够宽松的容纳大约50位同学。

其次，实验室除了要配备适合理论教学的基本教学用具之

外，还配有相应的试验台、仪器仪表及相关工具等。我校的电

力电子一体化教学实验室共有试验台8套，可配合理论教学要求

完成多项教学实验，包括单结晶体管触发电路、单相桥式全控整

流电路、三相桥式全控整流电路、全桥DC-DC变换电路等多个实

验。在讲授理论的同时，可以让学生熟悉器件特性，掌握常用电

路的调试方法和初步故障分析、处理能力，训练学生的工程设计

能力和解决实际问题的能力。

2.3 师资力量的配备

传统的电力电子教学由于理论与实践的分离，配有理论课

教师和专职的实验教师，而实行一体化教学，对教师提出了更高

的要求，教师既要有传授理论知识的能力，又要有指导实践的能

力。因此，高职院校一体化教学教师要理论与实践兼顾，有利于

更好地指导学生。

2.4一体化教学过程的实施

有了一体化教学的课程标准、硬件场所和设施以及相应的师

资力量外，一体化教学过程的实施是一个尤为重要的过程。

2.4.1 教学环节一体化

将电力电子技术一体化教学融入到课堂教学过程中。例如，

我们讲直流斩波电路，可以让同学们在实验台上动手接电路，通

过示波器来观察波形，然后与理论值进行比较分析。这样既提高

了同学们学习的兴趣，也加深了对理论知识的理解。

2.4.2 考核环节一体化

电力电子技术一体化教学的实施，改变了传统教学中由试卷

决定分数的考核方式，而是采用平时成绩+实践考核成绩+理论试

卷的考核形式，使学生能够真正理解和掌握相关的知识[3]。

3 教学案例

以单项桥式半控整流电路电阻性负载为例进行[4]。

第一步，进行理论讲解，原理图如图1所示。

图1 单相半控桥式带电阻性负载电路图

首先进行工作原理分析：VT1和VD4组成一对桥臂，在u2正半

周承受电压u2，得到触发脉冲即导通，当u2过零时关断。VT2和VD3
组成另一对桥臂，在正半周承受电压-u2，得到触发脉冲即导通，

当u2过零时关断。

第二步，通过理论分析画出各晶闸管的波形和ud的波形。

第三步，分析数量关系，包括输出直流电压平均值Ud及有效

值U，输出直流电流平均值Id，晶闸管电流平均值IdT和有效值IT以

及功率因数等。

最后，实践环节。同学们自己在试验台上接线路，测试波

形，并分析试验结果，完成理论与实践的结合。
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[摘 要] 通过对高职院校电力电子技术在教学过程中的的现状分析，本文对一体化教学模式进行了阐述，介绍了其实施过程和实施效

果，并以半控桥式整流电路为例介绍了整个教学过程。该教学模式将理论与实践融为一体，充分给予学生参与实践探索的机会，大大地调动了

学生的学习积极性，
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要理论与实践兼顾，有利于更好地指导学生。

2.4 一体化教学过程的实施

有了一体化教学的课程标准、硬件场所和

设施以及相应的师资力量外，一体化教学过程

的实施是一个尤为重要的过程。

2.4.1 教学环节一体化

将电力电子技术一体化教学融入到课堂

教学过程中。例如，我们讲直流斩波电路，可

以让同学们在实验台上动手接电路，通过示波

器来观察波形，然后与理论值进行比较分析。

这样既提高了同学们学习的兴趣，也加深了对

理论知识的理解。

2.4.2 考核环节一体化

电力电子技术一体化教学的实施，改变了

传统教学中由试卷决定分数的考核方式，而是

采用平时成绩+实践考核成绩+理论试卷的考

核形式，使学生能够真正理解和掌握相关的知

识[3]。

3 教学案例

以单项桥式半控整流电路电阻性负载为

例进行[4]。

第一步，进行理论讲解，原理图如图 1 所

示。
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图 1 单相半控桥式带电阻性负载电路图

首先进行工作原理分析：VT1和 VD4组成

一对桥臂，在 u2 正半周承受电压 u2，得到触

发脉冲即导通，当 u2过零时关断。VT2和 VD3

组成另一对桥臂，在正半周承受电压-u2，得

到触发脉冲即导通，当 u2过零时关断。

第二步，通过理论分析画出各晶闸管的波

形和 ud的波形。

第三步，分析数量关系，包括输出直流电

压平均值 Ud 及有效值 U，输出直流电流平均

值 Id，晶闸管电流平均值 IdT 和有效值 IT 以及

功率因数等。

最后，实践环节。同学们自己在试验台上

接线路，测试波形，并分析试验结果，完成理

论与实践的结合。

4 结束语

电力电子技术课程运用一体化教学方式，

将原有课堂教学中乏味、枯燥的理论讲解和分

析于实践操作、小组讨论结合起来，，有利于

提高学生的学习积极性，有效提高学生动手操

作能力，更适合于高职院校中学生的学习，更

有利于技能型人才的培养，有利于提高人才的

专业水平。
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