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0 引言

幼儿园开展的教育工作都是围绕着幼儿本身来进行的，无论

是课堂上生活小常识的普及，还是课外游戏活动的开展。都是为

了帮助幼儿更好地建立起未来生活的基础，帮助他们能够更加清

楚地认识这个博大的世界。如今新课改的不断推进，对于幼儿园

的教育工作提出了新的要求。幼儿园教育工作的开展，应当以幼

儿的生活为基础，通过适当的教育方法，提升幼儿的综合素质能

力，包括学习的能力，交流的能力，动手的能力等。

1 新课改下幼儿学前教育的理念

新课改下的幼儿学前教育理念发生了变化，其强调幼儿课

程生活化、人性化，这与以往功利性取向的观念是截然不同的。

为了提高幼儿园的知名度，提升幼儿园的在幼儿教育行业的竞争

力。部分幼儿园的幼儿教育课程过于机械化，过于强调孩子的学

习成绩，对幼儿回归生活大课堂形成了阻碍。从幼儿的长远发展

角度进行分析，这种做法虽能够在一定程度上提升孩子在学习上

的能力，但是对于孩子的人格形成以及综合素质的提升是不利

的。因此，人性化、民主化、生活化幼儿园课程是一种社会教育

的发展趋势。在我国新形势的社会条件下，对于综合素质人才的

需求越来越大。许多人都意识到了个人全面发展的重要性，因此

在某种程度上可以说幼儿园教育方向的改变是一种必然的结果。

新课改下的幼儿学前教育简单来说是在不影响到幼儿的教

育工作的基础上，通过将教育模式人性化、民主化与生活化，以

此来促进幼儿学习、交流、实践动手等能力的综合提升。人性化

教育强调根据幼儿的特点进行因材施教，对于不同的幼儿要采取

不同的教育方式。民主化的教育强调提升幼儿的积极自主性，通

过鼓励的方式提升幼儿的独立能力。生活化的教育强调个人良好

的生活习惯的养成。这样的教育模式是符合幼儿的未来身心发展

的，要注意的是，生活化是将课程与生活相结合，并不仅仅是日

常生活，而是高于日常生活的。除此之外，个人的生活习惯及作

息时间大多都是在幼儿时期所养成的，这些生活经验大多都是幼

儿在进行玩耍与实践的过程中逐步积累的，教师与家长在其中起

到的仅仅是监督与引导的作用，因此将课程生活化能够更好地培

养幼儿的生活[1]。

2 新课改下幼儿学前教育未来发展策略

2.1注重幼儿的个性发展

幼儿自出生以来就有着与其他人不同的特质，这些特质是

与生俱来的。在后期的成长中，幼儿正处在个人性格、习惯可塑

化阶段，生活中的事物都会对幼儿的成长造成正面或者负面的影

响。新课改标准下更加注重幼儿的个人发展，强调幼儿的个性展

示，并针对幼儿的特点因材施教。因此教师不能认识学习能力强

的幼儿就是“好孩子”而忽略其他人。幼儿园教师应当发现孩子

性格中的闪光之处，对其有利的方面进行引导，进而帮助幼儿扬

长避短，帮助他们更好地成长。

2.2注重幼儿独立自主能力的培养

一个人的独立自主能力与其成长经历是分不开的，独立自主

能力最好从幼儿时期进行培养。这里的独立能力指的是幼儿自己

在不接受帮助的情况下完成一件事。这些事情不要求有巨大的难

度，包括了叠被子、穿衣服等[2]。这就要求教师与家长能够给予

孩子更多的成长空间，不能一味过度地保护孩子。孩子从小养成

独立做事的好习惯，有助于锻炼孩子的心理素质，若将来遇到困

难时，也能够轻松应对。

2.3注重课程目标设置的生活化

幼儿课程生活化的优点诸多，关于如何将课程设计与预期目

标结合起来的问题，还需要教师不断思索才能找到解决道路。课

程生活化要求教师时刻关注幼儿的状态，通过观察幼儿的表情、

行为等，适时调整课程进度与调整教学方法。另外，教师在将一

门课程生活化的同时，要注意课程的可行性以及操作性需要符合

当前幼儿园的教学条件。幼儿的课程生活化目标还要体现日常生

活的特点，例如课程要教会幼儿早起要叠好被子，吃饭要将碗里

的米饭吃完，吃饭前要清洗双手等。让幼儿从小就养成良好的生

活习惯。

3 结束语

综上所述，幼儿园学前教育在新课改背景下依然存在许多问

题，因此幼儿教育工作者要不断完善其中出现的问题，使得教育

实践方法、课程目标设置等诸多方面趋于完整。为幼儿的未来发

展提供更多的可能性，也为我国的教育事业贡献力量。
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[摘 要] 在新课程改革的推动下，幼儿学前教育改革也随之不断深入，课程改革中必然会存在一些难以解决的问题，这些问题的解决进

程必然受到社会的关注。这幼儿园的教师需要在实践中学习新的教学理念，寻找好的教学方法。以此来为幼儿营造良好的成长氛围，促进幼儿

的全面协调发展。本文从当下幼儿学前教育的现状出发，对新课改背景下的幼儿教育理念进行了简要剖析，针对幼儿教育的特点提出了幼儿学

前教育未来发展的策略，希望对于广大幼儿教育工作者有所帮助。
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