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运算能力是学生必备的基本的数学能力之一。培养学生具有

一定的运算能力，是数学教学的一项重要任务。运算是一种复杂

的智力活动，运算能力也是综合能力的具体体现。运算能力的培

养，不仅与数学基础知识密切相关，而且与训练学生的思维、培

养学生的非智力因素等也是相互影响，相互促进的。难以想象，

一个没有良好运算能力的人会有多强的逻辑思维能力、空间想象

能力和运用所学知识分析问题和解决问题的实际能力。

一、学生运算出现错误的主要原因

1.学生认知特点

一些学生存在活泼好动、自制力差的特征，这导致他们在进

行运算教学的课堂中无法集中注意力，再加上运算形式的枯燥单

一，学生更不会对运算的学习产生兴趣。以上两点使得学生的学

习动力不足，认知有限，从而造成运算错误。

2.知识掌握方面

在知识掌握方面，学生会出现概念法则模糊不清和基本口算

不熟练两种现象。前者会导致学生的整个计算过程在源头上就出

现问题，后者则会使得学生的计算准确率大大降低。

3.态度习惯方面

学生态度的不端正也是导致学生运算出现错误的主要原因。

一些学生总是认为，习题是做给教师看的，因此他们并没有用认

真的心态去进行运算。而态度指导行为，学生也因此没有养成一

个良好的运算习惯，从而使得学生的计算准确率无法得到保证。

二、优化方法提高学生运算能力的重要性

（一）提高学生的考试正确率

学生对知识掌握相差无几的情况下，正确率就成了决胜关

键。好的运算方法可以降低学生的运算难度，减少应试压力，从

而节省运算时间，提高运算正确率。在平时的测验中多加练习高

效率的运算方法，可以培养学生的运算能力，增强学生的应试信

心，有助于学生取得好成绩。

（二）拓展学生思维

学习是一个举一反三的过程，好的运算方法不仅可以提高学

习效率，而且能使学生在平时的练习中逐渐总结出规律，实现举

一反三。掌握好运算方法不仅适用于解决一般题型，而且可以根

据一般规律应用于其他题型，在解决其他题型时提高效率。这个

总结规律及实际应用的过程实际上是对学生思维的一种拓展。当

学生学会运用这种能力且思维被打开时，对于各科的学习都有所

帮助。高考数学考查的不仅是课本上的基础知识，还有许多题型

都结合了时政或同类理科知识。当学生思维被拓展后，对于创新

题目就有了一定的应对策略，在运算过程中不至于手忙脚乱，丢

掉本应得到的分数。

（三）提高学生的逻辑思考能力

优化运算方法，提高学生运算能力，主要还是在运算过程中

着重改善。运算过程实际上是学生调动已有知识在固定框架之下

得出运算结果的一个过程，其对逻辑思维能力的要求是较高的。

不同的逻辑模式适用于不同的题型，而运算方法的优化其实是对

逻辑思维能力的培养和优化。当学生学会运用更为简单的运算方

法，就会在运算过程中培养新的逻辑思维模式，从而将其融会贯

通到其他题型或者科目学习中，这对学生综合能力的提高是极为

有帮助的。

三、提高小学生运算能力的有效策略

兴趣是最好的老师。学生只要拥有运算的兴趣，才能够将之

转化为学习的内在动力。因而在提高小学生运算能力的过程中，

教师首先要解决的就是学生动力不足的问题。这时教师就可以从

学生的兴趣点出发来为他们进行情境创设，从而激发他们的学习

兴趣，让他们更深入地投入到学习中去。

计算公式和法则是计算的依据，整个计算过程都是围绕着它

们展开的。因而教师在提高小学生运算能力的过程中，要解决的

就是学生知识掌握不牢固的问题。这时教师要做的就是让学生自

主去探究概念法则的推导过程，从而理解性地进行记忆。

俗话说：态度决定一切，细节决定成败。因而教师在提高小

学生运算能力的过程中，最后要解决的就是学生态度不端正和习

惯不良好的问题。这时教师要做的就是让学生进行习题训练。而

在对学生进行习题训练的过程中，教师就可以有意识地培养学生

运运算的良好习惯。审题是学生良好运算习惯养成的第一步。教

师需要让学生养成“一看二想三计算”的审题习惯，就是先看清

题目要求，再想清运算步骤，最后再进行计算。规范书写是学生

良好运算习惯养成的第二步。教师需要注重学生的习题格式，让

学生做到书写工整，格式规范。这样一来因字迹潦草而抄写错误

的现象也就能有效避免。验算是学生良好习惯养成的最后一步。

学生通过验算，能够让自己的运算准确率进一步提高。而为了端

正学生的运算态度，教师可以要求学生在审题的过程中将重点字

词标注出来，在验算的过程中将验算内容专门记录下来。这些内

容教师都需要进行定时抽查，并设置严厉的奖惩制度，以帮助学

生端正自己的运算态度，养成良好的运算习惯。

结语

数学教学既要重视数学内容的形式化、抽象化的一面，也要

重视数学的发现、创造过程中具体化、经验化的一面，从而全面

提高学生的数学运算能力和数学基本素质。提高学生有理数运算

能力是中学数学教学的一项重要而艰巨的任务。

参考文献

[1]李国红.追求有效练习，努力提升学生数学计算能力[J].

科学大众（科学教育），2018，No.1036（07）：79.

[2]苏腾亮.浅谈如何培养学生数学计算能力与解题书写能力

[J].考试周刊，2018（36）.

如何提高学生的运算能力
刘红霞

（山东省德州市陵城区郑家寨镇碱店小学 山东 德州 253000）

[摘 要] 运算能力是一项基本的数学能力，是根据法则、公式等正确进行运算，并理解算理，能够根据问题条件寻求合理简捷的运算途

径。可见，运算能力的构成并不只是简单应用机械重复已学的法则和公式，还包括学生对所学知识的体验、选择与主动建构。在培养学生核心

素养的教育时代中，教师必须注重提高学生的运算能力。因为在提高学生运算能力的过程中，学生的记忆能力、理解能力、逻辑分析和推理能

力、数学思维等都会有所提高，从而在很大程度上促进了学生数学素养的发展。
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