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0 引言

科学精神属于中国学生发展核心素养的关键要素之一，在

这个信息化、科技化日益发达的时代里学生具备较高的科学精神

本是理所应当的。但由于目前在高中校园中学生们较为注重的是

学习以及准备各种各样的考试，所以比较缺乏对于科学精神的培

养。

1 思想与精神的区分

思想和精神不属于同一个阶层，初步阶段属于精神，经过长

时间的升华才能上升到思想。高中生咋现阶段很难具备着某一种

思想，但是必定会具备着精神。语文的学习和探索从一定程度上

来说就是对中文语言的探索，语言实际上就是精神传输的载体，

学习语文实际上就是在培养着某种精神。语文的学习和精神的培

养几乎是同一时间形成的，所以随着高中学生的不断学习成长其

精神的培养也在不断的成长、进步。所以，对于高中生语文教学

过程中，应当注重的是对科学精神的培养而不是一味的强行对学

生进行相关精神方面的强硬思想。一方面这样强硬的灌输方式不

能够使得学生能够有效的接受科学思想的内涵，另一方面这样的

教学方式也容易促使学生在精神培养方面走向错误的方向[1]。

2 教师自身要首先要具备科学精神

教育教学的本身就是具有科学性质的，所以语文的教学从一

定程度上来说就是对语文科学的教学。高中的语文教师在对高中

生进行语文教学工作之前应该确保自身具备科学教学的理念，以

及肯定科学精神的灌输会促进我国培养创新人才工作的推进。在

这个要求培养创新型、创造型人才的时代，怎样开发人们大脑中

的潜力和创造力已经成为教育行业对科学探索的一条路径。倘若

高中语文教师不具备科学精神，不能够清晰的意识到科学精神对

于培育人才发展未来社会的重要意义，仍然停留在传统的教学模

式下。这样下去，终有一天教师以及其一成不变的教学模式会被

淘汰[2]。

3 强调非功利科学精神的特征

高中语文教师理所应当具备科学精神的所有特征，但值得注

意的是这些特征是非功利的科学精神特征。对于功利的贪念会使

得人们背弃科学应有的规则。以一些现有的教学目的作为功利的

教育过程中仅仅是运用了科学中的很小一方面，从而忽视了对于

科学精神的培育。想要培育科学精神，并没有像教授语文相关知

识那般简单、容易。譬如，在教授课文课本中的某一篇文章时，

教师只需要根据课文类型进行针对性的教学，更有的因为不是考

试的范围便只是简单几句话带过。科学类的文章就不是高中生的

考试范围，因此常常会被语文教师在教学过程中自动忽略掉，这

样的现象就是对培育学生科学精神的严重阻碍，科学精神的培养

以及其给学生带来的成长作用就这样被教师的忽视所扼杀。在进

行语文教育教学工作的过程中，教师没有就科学类课文给予学生

精神上的洗礼可以算得上是语文教师在教学过程中的失职。由于

教育部根据培养学生科学精神的目的下发文件，要求教师执行因

此教师在教学过程中大多数带着一种功利的目的，这样的教学会

使得教学最终的成果偏离了教育立德树人的方向。身为一名高中

语文人民教师，应当做到一社正气，摆脱功利心思，穿着科学的

教学方式和态度，让科学精神在语文课堂中落地生根[3]。

4 改变教学目标

国家对于培养学生核心素养所提出的要求实际上就是讲教育

教学从灌输知识、教授技能很大程度的转变到对人自身的素质培

养的层次上来。这对于我国教育的发展可以说是迈进了一大步，

这样的教育理念的更新将会掀起一场教育的改革。想要使得科学

精神在语文教学课堂中落地生根，教师在设计教学方案是应该讲

着重点转向培养学生的情感价值观的角度上来，教学内容也应该

以走进科学世界、近距离接触科学以体验科学精神为主要内容。

目前高中语文课堂对于培育学生情感、价值观念的相关方案设计

的较为笼统、模糊，想要进一步落实培育科学精神的计划必须要

在设计教学方案中明确指出如何将科学渗透于教学当中。特别是

在一些不涉及考试范围的科学类文章，教师要引起足够的重视。

转变之前忽略该类型文章的态度，引领学生探索科学、领略科学

激发学生对科学的好奇心，一步步的带领学生提出假设、进行实

践、反复论证、得出结果以这样的形式来培养学生的科学精神。

改革后的语文教学模式要勇于将树立正确的情感态度以及价值观

念作为首要任务，之后才涉及对学生知识、技能方面的相关教学

工作[4]。

5 改变教学方法

科学精神扎根于高中语文教学当中目前还需要较长时间的探

索和实践，在不断的探索中才能找到一个可行的教学方法。在语

文教学中采用情境导入的方法是一个不错的选择。也就是在教学

开始之前让学生通过上网阅读或者观看相关电视剧的方式提前了

解一些与课文相关的背景内容，在教学过程中教师利用PPT等多

媒体设备生动形象的对学生做出相关课文的展示，从而使得教学

课堂变得更加的生动、有趣。学生在这样的教学基础下也会不自

觉地提高对科学的探索心理和好奇心，在课后教师还可以布置学

生写对于领略课文中科学知识的感言，进一步推进学生对科学的

深度思考以及科学精神的树立。

6 结束语

总的来说，在这个科学技术日益发展的时代下高中语文教师

想要将科学精神扎根于语文教学中，务必要使得高中语文课堂具

备有非功利科学精神特征。在教学过程中，教师应当首先具备有

这样的科学精神特征才能保障能够培养高中学生科学精神。及时

的转变教学方法以及教学概念，跟进时代的要求和脚步才能够使

得科学精神在高中语文教学中实现真正意义上的落地生根。相信

咋不久的将来，随着教师的不断探索和更正，能够设计出可行的

将科学精神扎根于教学的教学方案。
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让科学精神在高中语文教学中落地生根
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[摘 要] 对于高中生科学精神的培养应当扎根在高中的语文课堂教育当中去，这样一来高中语文教师就肩负着培养高中生科学精神的重

担。想要良好的培育学生的科学精神，首先教师自身要分清思想与精神是两种概念。下文将对高中语文教师的在语文教学中使科学精神扎根做

详细阐述，以供相关人士参考、交流。
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