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实践中，老师们能够在教学中设计预测环节，有预测的意识

和基本方法，但缺乏清晰的目标和有效的策略，如：哪些内容适

合用预测的策略；如何设计有价值的预测点；如果设计多次预测

他们之间的逻辑关系是怎样的；“猜”的形式下，可以生成哪些

“读”的策略；预测交流中教师如何应答......为此，站在单元

整体的视角，结合学生的阅读需要，围绕“预测策略怎么教”这

一话题，把几轮教学实践的操作和思考做以梳理。

1.解读教材要着眼整组。增强整组教学意识，注意教学目

标层层推进。充分利用随文旁批，课后习题和阅读提示等展开教

学，在“一边阅读”和“一边预测”的过程中总结预测的基本方

法和途径，按序分解教学梯度，逐步达成教学目标，逐步培养学

生边阅读边预测的习惯。

在教学《总也倒不了的老屋》第一轮时，虽然学习了预测

的方法，但学生不知道应该停在哪里进行有价值的预测，所以可

以将第一课时的目标进行调整，由放手让学生自主预测调整为结

合旁批，了解旁批预测的内容，学生有了扶手，降低了预测的难

度，学生的预测更有依据，也更得法。

在前两轮教学《胡萝卜先生的长胡子》和《不会叫的狗》

后，还发现学生不能直接针对有价值的课文内容进行预测，课堂

上教师浪费了大量的时间引导学生寻找预测点。就是因为在试教

《老屋》第二课时的时候，没有把教学的重点进行有效落实。于

是在最后一轮的试教中，将第二课时的第二个教学目标调整为梳

理文章线索并借助教材中的旁批，发现有价值的预测点，目标更

加清晰、具体，指向性强。

《总也倒不了的老屋》第一课时重在学习预测的方法，学会

有依据的预测。第二课时重在学习寻找有价值的线索。作为单元

的起始课，本课是预测单元的重中之重，是学习后两课的基础。

在制定目标时，既要立足于单元的整体，树立全局观，又要创

造性的研究和使用教材，明确每一课承载的教学任务。同时也应

该把身段放低一点，不可好高骛远，要让孩子扎扎实实地学习预

测的方法，会到课文中寻找预测的线索，根据线索进行预测。同

时，在使用统编版教材设定学习目标时，课后习题、语文园地的

交流平台的内容，可作为学习目标设定的参考。三项学习目标既

以课后习题为依托，又体现与前后两课的关联。

教学《不会叫的狗》第一轮探路课后发现，如果学生不系统

的梳理文章内容，仅仅依靠边读边预测，对学生后续预测结局会

造成很大的影响，所以，在第二轮的第二个教学目标中加入了梳

理故事内容这一目标。但经过试教后，仍然发现对于有四五页之

多这篇文章来说，学生们在阅读的过程中，不但要边读边预测，

还要边读边梳理文章内容，这两项任务杂糅着，十分耗费课堂的

有效时间和学生们的学习精力，所以在第三轮教学，把梳理文章

内容单独列一个版块，成为第二个目标，把重点落实在了有理有

据的对文章结局进行多样性的预测上，使之变成了第三个目标，

这样让学生每一板块的学习都能有的放矢，也让预测变得更有针

对性。如此一来，本单元三课教学目标的设定也就做到了层层推

进、按序分解、逐步达成，符合着眼整组进行设计的思想。

2.单篇教学有其特殊性。本单元教学区别于其他普通单元，

强调学生自主的阅读实践，通过讨论，比较和交流等形式，开展

边阅读边预测的教学，引导学生掌握预测这一策略，感受阅读的

兴趣，体验学习的快乐。识字写字教学也应有别于其他单元。

为了不破坏学生阅读的连贯性，生字可以在阅读的过程中随文识

记，要求书写的字可以在学文后集中指导，营造有吸引力的故事

语境，让预测活动连贯完整地进行。

3.预测评价关注过程淡化结果。教学时要尊重学生的思维差

异，保护学生预测的热情，对预测的结果则要淡化。要有多元的

结果意识，避免用对错来评价学生的预测，更不追求统一的预测

结果，但也绝不是学生想怎么预测就怎么预测，天马行空，而是

引导学生找到预测依据，更合理的预测，或者帮助其及时修正想

法，继续预测。

另外本单元的语文要素是阅读中学习、运用“预测”，体

验阅读的快乐，激发阅读的兴趣。因此，教学中还应该力图体现

三个能力层次：第一是“一边读一边预测，顺着故事情节去猜

想”，进而培养“预测”的意识和习惯。第二是“学习预测的一

些基本方法”学会从不同角度有依据地预测，丰富阅读想象。第

三是依据基本方法，能在原文基础上创造性“预测”，感受阅读

的乐趣。三个能力层次，从兴趣习惯起步，到能力方法掌握，再

到创造运用，步步夯实，层层提高，从而更好地提升学生学习语

文素养能力。

1.借助旁批，预测要有依据。随文旁批是《总也倒不了的老

屋》在编排上的一大亮点，也是提示学生预测的线索。这就是文

本的一处旁批，教学时将旁批融入活动设计，请学生预测老屋会

答应老母鸡的请求吗？学生的预测呈现出这样的几种情况，不难

发现学生已经在一边读一边预测，于是针对学情引导学生将自己

的预测和课文旁批进行比较，再通过评价反馈让学生懂得预测不

是胡乱猜测，而是根据课文插图、故事内容、生活常识、生活经

验、阅读经验等线索进行的，是要有依据的预测。

2.随时推想，不忘及时验证。在学习课文尝试预测时，用

“读下面的故事，一边读，一边想：接下来可能会发生什么事

情？你的依据是什么”作为学习任务，引导学生能够在阅读中做

到边读边推想，在阅读中自我比对，在比对中发现预测与原文的

相同点和不同点。当有学生的预测与实际内容不一样时，给予肯

定，鼓励有依据地推想。通过与课文内容的对照、验证，给同学

们带去预测的期待，让他们体会阅读的快乐，激发他们继续情绪

饱满地进行下一次预测。

3.运用策略，实现学用结合。回顾整单元的学习，在第一

篇课文的学习中已经对预测的方法有了了解认知，后两篇课文的

学习则是在掌握预测方法的基础上运用熟练，不断加深的学用过

程。除此之外，借助课后习题的指引，将学生预测的运用引入更

广泛的课外阅读领域，让学生看着文章或书的题目，猜猜内容，

让预测能力在课内外阅读中不断提升。

温儒敏教授指出，教师使用新教材要把“教读、自读、课外

阅读”三者结合起来，因此教师要有统整意识。因此学生学习了

预测的方法后，要在自读课文中进行练习和巩固，让“预测”真

正落地生根。
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在预测中体验阅读乐趣
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[摘 要] 预测阅读，即猜想性阅读，具有未知性、游戏性、趣味性的特点，是一种非常有效的阅读策略。统编教材三年级上册第四单元

就是新教材的第一个阅读策略单元——预测。围绕学习“预测“这一阅读策略，教材编排了三篇寓意深刻、富有童趣的故事，《总也倒不了的

老屋》用旁批的方式示范了预测的过程，提示学生可以根据标题、图画和情节来预测故事内容或结局；《胡萝卜先生的长胡子》省略了故事的

发展，《不会叫的狗》呈现了不完整的三种结局。三篇文本由扶到放，由教到用，鼓励学生在有趣的预测中懂得预测有据、预测有法，提升阅

读判断力和想象力。
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