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1 初中学生数学计算能力薄弱的原因

初中学生贾计算能力不足已经成为数学老师教学的难题，许

多初中和数学老师常常抱怨学生计算能力不足，甚至连最基本的

小学计算都不法完成。针对学生计算能力不足问题，我们进行相

关探讨，找出造成此现状的原因，我们从学生内外两个方面进行

讨论：

1.1初中学生计算能力弱的外部原因

1.1.1随着年级增长，课程难度的增加

数学学习是一个递进过程，每个年级教学内容的深度不同，

特别是小升初后，数学学习思绪，数学学习方法及数学知识深度

都有所增加，初中数学运算不再是小学那般简单的数字运算。例

如，初中数学中开始使用“字母”符号和有理数概念，而大多

数初中生无法适应这样的跳跃，他们的学习方式仍然停留在小学

水平中，这样就产生了数学学习的吃力感。学生无法适应教学难

度，将会让学生对数学学习丧失信心，造成恶性循环，导致学生

计算能力越发低下。

1.1.2教师传统教育模式无法有效激发学生学习效率

传统教学模中式，教学方式过于刻板单一，无法激发学生学

习数学的兴趣。例如，现在初中数学课堂上，大多数教师过于注

重在学生知识方面的传授，一味的培养学生解题能力，灌输其应

试技巧，忽视了学生数学学习兴趣的培养。太过应试化的教育无

法培养学生全面素质，学生对数学课堂教学失去兴趣，学生计算

能力将会越发低下。

1.2初中学生数学计算能力弱的内部原因

1.2.1数学学习方式不正确。

大多数初中学生学习数学是不注重方法逻辑性，不会对所

学的知识进行归纳总结。一是课堂上学习时不会进行知识点的连

贯，无法将独立的知识点进行系统整合；二是进行做题训练时，

只是单纯的为完成任务而做题，不会自主进行错题分析，知识点

归纳等。

1.2.2计算习惯差

许多学生进行计算训练时，没有养成良好的计算习惯，往往

因为一些小细节造成失误。一是学生进行学习计算是没有预先审

题，常会造成计算方向错误；二是没有打草稿的习惯，数学课堂

许多学生没有携带草稿的习惯，每次老师要求做题，他们都只是

观摩，或是只写出解题步骤，然后从参考答案中抄写最终答案；

三是没有养成检查计算结果的习惯。没有良好计算习惯，往往难

以培养学生快速，便捷的计算能力，当在正式考试中，学生常常

因为计算失误而导致丢分。

1.2.3课本知识点不牢固。

许多学生往往忽视课本知识，专注于题海战术，课本概念模

糊，公式，性质无法牢记，是学生计算失误的一个主要原因。

2 提高初中学生数学计算能力的措施

2.1 从分了解学生基础能力，找出适合的教学方案

数学是一门积累型学科，学生计算能力的培养，需要长时

间的累积。学生们从小学步入初中后，每个学生的小学数学基础

是不一样的，有的学生基础十分薄弱，甚至于连基础的四则运算

都无法弄清楚，对于基础较差的学生，如果我们将其跟其他基础

较好的学生以相同的教学方式进行教学，这部分学生会产生极大

的课堂压力，无法跟上教学步骤，长此以往，他们将会被越甩越

远。为了解决这个问题，要求教师密切注意学生的学习情况，因

材施教，对学生学习进行查缺补漏。如何关注学生的学习情况？

教师可以通过课堂练习及考试从学生的作答情况中查找学生存在

的问题，对这些问题进行汇总，找出合适的解决方案。

2.2  培养学生学习兴趣，促进学生的主动性

兴趣是学好一门学科的前提，学生课堂兴趣的培养，在于

教师的课堂设计。数学是一门以计算为基础的学科，培养学生计

算能力是教师关注的重点，数学知识一般比较枯燥无味，进行题

目训练也极其考验学生耐心，许多学生往往因为其的乏味而失去

学习兴趣。训练学生计算能力的方法主要在于题目训练，当学生

们对于做题感到无趣时，往往会粗心大意，忽视细节，无法解出

正确答案，因此，兴趣是枯燥的数学学习中，培养学生计算能力

的驱动力，只有拥有兴趣，学生们才会主动进行学习。例如数学

课堂上，教师可以设计各种小游戏，例如计算比赛，小组争论赛

等，提高学生的课堂兴趣。

2.3 注重教材理论，把握知识基础

想要正确的解出一道题目，牢记相关理论，公式是必要的。

例如我们在学习相似三角形部分知识时，我们要熟记相似三角形

的几个判定，才能快速准确的证明其相似性。如果学生脱离了课

本知识去解题，往往会因为一些细节导致解题出错，只有打好基

础，全面的熟记基础知识，才能快速，有效的解题。

2.4  培养学生养成良好的计算习惯

良好的计算习惯是培养学生计算能力的基础，是提高学生计

算能力的实效方法。题前先看，题中便想便写草稿，题后进回顾

检查，是完成一道学生题的三部曲，其中一但遗漏那一个步骤，

都会增大计算失误的可能性。因此，数学课堂，教师应该注重培

养学生的解题习惯，以免学生粗心大意造成解题失误。

3 结束语

学生数学计算能力的提高要经过一个系统的训练，提高初

中学生的计算能力，不仅仅可以加强学生数学能力，计算能力可

以在各个学科，各种生活场景中得到应有。在计算能力培养过程

中，应该以课堂上老师做辅助作用，学生主动学习为主。学生主

动去提高自己的计算能力，是成功培养学生计算能力主要内在因

素，做任何事，最重要的是在于专心，只有全身心投入其中，方

能起到事半功倍的作用。
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[摘 要] 数学是一门精妙而复杂的学科，它的重要性不仅仅在于课堂上，它还贯穿我们的生活，数学无处不在。数学着重在于培养和发

展学生们的计算能力，逻辑思维能力，空间想象能力，数据处理能力，数字信息表达和交流的能力，其中，数学计算能力是数学学习中最需要

培养的。数学在于计算，计算是学好数学的保证，若是脱离计算去学习数学，就如同树无根，水无源，不可能透彻的学好数学。初中数学知识

比较基础，更多在于培养学生的计算能力，为今后的数学学习打下基础，如何培养初中学生数学计算能力，是初中数学教师在课堂教学中重点

关注的。
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