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1 以丰富的活动为载体，丰富礼仪教育的内涵，促进文明礼

仪行为规范养成

1.1弘扬和培育民族精神，中华传统美德教育，是文明礼仪

教育的重要组成部分。结合我校实际情况，充分发挥少先队作

用，三月份开展了学雷锋、树新风活动，学生广泛深入到敬老

院、社区、中华传统美德教育基地进行活动；四月份开展了推优

入团、入队宣誓仪式活动，对学生进行了一次深刻的爱国主义教

育。

1.2开展丰富的文明礼仪主题教育活动。为了使弘扬传统美

德与文明礼仪教育具体化，生动化，贴近生活实际，真正起到教

育实效。我校在三月份广泛开展了“中华传统美德故事课本剧”

展演活动和“文明礼仪歌谣朗诵会”活动。学生们人人都当演

员，人人都背诗歌，既锻炼了同学们的表演能力，又生动的对自

己和同学进行了教育。活动中，学校评选了最佳演员、最佳课本

剧、最具创意奖等多个奖项。

2 认知明理，使学生形成自觉的行为习惯

2.1认真学习《守则》《规范》。我校以《中小学生守

则》、《中小学生日常行为规范》为主要依据，根据小学生年龄

特点，开展活学活用守则活动，以“文明礼貌，诚实守信，学会

关心，学会合作，学会竞争”为中心进行思想教育。使学生通过

活动掌握规范、礼仪的基本要求，逐步养成了良好的文明行为习

惯。

2.2抓住课堂教学德育点，畅通文明礼仪教育主渠道。我们

充分发挥《思品与生活》《思品与社会》这些教材教育作用，创

设乐学氛围，落实礼仪规范训练，把爱国主义教育，革命传统教

育，中华传统美德美德教育和文 明礼仪教育有机统一于教材之

中，把传授知识和陶冶情操及养成良好的行为习惯结合起来。学

校还坚持各学科教学中渗透礼仪养成教育，授课时力求熔知识传

授、能 力培养、智力发挥、思想情操陶冶于一炉。

3 开展养成教育班级评比，激励竞争意识

在养成教育过程中，我们着重抓住“行为规范 语言文明 心

理健康 品质优秀”四个项目进行强化训练，开展“养成教育”

的评比活动，通过寻找优点，发现优点这种赏识 教育的教育方

法，学生们的积极性提高了，自觉遵守学校各项规章制度，并把

文明礼仪和各项良好习惯自觉贯彻执行，在校表现好了，在家主

动帮助家长做事了，收到了十分可喜的教育效果。

总之，在礼仪教育活动的引领下，学生良好行为习惯逐渐养

成，学生素质的全面提高，我们还要结合创城工作，充分发挥学

校的积极作用，努力提高学生的文明礼仪程度。

针对这方面工作我们进行了一些探索，总结了几个经验。

（1）从道德情感教育入手

教育家苏霍姆林斯基说：“人的文明最精细的表现在情感的

文明里。”他认为道德情感是联系道德认识和道德行为的中间环

节，是实现道德认识向道德行为转化的内 部条件，根据少年儿

童模仿性强，可塑性大的特点，我们把高深的理论，抽象的道德

标准人格化，使少年儿童在富于形象性、感染性和现实性的范例

中获得难忘的印 象。道德行为需要实际训练，特别是小学生，

必须有目的，有计划、有组织的开展各种道德实践活动，使他们

在活动中加深体验，提高判别能力，进一步激发道德情 感，形

成道德行为和习惯。

（2）争取社会、家庭配合，优化校外教育环境。

文明礼貌行为规范的养成教育，光靠学校单方面的努力是

不够的，只有学校、家庭、社会三位一体紧密配合，才能形成教

育的合力，取得良好的教育效果，我们可以 不断利用社会的积

极因素，组织学生参加各种社区活动，并注重对家长进行家庭教

育的指导，定期召开家长会，家长学校，介绍学校情况和学生学

习、思想的状况，使家长懂得良好的行为规范养成教育，对学生

健康成长的重要性，并掌握基本的教育内容和方法。

（3）从中华民族传统美德入手

中国是一个具有悠久历史的文明古国，以中华民族传统美德

为内容，对广大学生进行有目的、有组织、有计划的教育，让他

们了解，掌握中华民族传统美德知识，树 立正确的人生观、价

值观、道德观，提高辨别与判断能力。对一名合格的小学生，不

仅非常必要，而且也是完全可能的。教育孩子懂得自己是一个中

国人，属于中华 民族子孙，长大要为振兴中华做贡献，让孩子

知道怎样做是孝敬父母、尊敬师长、和睦邻里、友爱同学，并以

身作则示范，建立良好风范，让学生懂得与人相处如何 做，什

么才是讲仁义、懂礼貌，对学生进行荣辱教育，教育学生懂得什

么是真善美，什么才是假恶丑，怎样做是光荣，怎样做是耻辱，

让学生知道廉耻，有羞耻感，立志做一个高尚的人。

（4）运用评价手段、调控、巩固学生的行为表现，激励上

进.

表扬是教育，鼓励学生的一种十分重要的方法，它不仅对被

表扬者是一种鼓励，对其他学生也能得到启发、教育的作用。表

扬是一种思想政治工作艺术，教师只有掌 握了这种艺术，才能

取得满意的效果。表扬的形式多种多样，实践中我们发现形体评

价看得见，摸得着。克服了分数评价的种种缺陷，比较符合低年

级学生的心理特 点，可采取发红花、评红旗、上光荣榜等肯定

性的正面鼓励的形式，激励上进，在评比中，我们遵循的是自身

纵向化，同类横向比的原则，这种有序的、得当的评价 手段，

对于调控、巩固学生的行为表现，起到了积极的作用。

结束语

只有学生的思想品德健康成长向上，诚实，团结，友爱，守

纪的校风才会逐步形成，教学质量也才能稳步提高，这些都证明

必须要重视抓好学生的养成教育。
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弘扬中华传统美德养成文明礼仪的良好习惯
王 艳

（吉林省通榆县开通镇羊井子小学校 吉林 白城 137000）

[摘 要] 中华民族历来以“礼仪之邦”著称于世，讲文明、懂礼貌是中国人的传统美德。对学生进行“文明礼仪的养成教育”至关重

要。一学期来，我校以弘扬传统美德为切入点，扎实开展小学生文明礼仪教育，使我校学生养成良好的文明礼貌习惯，引导学生从文明礼貌开

始，从礼节规范入手，从实际出发，从我做起，从现在做起，切实提升讲文明、讲礼貌、知礼节、守礼仪的自觉性。
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