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思维导图这种具体的针对阅读的教学方法便以其自身独有的

优势被应用到教学过程中，以期能实现我国在高段阅读方面更好

的提高教学效果的目标，从而更有效的为我国教育事业做出更大

的贡献。教师能否选择有效的教学策略，进而带动学生进行有意

义的学习，是提高语文阅读教学质量、提升学生语文阅读能力的

关键。在教学引入思维导图，有助于提高学生的阅读理解能力。

一、课前预习上借助思维导图初步形成学生的认知

像小学中低年级对于学生阅读能力和阅读方式的要求就比

较低，因此在阅读各种材料和读物时他们就需要较长的时间，并

且理解起来也有难度。想要让学生进行初步阅读时就有顺畅的开

始，能够保证一定的理解率，老师就可以让学生在课前预习的时

候通过思维导图的方式来对阅读材料形成初步的认知，掌握大概

的内容和中心思想，在上课的时候就能够更加顺利和通畅了。比

如说学习古诗词的时候，老师可以引导学生自己制作思维导图，

以田园风光为类别，向外发散，搜集描写田园风光的古诗词有

《四时田园杂兴》、《乡村四月》和《渔歌子》等，然后再给这

个主干添加枝叶，标出每首古诗词中要学的新字、新词、语言的

寓意和思想情感等等。在学习某篇文章时，老师也可以让学生在

思维导图上列出他们自己所理解的文章的结构、分段和大概的信

息等等。这样的思维导图能够让学生对于知识点有一个初步但是

系统化地把握。

二、依托小学语文教材

小学语文教师要通过对优质阅读素材的遴选，确保阅读教

学活动的效果。考虑到小学语文教材中的文章均是文笔隽永、思

想高尚的美文，因此，小学语文教师应当依托小学语文教材，以

此来作为提升学生语文阅读成效的有效方式。比如在教学课本中

的《我的伯父鲁迅先生》之后，我们可以依托课文，来选择鲁迅

先生的一些文章，比如《三味书屋》《朝花夕拾》等，这些文章

都可与“鲁迅及其作品”相关。应用思维导图法组织进行阅读教

学，引导学生逐渐画出“知识树”，然后将这几篇文章进行相互

比较，要求学生试着从写作社会背景、重点词句、文章中心内容

等几个方面进行阅读，并为学生画出某篇文章的思维导图范例予

以参考，让学生画出其他几篇文章的思维导图。借助于这种方

式，学生能够更快地抓住文章的中心思想，进而更加全面地对文

章内容予以掌握，从而获得新的知识。

三、强化课堂交流

小学语文阅读教学中，思维导图的应用能够对课堂交流进行

强化，这里的交流不仅包括了学生之间的交流，也包括了师生的

交流，通过这样的方式，能够营造出良好的课堂氛围，对学生语

言沟通能力和人际交往能力进行培养。从教师的角度，在对课文

进行讲解的过程中，同样可以绘制思维导图，通过图文结合的方

式来考查学生对于文章内容的理解和掌握，找出学生在预习中存

在的不足，及时进行弥补。另外，教师也可以鼓励学生分享自己

在预习过程中绘制的思维导图，为其提供展示自我的平台，增强

学生之间的相互交流，对于学生思维导图的缺陷，教师应该帮助

其进行补充，使得学生能够更加深刻地理解课文。以《一面》为

例，部分学生在阅读中，是以鲁迅先生送给“我”一本书作为思

维导图绘制的顺序，也有学生结合课文对鲁迅先生外貌、神态和

语言三个不同的角度绘制思维导图。无论从哪个角度，学生的放

射性思维都是值得肯定的，通过彼此之间的交流，能够进一步加

深学生对于课文的认知。

四、培养学生思维的独创性

思维导图带有的散发性特点，它不是仅仅把所有知识点堆砌

一点，而是通过一个点或者关键词位中心，以点带面向外延伸以

及辐射，通过知识点与联想相互结合，层层深入、环环相扣知识

网络结构图。这样可以有效激发学生想象力和思维能力，帮助学

生有效掌握语言知识和技能，同时更好地培养学生独创性思维的

形成，加深学生对知识点的印象。教师在设计思维导图时，应当

让学生主动积极地参与到思维导图设计中，充分给予学生自主权

和思考权，通过学生自己思考以及教师指导，共同制作的思维导

图可以更加深刻的记录在学生的脑海中，引导学生多方面思考，

培养学生的创造能力和想象力，帮助学生将文化知识转化为技

能，培养学生的灵活性和创新性。教师可以让学生在课文预习时

对课本进行思维导图设计，这样更体现学生的个性思维，给予学

生更多的思考空间，增强学生的自主探索阅读，强化学习效果，

并且可以和教师、学生之间形成良好的互动，实现个性阅读。

五、优化复习环节

复习环节是学生巩固阅读知识的关键环节，对帮助学生构建

更加完善的语文阅读知识体系具有非常重要的作用。小学语文教

师应该充分意识到思维导图在复习环节中的重要作用，并巧妙利

用思维导图帮助学生更好的巩固阅读知识。这样的教学方法不仅

能使学生加深对阅读知识的印象，还能在很大的程度上提高小学

语文阅读的教学质量和效率。例如，教师讲解到小学语文二年级

统编教材中《难忘的泼水节》这一章节的内容时，首先，教师可

以根据课文的内容选择几个关键词，让学生在复习阶段利用教师

布置的关键词绘制一幅思维导图，比如，“凤凰花开”、“总理

到来”、“与民共舞”、“欢呼祝福”这几个关键词，学生可以

选择其中的几个，也可以将教师布置的关键词全部用上。其次，

学生绘制完成思维导图后，教师需要让学生根据自己绘制的思维

导图展开详细的讲解，教师从学生的讲解过程中能掌握学生对阅

读知识的复习效果，从而将其作为依据调整思维导图教学方法。

结语

思维导图归根结底只是提高学生学习能力的一种途径，可以

提高学生的课堂效率，优化学生的参与度，培养学生的发散性思

维和创新性思维，可以说思维导图必将使小学语文阅读教学翻出

新的篇章。
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[摘 要] 阅读是运用已有的图式表征来呈现知识思维的过程，借助思维导图可以对小学语文阅读教学进行优化。思维导图可以帮助教师

优化教学设计，课前用思维导图备课，可以简洁、快速地呈现教学思路。课中用思维导图展示板书，可以让师生课堂教与学的思维可视化，有

利于学生思维發展。学生可以用思维导图自主阅读，课前自主预习，有效梳理已知已会知识，发现疑难，课后可以巩固、提升学习内容。在课

堂合作学习中应用思维导图，可以进行团队学习，有效开展团队合作探究学习，提高学生课堂合作交流的兴趣，形成团队探究新路径。
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